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ほっとほっとホット
ニュース

東金市公式インスタグラム
　広報紙に載せきれない写真
やイベント、東金の観光・特
産などを紹介しています。フォ
ローお待ちしています。

ハッシュタグを付けて東金の魅力を発信！

市ホームページでも
取材記事を紹介

#東金フォト #いいね東金

広報
P u b l i c  I n f o r m a t i o n  To g a n e

2026年 （令和8年） 9月号
9

・市外局番の記載がないものは0475です
・ID番号がある記事は、ID検索できます
	 手順①市ホームページ（https://www.
		  　city.togane.chiba.jp）
		  ②検索窓の近くから「ID検索」で番号を入力
　　　

Google 検索 検索

記事の見方

人口／55,966人（-57）  世帯／28,651世帯（-15）
男性／28,200人（-34）  女性／27,766人（-23）

※令和8年8月1日現在 （　）は前月比

  

人口と世帯

窓口受付時間  月～金曜日（祝休日、12月29日～1月3日を除く）
　　　　 　　 午前9時～午後4時30分
※休日窓口や市の施設の休館日は21ページに掲載

市役所窓口

目次（主な内容）
ページ

	 2	 特集 いつまでも自分らしく暮らし続ける
   8  	 ヤッサ東金祭
 10  	 ホットほっとニュース

　
ピックアップ情報

 14    	家庭でできる防災対策
 15		 ブロック塀などの安全点検
 16		 東千葉メディカルセンターの経営状況や今後の取　
　　　り組み
	18	 使ってみよう！公共交通
 19	    東金アリーナ スポーツ教室

とうがねインフォメーション

	21	 各種情報／各種ガイド／おいしいレシピ

	32	 街かどアイドル

わたくしたち東金市民は
1．郷土を愛し、環境をととのえ、住みよいまちをつくりましょう。
1．互いにいたわり、笑顔を忘れず、心ふれあうまちをつくりましょう。
1．からだをきたえ、誇りをもって働き、豊かなまちをつくりましょう。
1．きまりを守り、力をあわせて、明るいまちをつくりましょう。
1．歴史を尊び、教養を深め、香り高い文化のまちをつくりましょう。

東金市民憲章

市ホームページ

東金建設業協同組合の主催でボランティア清掃活動が行われ、東金建設業協同組合の主催でボランティア清掃活動が行われ、
建設事業者12社、19名の方々と山下市長が、東金アリーナ周辺建設事業者12社、19名の方々と山下市長が、東金アリーナ周辺
道路のごみ清掃および路肩除草を行いました。道路のごみ清掃および路肩除草を行いました。

同組合の山田理事長は「本組合では毎年、道路清掃のボランティ同組合の山田理事長は「本組合では毎年、道路清掃のボランティ
ア活動を行っています。このような活動を通じて市民の方にも組ア活動を行っています。このような活動を通じて市民の方にも組
合の認知度が上がれば良いと思っています」と話していました。合の認知度が上がれば良いと思っています」と話していました。

建設業者の皆さんがボランティア清掃活動

東金アリーナ周辺道路がきれいに
7/17

一般コミュニティ助成事業（宝くじの助成金）一般コミュニティ助成事業（宝くじの助成金）
で、市内12地区の自治活動の継続・活性化ので、市内12地区の自治活動の継続・活性化の
ために必要な備品を整備しました。ために必要な備品を整備しました。

一般コミュニティ助成事業は、(一一般コミュニティ助成事業は、(一
財)自治総合センターの宝くじの社会財)自治総合センターの宝くじの社会
貢献広報事業で、コミュニティ活動に貢献広報事業で、コミュニティ活動に
おける備品の整備などに助成し、地域おける備品の整備などに助成し、地域
の連帯感に基づく自治意識を盛り上げの連帯感に基づく自治意識を盛り上げ
ることを目的としています。ることを目的としています。

一般コミュニティ助成事業

自治活動継続・活性化のため
令和 8年度

ブロワー(整備品の一例)

忘れられない夏、そして熱闘！

ID番号からの検索：市ホームページ →  ID検索 10



創設5年目のASAI KIDS☆UNITEDは、市内で活動してい創設5年目のASAI KIDS☆UNITEDは、市内で活動してい
る学童野球チームです。6月から7月まで行われた千葉県少る学童野球チームです。6月から7月まで行われた千葉県少
年野球大会（千葉県知事杯・千葉日報旗）に九十九地域の代表年野球大会（千葉県知事杯・千葉日報旗）に九十九地域の代表
として出場。県内約400チームある中、この大会では優勝まとして出場。県内約400チームある中、この大会では優勝ま
で一歩届かず準優勝で終えました。で一歩届かず準優勝で終えました。

ミズノドリームカップ全国大会2026では千葉県大会で優ミズノドリームカップ全国大会2026では千葉県大会で優
勝し全国大会へ出場。また、第12回 BFA U12アジア選手勝し全国大会へ出場。また、第12回 BFA U12アジア選手
権に出場した侍ジャパンU-12日本代表選手として、同チー権に出場した侍ジャパンU-12日本代表選手として、同チー
ムに所属する伊藤龍成さん（6年生）が選出されました。ムに所属する伊藤龍成さん（6年生）が選出されました。

東金の地で日々、野球に打ち込む少年たちの全国大会や、東金の地で日々、野球に打ち込む少年たちの全国大会や、
アジア大会での活躍に目が離せません。アジア大会での活躍に目が離せません。

千葉県少年野球大会で準優勝

忘れられない夏、そして熱闘！
7/5東金高校 総合的な探究の時間

高校生が東金市のことを深掘り
6/29

東金高校では、総合的な探究の時間として、「市のまちづ
くり」「スポーツの推進」「観光」などのさまざまなテーマに
ついて掘り下げて考える授業が行われています。昨年度から
継続したテーマである「東金市」をさらに深く探究しました。

今回は、市の施策を幅広く知るという観点から、学校と市
で協議し、多様なテーマの設定が可能な「出前授業」という新
しいスタイルで行われました。

生徒の皆さんは、知りたいテーマを選んで受講。「市の現
状を理解した上で、魅力ある地域にしていくための課題を見
つけ、その課題をどのように解決していくのか」に加えて、「地
域の魅力」の発信についてもこれから探究していきます。

千葉県立農業大学校

ブルーベリー狩りとひまわり迷路
7/25

県立農業大学校では、学生が実践的な経営感覚を習得できる県立農業大学校では、学生が実践的な経営感覚を習得できる
よう、千葉農大商店模擬会社を設立し、経営実習を行っていまよう、千葉農大商店模擬会社を設立し、経営実習を行っていま
す。その一環として、今年もブルーベリー狩り、ひまわり迷路す。その一環として、今年もブルーベリー狩り、ひまわり迷路
が行われました。が行われました。

大きく実ったブルーベリーの摘み取りや、ひまわり迷路の中大きく実ったブルーベリーの摘み取りや、ひまわり迷路の中
で冒険気分を味わい、記念撮影も楽しむなど、農業大学校でので冒険気分を味わい、記念撮影も楽しむなど、農業大学校での
夏を子どもから大人まで満喫していました。夏を子どもから大人まで満喫していました。

広報とうがね｜2026年（令和8年）9月号11



ほっとほっとホット ニュース

読売新聞日曜市場有志一同（代表 館坂民和）様から
9,800円を社会福祉のために、公益財団法人藤井財団様
から偉人伝アニメを市内14学童クラブのためにご寄付
いただきました。

大会などの結果
（敬称略）

東金市バウンドテニス大会＜ダブルス戦＞

◆ダブルスの部（男性）
優勝▶吉田・日詰組　準優勝▶塚田・松崎俊組　
◆ダブルスの部（女性70歳以上）
優勝▶祐・渡辺組 　準優勝▶酒井・野瀬組
第3位▶伊藤早・佐々木組
◆女性ゴールドの部（60歳以上ダブルス）
優勝▶伊藤栄・細川組　準優勝▶根岸・井之上組　
第3位▶飯島・横田組

第90回 東金市青少年剣道大会

◆団体高学年
優勝▶日吉台剣友会・正剣会合同チーム
準優勝▶正剣会　 第3位▶豊成少年剣士会
◆高学年の部
優勝▶新妻岳（日吉台剣友会）　準優勝▶岩佐大地（正剣会）　
第3位▶小川大地（豊成少年剣士会）
◆中学生男子の部
優勝▶馬場陽向汰（東金中学校）
準優勝▶吉田奏（西中学校）　第3位▶菅野智幸（東中学校）
◆中学生女子の部
優勝▶小高愛葉（東中学校）　準優勝▶山口舞（西中学校）　
第3位▶板垣心音（東金中学校）

地区振興協議会長退任者(2 年以上)

市長感謝状
（敬称略）

伊藤和彦（東金地区）／石原幸吉（田間地区）／木村篤
（公平地区）／鈴木敬二（丘山地区）／山口修（正気地区）／
小高茂（豊成地区）

寄せられた善意

東金文化会館で一日赤十字が行われました。日本赤十字社
千葉県支部講師の齋正さんによる、「被災者の命を救う赤十
字救急法」の講義では、約80名の参加者が救命の可能性を高
める応急手当の大切さを再確認しました。AEDによる心肺
蘇生法と三角巾法の講習では、いざという時を想定し、皆さ
ん真剣に取り組んでいました。

成東・東金食虫植物群落

夏休み食虫植物群落 親子教室
8/2

成東・東金食虫植物群落で夏休み親子教室が行われました。
この群落は、大正9（1920）年に日本で初めて天然記念物に
指定されたものの一つです。

群落には、8種の食虫植物をはじめとして、たくさんの貴
重な植物が生育しています。少し前のNHK 朝ドラ（連続テ
レビ小説）の主人公のモデルとなった植物学者の牧野富太郎
博士も、この群落を研究のため何度も訪れていました。秋に
も観察会が開催されます。ぜひ参加してみませんか。

東金市赤十字奉仕団 一日赤十字

命を救う赤十字救急法
7/11

赤十字奉仕団で一緒に活動しませんか赤十字奉仕団で一緒に活動しませんか
救急法や健康生活支援の講習会、高齢者福祉活動、献血活動
など、さまざまなボランティア活動を行っています。詳しく
はお問い合わせください。          社会福祉課 ☎（50）1233

▲左から山下市長、伊藤さん、石原さん、山口さん、木村さん、
鈴木さん、石川教育長

ID番号からの検索：市ホームページ →  ID検索 12



ほっとほっとホット ニュース

電子申請で
申込も簡単！

保護者の就労要件などに関わらず、保育所などに通園できる新
しい制度です。美容院に行きたいけど予定が…など、そんな時に
も安心して利用できるのは、とても便利ですよね。

対象▶0歳6か月以上満3歳未満で、保育所などに通ってい
ない乳幼児

利用可能施設▶市立＝第3保育所／私立＝わくわく保育園
東金園、ユニヴァーサル雙葉学園、東金国際こども園、
小規模保育まりんキッズ、東金第2さくら保育園

注意事項▶利用開始までに利用認定の申込・認定・事前面
談などが必要です。

※詳しくはホームページをご覧ください。
 こども課 ☎（50）1203　  ID 13988

こども誰でも通園制度が春からスタートしました

こどもの世界が広がる！
4 月～
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り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

健
康
づ
く
り
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

健
康
づ
く
り
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

　　

   
   

９
月
は
健
康
増
進
普
及
月
間
と
食
生
活
改
善
普
及
運
動

９
月
は
健
康
増
進
普
及
月
間
と
食
生
活
改
善
普
及
運
動

厚
生
労
働
省
で
は
、
毎
年
９
月
を
「
健
康

増
進
普
及
月
間
」
と
「
食
生
活
改
善
普
及
運

動
」
の
期
間
と
定
め
、
健
康
づ
く
り
に
関
す

る
普
及
啓
発
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

	◆
健
康
増
進
普
及
月
間

生
活
習
慣
病
の
予
防
や
健
康
づ
く
り
の
た

め
に
、
運
動
、
食
事
、
禁
煙
な
ど
個
人
の
生

活
習
慣
の
改
善
の
重
要
性
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
、
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

	◆
食
生
活
改
善
普
及
運
動

食
生
活
の
改
善
と
、
そ
れ
を
支
え
る
食
環

境
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

	◆
健
康
日
本
21
（
第
三
次
）

健
康
寿
命
の
延
伸
と
健
康
格
差
の
縮
小
を

目
指
し
、「
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
摂
っ
て

い
る
者
の
増
加
」「
野
菜
摂
取
量
の
増
加
」「
果

物
摂
取
量
の
改
善
」「
食
塩
摂
取
量
の
減
少
」

な
ど
を
栄
養
・
食
生
活
領
域
の
目
標
と
し
て

掲
げ
て
い
ま
す
。

	◆
と
う
が
ね
健
康
プ
ラ
ン
21
（
第
３
次
）

市
で
も
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く

り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
生
活
習
慣
病
予
防

の
た
め
に
は
、
主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
そ
ろ

え
た
食
事
を
心
が
け
る
と
と
も
に
、
野
菜
を

し
っ
か
り
摂
り
、
減
塩
を
意
識
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

 

健
康
増
進
課 

☎（
５
０
）１
１
７
４

健康づくりは健康づくりは
毎日の小さな積み重ね毎日の小さな積み重ね

▲健康的な食生活

※ベジチェック®は、イベントなどで  
ふれあいセンターにない場合があ
ります。イベント日程は市ホーム
ページをご確認ください。
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