
・市外局番の記載がない
ものは0475です。

・ID番号がある記事は、ID検索できます。
手順① 市公式ホームページ（https://www.city.togane.chiba.jp）
手順② 検索窓の近くから「ID検索」
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インフォメーション
TOGANE INFORMATION

とうがね

Google 検索 検索 市HP

『作家とお風呂』…………………平凡社編集部
『バウムガートナー』………ポールオースター
『天空の都の物語』…………アンソニードーア
『ひとり旅日和 ７』… …………………秋川滝美
『グロリアソサエテ』………………朝井まかて
『ルーカスのいうとおり』…………阿津川辰海
『普天を我が手に 第3部』………………奥田英朗
『spring』… ………………………………恩田陸
『猿』……………………………………京極夏彦
『軍師秀長 上』… ………………………近衛龍春
『軍師秀長 下』… ………………………近衛龍春

『白露』……………………………………今野敏
『分裂蜂起』……………………………佐々木譲
『初雪』………………………………柴田よしき
『魔法律学校の麗人執事 3』……………新川帆立
『武家女人記』………………………砂原浩太朗
『うらぎり長屋』………………………高瀬乃一
『チーム 4』………………………………堂場瞬一
『順風満帆』………………………………波木銅
『数学者と聖骸布騎士団』…………藤本ひとみ
『スピーチ』………………………まさきとしか
『ここにいるよ』…………………………真山仁

『暁星』…………………………………湊かなえ
『成瀬は都を駆け抜ける』……………宮島未奈
『雀ちょっちょ』…………………………村木嵐
『海蝶 3』…………………………………吉川英梨
『わるじい義剣帖 6』…………………風野真知雄
『有能助手は名探偵を操る』…………貴戸湊太
『姑獲鳥』…………………………………坂岡真
『ロウ・アンド・ロウ 上』… …………村山由佳
『ロウ・アンド・ロウ 下』… …………村山由佳
『ネコの手を借ります。』… ……………山本甲士
『楓』………………………………………高橋泉

新着図書案内New

住民票の写しや各種証明書の一部を交付します。詳しく
は担当課へお問い合わせください。

 住民票・戸籍・印鑑証明関係… 市民課 ☎（50）1131
　 市民税関係……………………… 課税課 ☎（50）1128
　 納税関係………………………… 収税課 ☎（50）1129

 今月の休日窓口は 3月29日㈰

今月の市内施設休館日
東金図書館▶3月2日㈪・9日㈪～16日㈪・23日㈪・30日㈪
※毎週火曜日（休館日を除く）は午後7時まで開館、3月8日㈰

までの貸出期間は3週間(図書・雑誌は20冊まで貸出可)です。
東金文化会館・東金アリーナ▶3月2日㈪・9日㈪・16日㈪・

23日㈪・30日㈪
トレーニングセンター▶3月3日㈫・10日㈫・17日㈫・24

日㈫・31日㈫
児童館▶3月2日㈪・9日㈪・16日㈪・20日㈮㈷・23日㈪・

30日㈪

休日・夜間の納付相談と納付窓口
とき▶

休日=3月29日㈰午前8時30分〜午後5時15分
夜間=3月17日㈫午後8時まで

※4月から休日の納付相談・窓口の受付時間が変
わります（9ページ）。また、夜間の納付相談・
窓口は３月をもって終了します。

ところ▶収税課
 収税課 ☎（50）1129

市税・保険料は口座振替で！

簡単 ! 便利 ! コンビニ交付
マイナンバーカードをお持ちの方はコンビニ

のマルチコピー機で各種証明書が取得できます。
詳しくはホームページをご覧ください。

 市民課　☎（50）1131
ホームページ ID11017

氏名　とっちー

住所　千葉県東金市東岩崎１番地１

４月１日生

個人番号

カード
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セルフコピー

印鑑証明

戸 籍

住民票

4月1日㈬4月1日㈬ から
窓口受付時間窓口受付時間 を 変更変更 します

変更前　 午前8時30分～午後5時15分

変更後　 午前9時～午後4時30分
対象窓口▶ 市役所本庁舎、ふれあいセンター、浄化

センター、ガス課
※休日窓口も変わります。詳しくは9ページをご覧ください。

納付には便利な口座振替をご利用ください。
①キャッシュカードで手続き（収税課限定）

専用端末を使い、キャッシュカードと暗証番
号で簡単手続き。最長1カ月程度で完了します。
※一部金融機関は対応していません。詳しくは

お問い合わせください。
②書面で手続き（金融機関など）

市内の金融機関や収税課で受け付けます。2カ
月程度で完了します。預金通帳、通帳届出印をご
用意ください。

ID番号からの検索：市ホームページ →  ID検索 16



T O G A NE  INF OR M AT I ON

子育てを応援
児童館のイベント

イベ
ント

わくわく広場　（事前申込不要）

工作やサーキット、おもちゃの広場、
身体測定や手形もとれます。
とき▶3月5日㈭午前9時30分～11時

30分（おもちゃの広場は午後2時～
3時30分も開催）

対象▶市内在住の就学前のお子さんと
その保護者

動くプラレールで遊ぼう

とき▶3月12日㈭～14日㈯午前9時
30分～10時25分／午後1時30分～
2時55分

対象▶市内在住の①1歳以上の就学前
のお子さんとその保護者②小学生

※当日、申し込みが必要です。希望者
多数の場合は、人数制限します。

なかよし劇場　（事前申込不要）

ミニ映画会とビンゴゲーム大会をし
ます。
とき▶3月21日㈯午後2時～3時30分
対象▶市内在住の18歳未満のお子さ

んとその保護者

いつまでも元気に！
高齢者向け教室

イベ
ント

書道教室

とき▶4月～3月の第1・第3木曜日午
前10時～正午

定員▶先着20名

手芸教室

とき▶4月～3月の第1・第3金曜日午
前9時30分～午後2時30分

定員▶先着17名

共通事項

ところ▶東金中央コミュニティセンター
対象▶市内在住の65歳以上の方
申込期間▶3月2日㈪午前9時～
申込方法▶高齢者支援課窓口または電

話で申し込み
 高齢者支援課	 ☎(50)1165

東千葉メディカルセンター
第42回 市民公開講座

イベ
ント

東千葉メディカルセンター泌尿器科
ペエ サンジョン医師による講座です。
とき▶3月9日㈪午後3時～4時（開場

=2時45分）
ところ▶東千葉メディカルセンター2

階講堂
※事前申込不要です。

 東千葉メディカルセンター総務課　	
	 ☎ （50）1199

普段言えない悩みも打ち明けよう
オストメイト社会適応
訓練講習会

イベ
ント

千葉大学医学部附属病院 皮膚・排
泄ケア認定看護師の柳橋美幸さんによ
る、日常生活におけるストーマケアに
関する講習会です。情報交換会やス
トーマ装具相談会も予定しています。
とき▶3月14日㈯午後1時～4時（受付

=0時30分～）
ところ▶東金中央コミュニティセンター
定員▶70名（事前申込不要）
対象▶オストメイトまたはその家族、

介護者、医療関係者
 （公社）日本オストミー協会千葉県
支部	 ☎ 043（309）7571

チャレンジ卓球デー

初心者大歓迎。達人が指導します。
とき▶3月26日㈭午後2時～3時
対象▶市内在住の小・中学生
持ち物▶タオル、水筒、運動靴
定員▶先着16名　締切▶3月19日㈭

 児童館 ☎(50)1235　 ホームページ ID 8532  
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INFORMATION
市HP

管理の徹底を
屋外広告物の適正化に
ご協力ください

お知
らせ

放置された屋外広告物は、老朽化な
どにより落下や倒壊による事故の発
生・まちの景観の悪化につながります。
表示の必要がなくなった屋外広告物は
そのまま放置せず、設置者または管理
者の責任で撤去をお願いします。

なお、屋外広告物は、条例に基づく
基準があり市の許可が必要です。表示
するときは事前にご相談ください。

車体広告物 独立広告物 電柱類利用広告物

横断幕横断幕

アーチアーチ

壁面突出広告板壁面突出広告板

壁面広告板壁面広告板

広告幕広告幕

屋上広告塔屋上広告塔 アドバルーンアドバルーン

 都市整備課	 ☎（50）1154
ホームページ ID 974

道の駅みのりの郷東金
さくらフェア

イベ
ント

桜を感じる商品を多数ご用意。さく
ら気分を楽しめます。
とき▶3月20日㈮㈷～29日㈰午前9時

～午後6時
 みのりの郷東金        ☎（53）3615

返還不要な奨学制度です
公益信託 石井清一郎
記念奨学基金奨学生募集

募 集

対象▶市内に本籍があり、学力優良、
品行方正で成業の見込みがあり、経
済的に修学が困難な4年制・6年制
の大学生

定員▶20名
奨学金▶月2万円（返還不要）
願書▶3月9日㈪から配布
申込期間▶4月6日㈪～5月7日㈭
※詳しくは市ホームページをご覧にな

るか、お問い合わせください。
※申込書類は返却しません。

 教育総務課	 ☎（50）1183
ホームページ ID1237

平和を守り、未来を創る
自衛官などの募集

募 集

自衛官候補生　（年間を通じて受付）

応募資格▶18歳以上33歳未満の方

一般曹候補生

応募資格▶18歳以上33歳未満の方
締切▶1回目は、5月上旬予定

幹部候補生   

	◆一般要員（大卒程度・院卒者）
応募資格▶大卒程度＝22歳以上26歳

未満の方など／院卒者＝20歳以上
28歳未満の方など

締切▶1回目は、4月上旬予定

予備自衛官補

	◆一般・技能
応募資格▶一般＝18歳以上52歳未満

の方／技能＝有資格者
締切▶1回目は、3月30日㈪
※詳しくはお問い合わせください。

 自衛隊茂原地域事務所（千葉地　
方協力本部）	 ☎0475（25）0452

人材確保の機会にしませんか
地元企業お仕事フェア
の参加企業募集

募 集

とき▶6月2日㈫午後1時15分～4時
ところ▶山武市成東文化会館 のぎく

プラザ
締切▶3月13日㈮
※詳しくは市ホームページをご覧くだ

さい。
 商工観光課	 ☎（50）1155

ホームページ ID7551 　

会社をPRしませんか
市ホームページバナー
の有料広告掲載募集

募 集

1カ月単位で随時募集しています。
掲載希望月の1カ月以上前までにお申
し込みください。
規格▶縦90ピクセル×横220ピクセル
掲載位置▶総合トップページ、暮らし・

行政トップページ
広告料▶月10,000円

 秘書広報課	 ☎（50）1114
ホームページ ID16 　

種目 クラブ名 連絡先
合気道 東金合気道々友会 ☎090（5571）5274（山本）
空手 空手道無限勇進会 ☎090（8043）2253（大場）
陸上競技 東金市陸上競技協会 ☎080（5182）7867（戸村）
合唱・吹奏楽 リトルノート（中等部） ☎090（1254）2873（安原）
吹奏楽 山武郡市吹奏楽連盟 ☎090（7703）4756（丸山）
バドミントン DCジュニア  k7hrts@yahoo.ne.jp
陸上

東千葉スポーツクラブ ☎080（3453）3398（山岸）フットサル
空手

バスケットボール 東金Fujiya
バスケットボール同好会 ☎080（1054）8911（尾髙）

バドミントン 日吉台バドミントンクラブ ☎090（4022）6576（細川）
サッカー

東金総合スポーツクラブ ☎090（7177）2908（渡邉）
バレーボール
柔道 東金柔道クラブ ☎090（1669）8572（錦織）
柔道 育心館 内山道場 ☎080（5050）0690（内山）
軟式野球 U-15東金ベースボールクラブ  tgnbbc2026@gmail.com（小高）

9月から中学校の部活動の方針を変更するため、土・日曜日、祝・休日に中学
生を受け入れ可能なクラブを紹介します。詳しくはホームページをご覧ください。

部活動の地域展開
中学生を受け入れ可能なクラブを紹介

募 集

 学校教育課☎（50）1204 ホームページ ID13332

▲ホームページ ▲X（旧ツイッター）

屋外広告物の例

ID番号からの検索：市ホームページ →  ID検索 18
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T O G A NE  INF OR M AT I ON

広　告

年金の支給に影響します
退職後の国民年金加入
手続きを忘れずに

お知
らせ

60歳未満の方が厚生年金のある会
社などを退職した後、すぐに厚生年金
のある会社などに再就職する場合は、
国民年金の加入手続きは不要です。

それ以外の場合は、国民年金の加入
手続きが必要です。手続きを忘れると、
支給される年金額が減ったり、年金を
受給できなくなる場合があります。
※退職した方に扶養されていた60歳

未満の配偶者（夫・妻）も、同様に国
民年金加入の手続きが必要ですので
ご注意ください。
	◆手続きに必要なもの

①厚生年金の資格を喪失したことが分
かる書類(退職証明書、雇用保険被
保険者離職票、資格喪失証明書など)　

②基礎年金番号または個人番号の分か
るもの（原本）

③本人確認ができるもの
	◆国民年金保険料の納付について

・一定期間分の保険料を一括納付する
と割引になる「前納制度」や、口座振
替で納付すると保険料が割引になる
制度があります。

・保険料の納付が困難なときは、保険
料の免除制度があります。
 国保年金課	 ☎（50）1133

ホームページ ID 305

市民活動を紹介
みんなの広場

みんな
の広場

全日本写真連盟九十九里支部写真展

今年は創立50周年記念で会員の「マ
イベストショット」を展示します。
とき▶3月22日㈰～29日㈰午前10時

～午後5時（最終日は午後4時まで）
ところ▶サンピア3階アートギャラリー

 全日本写真連盟九十九里支部（内山）	
	 ☎（73）2723

急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし
春季全国火災予防運動

お知
らせ

3月1日㈰～7日㈯は、春季全国火災
予防運動期間です。この時期は空気が
乾燥し、火災が発生しやすくなってい
ます。火災から大切な命や財産を守る
ため、「住宅防火 いのちを守る 10の
ポイント」を心がけましょう。

10のポイント

	◆4つの習慣
①寝たばこは絶対にしない、させない。
②ストーブの周りに燃えやすいものを

置かない。
③コンロ使用時は、火のそばを離れ

ない。
④コンセントは、ほこりを清掃し、不

必要なプラグは抜く。
	◆6つの対策

①ストーブやコンロなどは安全装置の
付いた機器を使用する。

②住宅用火災警報器を定期的に点検
し、10年を目安に交換する。

③火災の拡大を防ぐために、部屋を整
理整頓し、寝具、衣類およびカーテ
ンは、防炎品を使用する。

④火災を小さいうちに消すために、消
火器などを設置し、使い方を確認。

⑤お年寄りや体の不自由な人は、避難
経路と方法を常に確保し、備える。

⑥防火防災訓練への参加、戸別訪問な
どにより、地域ぐるみで防火対策。
 消防防災課	 ☎（50）1119

ホームページ ID10744 

農地の賃貸借をする時の参考に
農地の賃借料情報

お知
らせ

令和7年中に締結（公告）された市内
農地の賃貸借における賃借料水準（10
ａ当たり）は、下表のとおりです。
※現金支払いは米1俵当たり32,200

円に換算しています。
※この情報は賃借料を決める際の参考

に提供するものです。対象農地の状
況などに合わせて、当事者間で柔軟
に設定してください。

〈田（水稲）の部〉

地区 平均 最高 最低 集計
筆数

東金地区 1.2俵 1.5俵 1.0俵 80

公平地区 1.2俵 1.5俵 1.0俵 65

丘山地区 1.0俵 1.0俵 1.0俵 15

大和地区 1.3俵 2.0俵 1.0俵 77

正気地区 1.4俵 2.0俵 0.9俵 61

豊成地区 1.4俵 2.0俵 0.8俵 315

福岡地区 1.3俵 2.0俵 0.7俵 112

源地区 1.0俵 1.0俵 1.0俵 3
市全域

（参考） 1.3俵 2.0俵 0.7俵 728

〈畑（普通畑）の部（市内全域）〉

平均 最高 最低 集計
筆数

12,000円 28,000円 8,700円 41

 農業委員会事務局	 ☎（50）1177
ホームページ ID14028 

千葉県LINE

 県報道広報課 ☎043（223）3785チーバくん

公式アカウント　登録のススメ

が即時に受け取れる！が即時に受け取れる！

もここから表示！もここから表示！✓✓電子版チーパス電子版チーパス
✓✓災害情報 ほしい情報だけほしい情報だけ

選んで受け取れる！選んで受け取れる！

県政情報を
身近に！

広報とうがね｜2026年（令和8年）3月号19
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「子どもの健康カレンダー」ID 1411  でご
確認ください。ふれあいセンター（健康増進
課）、市役所（ロビー、子育て支援課）で配布
しています。　  健康増進課 ☎（50）1173

　絵本の読み聞かせなどを
行います。
とき▶毎週土曜日（休館日を

除く）午後3時～
ところ▶東金図書館児童室
対象▶就学前～小学校低学

年程度
※事前申込不要です。

 東金図書館☎（50）1190

 市立保育施設園庭開放 にこにこルーム  図書館おはなし会

ID 名称 とき 対象 持ち物・備考

7758 4か月児相談 3月24日㈫ 受付午後1時～* R7.10.28～11.30生 オムツ
・母子健康手帳
・健診（相談）票
・バスタオル

*受付時間は個
別に通知

7757 1歳6か月児健診 3月12日㈭ 受付午後1時～* R6.8.1～8.31生 ハンドタオル、歯ブラシ

7756 2歳児歯科健診 3月18日㈬ 受付午後1時～* R5.8.1～8.31生 ハンドタオル、歯ブラシ

7755 3歳児健診 3月10日㈫ 受付午後1時～* R4.8.1～8.31生 ハンドタオル、歯ブラシ、尿

9928 マタニティサロン 沐浴や着替え、歯の健康=3月8日㈰ 
受付午前9時～ 妊婦とその配偶者 母子健康手帳と手帳交付時の配布物一式、

筆記用具/オンライン同時開催 要予約

7754 すくすく育児相談 ①計測日=3月6日㈮、②計測・相談
日=25日㈬ 受付午前9時～11時

生後2カ月からの
乳幼児

母子健康手帳、バスタオル
②= 要予約

子育子育ててガイドガイド
ひろば

Childcare GuideChildcare Guide

子育て
ホームページ

目的・年齢別
で情報を
探せます。

 ふれあいセンターの健診・教室・相談  ☎（50）1234

ID 名称 とき ところ 問い合わせ 内容・備考

4238 家庭児童相談 平日午前9時〜午後4時 子育て支援課内 家庭児童相談室
☎（50）1168

子育て上の悩みや親子関係、虐
待などの相談に応じています

9731 保育所電話相談 平日午前10時～正午 第2保育所(田間)☎(52)2505
第3保育所(前之内)☎(58)3908

子育ての悩みなどの相談に電話
で応じます

― 子育て相談 平日午後3時〜5時 簡易マザーズホーム
（ふれあいセンター2階）

簡易マザーズホーム
☎（54）1197

乳幼児の発達に関する心配ごと
について 要電話予約

7704 家庭教育相談 平日午前9時～午後4時 生涯学習課内 家庭教育相談室
☎（54）0783

不登校や進路など家庭での教育に
関するさまざまな相談

※平日=月～金曜日（祝休日、12月28日～1月3日を除く） その他の子育て相談 　

 予防接種

 市立幼稚園ふれあい広場
ID 4255 ID 9731 ID 1332

とき▶表の午前9時30分〜11時
対象▶市内在住の未就園児と保護者

保育施設に遊びに来ませんか。持ち物など詳しい内
容はホームページをご覧ください。

名称・電話番号 実施日
正気こども園 ☎(58)5047 3月5日㈭
豊成こども園 ☎(58)3150 3月3日㈫
福岡こども園 ☎(54)1539 3月4日㈬

子育てアプリ
ひろば

3～5月のふれあい広場はお休
みです。６月より再開予定です。

詳しい日程は、広報とうがね
５月号に掲載します。

ID番号からの検索：市ホームページ →  ID検索 20
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カギ修理・交換
開閉しづらい・防犯対策

刃物とぎ
切れない包丁使っていませんか？

網戸修理・取付
自然の風で省エネに！

戸車修理
引戸の開け閉め見違えます

保健保健ガイドガイド Health GuideHealth Guide

広　告

日付 一次（東金・大網白里・九十九里） 一次（山武・横芝光・芝山）

3月1日㈰ 秋葉医院（東金）	 ☎0475（52）2039 よしみ医院（山武）	 ☎0475（82）8676

8日㈰ とうがね中央糖尿病腎クリニック（東金）	 ☎0475（54）2421 大平医院（山武）	 ☎0479（86）6012

15日㈰ 鈴木クリニック（大網白里）	 ☎0475（71）2033 睦岡クリニック（山武）	 ☎0475（80）8001

20日㈮ 岡崎医院（東金）	 ☎0475（52）3313 明海クリニック（山武）	 ☎0475（80）5355

22日㈰ はにや内科（大網白里）	 ☎0475（70）1500 さくらクリニック（横芝光）	 ☎0479（84）4333

29日㈰ きみのもりクリニック（大網白里）	 ☎0475（70）2366 鈴木医院（横芝光）	 ☎0479（82）0126

※平日=月～金曜日（祝休日、12月28日～1月3日を除く）

ID 名称 とき 内容

116、9632 健康相談・女性の健康相談 毎週月曜日（祝休日を除く）受付午前9時～11時 病気の予防・健康についての相談

128 栄養相談 3月2日㈪ 受付午前9時～11時 栄養・食生活についての相談

8450 成人はみがき相談 3月23日㈪ 受付午前9時～11時 歯科についての相談

 ふれあいセンターの相談  ☎（50）1174・1234

 山武保健所の相談・検査　☎（54）0611
名称 とき 内容・備考

腸内細菌検査 3月3日㈫・10日㈫・17日㈫・24日㈫
午前9時～11時 (回収方式)

O157=1,600円、赤痢・チフス・パラチフス=600円
（サルモネラの追加可能）

エイズ等性感染症、B型C型肝炎検査 3月11日㈬・25日㈬ 午後1時～1時30分 結果は当日午後3時30分〜、無料 要予約

精神保健福祉相談（心の健康相談） 第1・2水曜日 午後2時30分～4時30分
第4水曜日 午後2時～4時 要予約

DV（ドメスティックバイオレンス）
相談

電話相談 平日 午前9時～午後5時 専用電話 ☎（54）2388
来所相談 毎週月曜日（祝休日を除く）
午前9時～午後5時 要予約

障害者差別相談 平日 午前9時～午後5時 専用電話 ☎（54）3556

救急車の
利用は
適正に !休日当番医ガイド

 休日当番医テレホンサービス  ☎（50）2531 
休日・夜間の診療の問い合わせ（消防本部指令課） ☎（55）0119

受付時間▶午前9時～11時30分、午後1時～4時30分
※都合により当番医が変更になる場合があります。
◆夜間の初期の急病＝山武郡市急病診療所 
受付時間▶午後8時〜午後9時45分 ☎（50）2511

※受診の前に必ず医療機関にお電話ください。電話のかけ間違いにご注意ください。

広報とうがね｜2026年（令和8年）3月号21
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相談相談ガイドガイドCounseling GuideCounseling Guide

※平日=月～金曜日（祝休日、12月28日～1月3日を除く）
ID 名称 とき ところ 問い合わせ 内容・備考

1573 消費生活相談 平日午前10時～正午、
午後1時〜3時

消費生活センター
（市役所3階）

消費生活センター
☎（50）1238

悪質商法などの消費者トラブルや多重
債務の相談に応じます（電話相談可）

5855 職業相談 平日午前9時30分〜
午後5時 市役所別棟1階 地域職業相談室

☎（52）1104
職業紹介やパソコン検索が利用できます
雇用保険受給手続きは管轄のハロー
ワークで受け付けます

11801 交通事故相談 3月2日㈪
午前10時～午後3時 市役所203会議室 消防防災課

☎（50）1119
保険請求・示談など交通事故の相談
要予約

12297 人権・行政相談 3月16日㈪
午後1時〜4時 市役所202会議室 総務課

☎（50）1117
人権上の悩みや、国の業務への要望な
どの相談

11153 こころのお悩
み相談

3月27日㈮
午前10時〜正午
 要電話予約

ふれあいセンター
視聴覚室

中核地域生活支援
センターさんネット 
☎（77）7531

精神保健福祉士や社会福祉士などの相談
支援職が、家庭や職場内の悩み、身近な
人の引きこもりなどの相談に応じます

― 法律（弁護士）
相談

3月18日㈬午前10時〜
午後4時 要電話予約
3月11日㈬～受付開始

ふれあいセンター
視聴覚室

社会福祉協議会
☎（52）5198

先着10名、初期相談のみ（1名30分）
法律に関する助言を受けられます
※相談内容によっては別の日を案内

― 心配ごと相談
第2・第4火曜日（祝休
日の場合は翌平日）
午後1時30分〜4時30分

ふれあいセンター
視聴覚室

社会福祉協議会
☎（52）5198

日常生活の中のちょっとした困りごと
をご相談ください

― ボランティア
相談 平日午後1時〜5時 ボランティアセンター

（ふれあいセンター2階）
社会福祉協議会
☎（52）5198

活動に興味がある、活動をしたい、依
頼したいなどの相談

 公共機関などによる無料相談

名称 とき ところ 問い合わせ 内容・備考

税理士による
無料相談

3月4日㈬・18日㈬
午前10時～午後3時 要予約 東金商工会館3階

千葉県税理士会東金支部
（平日午前9時～正午）
☎（50）6322

税理士が関わっていない方が対象の、
税に関する面接相談
※書類の作成などは行いません

ナイター無料
相続登記相談

毎月第2火曜日
午後6時～8時30分 要予約

東金中央コミュニ
ティセンター

千葉司法書士会つくも支部
ひだ事務所☎（54）0750

相続による不動産の名義変更が義務
になりました
まだの方は早めにご相談ください

行政書士無料
相談会

3月19日㈭
午後1時～3時30分受付

東金中央コミュニ
ティセンター

千葉県行政書士会東総支部
無料相談事務局
☎090（4017）5697

相続、遺言、贈与、契約、家族信託など
市民法務の相談および困りごとの相談
※電話相談はできません

 民間団体による無料相談 詳しくは各団体へお問い合わせください。

ところ とき
JR求名駅ロータリー 10日㈫ 午後2時〜3時
JR福俵駅ロータリー 24日㈫ 午後2時～3時

ローソン東金
レイクサイドヒル店 25日㈬ 午後2時～3時

田間中央公園 13日㈮ 午前10時〜11時30分

ところ とき
道の駅みのりの郷東金 23日㈪ 午前10時〜11時30分
セブンイレブン季美の森店 16日㈪ 午後2時～3時
求名駅前郵便局 9日㈪ 午前10時〜11時30分
銚子信用金庫東金支店 27日㈮ 午前10時〜11時30分
京葉銀行東金支店 24日㈫ 午前10時〜11時30分

 今月の移動交番 開設予定

肩こり   痛み   しびれ   冷え   頻尿   不妊   ホテリ　汗    
便秘   ぢ   鼻  不眠    不安   うつ   過食   肥満   喘息 
ニキビ   シミ　乾癬   かゆみ   耳鳴り   めまい   更年期
チック症　味覚・嗅覚障害　膠原病　認知症　ガン �

ID番号からの検索：市ホームページ →  ID検索 22
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コンパス動物病院
国道128号セイムス大網店向かい
経田交差点そばほっともっと並び

内科診療・外科診療 全般

0475-53-6575
第１・第２ あり

3月4日(水) 3月8日(日)
3月18日(水) 3月22日(日)

3月25日(水)

内
容機

種
変
更
の
た
め
に
携
帯
電
話

シ
ョ
ッ
プ
に
出
か
け
、
同
系
列
の

キ
ャ
リ
ア
が
提
供
す
る
端
末
を
熱
心

に
勧
め
ら
れ
契
約
し
た
。
そ
の
後
、

契
約
書
を
確
認
し
た
と
こ
ろ
、
断
っ

た
は
ず
の
オ
プ
シ
ョ
ン
な
ど
が
付
け

ら
れ
て
い
る
上
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ソ

フ
ト
も
契
約
さ
せ
ら
れ
て
い
た
。
納

得
で
き
な
い
。

ひ
と
こ
と
助
言

	・
携
帯
電
話
の
買
い
替
え
な
ど
の

際
、
不
要
な
オ
プ
シ
ョ
ン
を
付
け

ら
れ
て
い
た
と
い
っ
た
相
談
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

	・
契
約
の
際
に
は
、
契
約
内
容
を

よ
く
確
認
し
、
よ
く
分
か
ら
な
い

場
合
は
契
約
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
オ
プ
シ
ョ
ン
な
ど
を
勧

め
ら
れ
た
際
も
、
必
要
な
い
場
合

は
き
っ
ぱ
り
断
り
ま
し
ょ
う
。

	・
契
約
書
も
そ
の
場
で
よ
く
確
認

し
、不
要
な
契
約
が
な
い
か
、月
々

の
支
払
額
は
い
く
ら
に
な
る
か
な

ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

	・
不
要
な
オ
プ
シ
ョ
ン
を
契
約
さ

せ
ら
れ
て
困
っ
た
と
き
は
、
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

自
転
車
に
は
愛
錠
の
ツ
ー
ロ
ッ
ク
！

東
金
警
察
署
の
お
知
ら
せ

 

東
金
警
察
署
☎（
５
４
）０
１
１
０

消
費
ナ
ビ

消
費
ナ
ビ

とう
がねとう
がね

 

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
１
８
８（
い
や
や
）

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
商
工
観
光
課
内
）

	

　
　
　

☎（
５
０
）１
２
３
８

不
要
な
オ
プ
シ
ョ
ン
が
付
け
ら
れ
て

い
た
⁉
携
帯
電
話
の
契
約
は
慎
重
に

こ
れ
か
ら
新
入
学
・
入
社
を
迎
え
、

新
た
に
自
転
車
を
利
用
す
る
方
が
多

く
な
り
ま
す
。
県
内
で
は
、
令
和
７

年
中
に
自
転
車
盗
難
が
１
万
54
件
発

生
し
、
盗
ま
れ
た
自
転
車
の
う
ち
、

６
千
８
７
９
台
（
約
68
％
）
は
無
施

錠
で
し
た
。

東
金
警
察
署
管
内
で
は
、
令
和
７

年
中
に
自
転
車
盗
難
が
１
３
３
件
発

生
し
、
盗
ま
れ
た
自
転
車
の
う
ち
97

台
（
約
72
％
）
が
無
施
錠
で
し
た
。

※
令
和
７
年
中
の
数
は
、
い
ず
れ
も

12
月
末
現
在
の
暫
定
値
で
す
。

大
切
な
自
転
車
を　
　

盗
ま
れ
な
い
た
め
に

	◆
自
宅
の
敷
地
内
で
も
ツ
ー
ロ
ッ
ク
！

カ
バ
ー
を
掛
け
る
、
車
庫
や
玄
関

に
入
れ
る
な
ど
、
保
管
対
策
も
し
ま

し
ょ
う
。

	◆
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
屋
内
駐
輪

場
で
も
ツ
ー
ロ
ッ
ク
！

駐
輪
場
の
ラ
ッ
ク
な
ど
、
地
面
に

固
定
さ
れ
て
い
る
も
の
と
自
転
車
を

錠
で
ロ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

	◆
わ
ず
か
な
時
間
で
も
必
ず
ツ
ー

ロ
ッ
ク
！

ス
ー
パ
ー
や
コ
ン
ビ
ニ
で
買
い

物
を
す
る
短
い
時
間
で
も
、
自
転

車
か
ら
離
れ
る
場
合
は
鍵
を
か
け

ま
し
ょ
う
。

	◆
駐
輪
場
で
も
防
犯
対
策
！

管
理
者
が
い
る
、
防
犯
カ
メ
ラ
が

あ
る
な
ど
、
防
犯
対
策
を
し
て
い
る

駐
輪
場
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

困ったときは

迷わずご相談

ください

とうがめくん

広報担当のつぶやき 

広報とうがねをご覧いた
だきありがとうございます！

東金を代表するイベント
といえば、やはり今月下旬か
らの「東金桜まつり」。去年の
特集からあっという間に季節
が巡ってきました。ぜひ多く
の方に春の東金を楽しんで
もらえたらと思います！
「行政情報はもちろん、ま

ちの魅力（宝物）を伝える広
報」。広報紙やインスタグラ
ムなどを通して、これからも
東金の日常にある「宝物」を
皆さんに伝えていきます！

えんぴつえんぴつ

え
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