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記事の見方

人口／56,524人（-82）		世帯／28,049世帯（-26）
男性／28,362人（-26）		女性／28,162人（-56）

※令和7年1月1日現在	（　）は前月比

		

人口と世帯

開庁時間		月～金曜日（祝休日、12月29日～1月3日を除く）
　　　　		午前8時30分～午後5時15分
※休日窓口や市の施設の休館日は16ページに掲載。

市役所窓口

東金市民憲章
わたくしたち東金市民は
1．郷土を愛し、環境をととのえ、住みよいまちをつくりましょう。
1．互いにいたわり、笑顔を忘れず、心ふれあうまちをつくりましょう。
1．からだをきたえ、誇りをもって働き、豊かなまちをつくりましょう。
1．きまりを守り、力をあわせて、明るいまちをつくりましょう。
1．歴史を尊び、教養を深め、香り高い文化のまちをつくりましょう。
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	12	 田んぼの学校・市民農園で農業体験
	14	 東千葉メディカルセンター上半期の経営状況
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 24 街かどアイドル／おいしいレシピ
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特集 感謝と決意を胸に	令和７年東金市二十歳の集い

1月12日、東金文化会館で新たな船出を迎えた二十歳の皆さん。着物やスー
ツ姿などの晴れ姿に身を包み、久しぶりの再会を喜んでいました。そんな二十
歳の集いを終えた皆さんの声をお届けします。

大人という自覚を持ち、
自分の可能性を信じ、挑
戦し続けていきたいです。
たくさんの方からの支え
といただいた「恵み」を胸
に、将来は、愛情を持っ
て子どもたちをサポート
していきたいです。

地元で英語の教師に

今
いまぜき

関 瑠
る ね

音さん（北中・実行委員長） 三
み か み

上 大
た い が

河さん（西中・実行委員長）

好きな車に乗り、愛犬
と一緒に心豊かな生活を
送り、いつか必ず宇宙に
いくことが夢です。大き
な支えである家族に感謝
し、恩返しもしたいです。
自分らしい生き方を大切
に未来を切り開きます。

絶対に宇宙に行く

人に頼られる存在にな
るのが夢です。家族、親
戚はもちろんですが、自
分と向き合ってくれた先
生方に感謝しています。
決断力があり、社会に良
い影響を与える大人にな
りたいです。

決断力がある大人に

佐
さ さ き

々木 臣
じん

さん（東金中） 上
かみばやし

林  茉
ま お

生さん（東中）

日常生活などに困難を
抱えた方が新たな生活を獲
得し、幸せに過ごせるよう
に価値のある支援を提供し
人の役に立ちたいです。夢
に向かう自分の背中を押し
てくれた両親に感謝し、研
鑽を積んでいきたいです。

夢は作業療法士

鈴
す ず き

木 陽
ようすけ

介さん（西中）

中学を卒業後、それぞ
れの道を進んだ仲間との
再会に、感動しました。

これまで育ててくれた
家族や、先生方、友人と
の繋がりに感謝し、これ
からものびのびとした生
活をおくりたいです。

仲間との再会に感動

 伊
い た み

丹 颯
そう

さん（北中）

やりたいことを自由に
やらせてくれた両親に
は、感謝してもしきれな
い思いです。今を大切に、
大学の勉強を頑張り、得
意な分野を深め、将来は、
社会に貢献できる大人に
なることが夢です。

医療に携わる仕事に

二
は た ち

十歳の

声
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ハーフマラソンの部ハーフマラソンの部（東金アリーナスタート）（東金アリーナスタート）

東金アリーナ東金アリーナ
会場図会場図
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浅井病院入口交差点
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※いずれも全区間
・ 東金九十九里有料道路
・ 九十九里有料道路

8:30頃～12:10頃8:30頃～12:10頃

8:30頃～12:05頃8:30頃～12:05頃

8:30頃～12:20頃8:30頃～12:20頃

8:30～12:30頃8:30～12:30頃

ハーフマラソンの部
ペア（3km）の部

真亀JCT 不動堂IC

大会当日、①～⑥の区間で交通規
制（通行止め）を行います。
迂回などにご協力をお願いします。
周辺道路も混雑や渋滞が予想
されますので、時間に余裕を
持って移動をお願いします。

大会当日、①～⑥の区間で交通規
制（通行止め）を行います。
迂回などにご協力をお願いします。
周辺道路も混雑や渋滞が予想
されますので、時間に余裕を
持って移動をお願いします。

東金方面へは
ここで迂回

豊海県道へは行けません

九十九里方面へは
ここで迂回

大網白里方面へは
ここで迂回

×

大会コースと交通規制大会コースと交通規制

中央消防署

東金アリーナ東金アリーナ
一般来場者駐車場
松半東雲閣

一般来場者駐車場
㈱新興ウオター
マネージメント工業

◆路線バス（豊海線）の一部運休◆路線バス（豊海線）の一部運休　　…次の便を運休します。…次の便を運休します。
①循環線（上り）	東金駅西口8:45発、11:35発	②循環線（下り）	①循環線（上り）	東金駅西口8:45発、11:35発	②循環線（下り）	
東金駅西口8:05発、10:50発	③サンライズ九十九里9:55発→東東金駅西口8:05発、10:50発	③サンライズ九十九里9:55発→東
金駅西口行き	④東金駅西口9:20発→サンライズ九十九里行き金駅西口行き	④東金駅西口9:20発→サンライズ九十九里行き
	九十九里鐵道㈱☎（52）3161九十九里鐵道㈱☎（52）3161

波乗り波乗りハーフマラソンハーフマラソン
東金・東金・
九十九里九十九里

第24回全国ランニング大会100撰第24回全国ランニング大会100撰

ハーフマラソンの部ハーフマラソンの部▶▶松半東雲閣（堀上1286－1）松半東雲閣（堀上1286－1）
　㈱新興ウオターマネージメント工業（家徳315－5）　㈱新興ウオターマネージメント工業（家徳315－5）
ペア(3km)の部ペア(3km)の部▶▶片貝中央海岸北側駐車場片貝中央海岸北側駐車場
※東金アリーナ・家徳スポーツ広場駐車場は利用できません。※東金アリーナ・家徳スポーツ広場駐車場は利用できません。
また、周辺施設への無断駐車は、絶対に行わないでください。また、周辺施設への無断駐車は、絶対に行わないでください。

交通規制交通規制
にご協力
ください

リラックスゾーンリラックスゾーン
（アリーナ館内）（アリーナ館内）
●ランナーケアブース●ランナーケアブース

※ランナー専用※ランナー専用

一般来場者駐車場一般来場者駐車場

交流ゾーン交流ゾーン
●東金屋台村●東金屋台村

競技・式典ゾーン競技・式典ゾーン
(陸上競技場)(陸上競技場)

●開会式　●表彰式●開会式　●表彰式

	 8:30	 開会式（開場＝6:30）	 8:30	 開会式（開場＝6:30）
	 9:20	 スタート	 9:20	 スタート
	10:35 頃　表彰式	10:35 頃　表彰式
	12:30	 競技終了	12:30	 競技終了
	14:00	 大会終了	14:00	 大会終了

	 9:55	 開会式（開場=8:00）	 9:55	 開会式（開場=8:00）
	10:40	 スタート	10:40	 スタート
	11:30	 競技終了	11:30	 競技終了
	12:30	 大会終了	12:30	 大会終了

和太鼓・吹奏楽で応援!

▲大会ホームページ▲大会ホームページ

いよいよ「2025東金・九十九里波
乗りハーフマラソン」が開催目前で
す。長い距離を走る約4,200名のラ
ンナーにとって、沿道の皆さんから
の声援は大きな力になります。東金
市民・九十九里町民のパワーで好記
録の後押しをお願いします！
	スポーツ振興課☎（50）1189

交流ゾーンでは屋台村開催 !
グルメや各地の特産品など　
お楽しみが盛りだくさん♪

Kitchen Car

ペア(3km)の部ペア(3km)の部（片貝中央海岸）（片貝中央海岸）

大会ゲスト

本大会はスポーツ振興くじ
助成事業を受けて実施します。

シドニーオリンピックシドニーオリンピック
女子マラソン金メダリスト女子マラソン金メダリスト

オフィシャルアンバサダー
東金市出身のアスリート！東金市出身のアスリート！

永田裕志さん永田裕志さん
▶新日本プロレス所属▶新日本プロレス所属

土井友里永さん土井友里永さん
▶元富士通陸上競技部▶元富士通陸上競技部

高橋尚子さん

 交通規制・路線バスの運休  交通規制・路線バスの運休 
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