
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体名 れいなんスマイル・サポート 

 

スローガン スマイルでサポート！ 

 

これまでの歩み 

平成２９年   高齢者ニーズ調査の実施（SCが実施） 

令和３年５月  第２層協議体として、れいなんスマイル・サポ 

ートを設立 

令和４年５月  有償ボランティア団体「れいなんスマイル・サ 

ポート生活支援隊」設立 

 

協議体の特徴 

令和３年５月に第２層協議体として設立。 

協議体は、嶺南地区社会福祉協議会を母体としているが、嶺南地

区社会福祉協議会は、会長をはじめ、福祉活動推進員、地区振興協

議会長、区長会、民生児童委員、長寿会、ボランティア、食生活改

善会、子ども会等のメンバーにて構成されている。 

生活支援として、高齢者のためにちょっとした困りごとを解決す

る有償ボランティアを設立。東金市に設立されている第２層協議体

の中でいちばん最初に有償ボランティアを開始した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 2 層協議体 

嶺南地区 

実際の支援の様子 

事務サポーター報告会の様子 

設立当初のメンバー 



活動実績① 

〇れいなんスマイル・サポート 設立 

令和３年５月、第２層協議体として「れいなんスマイル・サポー

ト」を設立。嶺南地区における「支え合いの地域づくり」に向けた

取組について協議を重ね、生活支援サービスを実施することとなっ

た。 

 

活動実績② 

〇有償ボランティア団体「れいなんスマイル・サポート生活支援

隊」設立 

令和４年５月、第２層協議体で協議を重ね、生活支援サービスを

実施する「れいなんスマイル・サポート生活支援隊」を設立し、有

償ボランティアを開始。 

サービスの内容は、暮らしの「ちょっとした困りごと」を住民ボ

ランティアがお手伝いするというもの。 

庭の草取り、簡単な掃除・片付け、ゴミ出し、話し相手などを、

１時間５００円（チケット制）で支援している。 

 

活動実績③ 

〇情報交換会の実施 

 嶺南地区は北之幸谷区、堀上区、川場区、押堀区で構成されてお

り、「れいなんスマイル・サポート生活支援隊」の活動を担う各区

の事務サポーターは、３か月に１度集まり、情報交換会を実施して

いる。利用状況の報告やボランティアを行っている中での課題など

を共有し、より良い生活支援の提供に向けて協議を行っている。 

 

活動実績④ 

【令和５年度実績】 

期 間 内 容 延べ活動者数 

R5.4.1 

～6.30 

掃除、草取り、話し相手、家

事支援、墓掃除 

事務サポーター     9名 

ライフサポーター  28名 

R5.7.1 

 ～9.30 

草取り、垣根選定、ススキ刈

り、家事援助、粗大ごみ片付

け、お使い、墓掃除、話し相手 

事務サポーター    12名 

ライフサポーター  43名 

R5.10.1 

 ～12.28 

掃除、草取り、話し相手、家

事援助、墓掃除、お使い、ス

スキ刈り 

事務サポーター     9名 

ライフサポーター  38名 

R6.1.4 

 ～3.31 

草取り、除草剤、庭の片付

け、ゴミ出し、家事援助、お

使い、話し相手 

事務サポーター     7名 

ライフサポーター  35名 

 
実際の支援の様子 


