
肩こり  痛み  しびれ  冷え  頻尿  不妊
ホテリ   汗   便秘   ぢ   鼻   不眠  不安
うつ  過食  肥満  喘息  ニキビ  シミ
乾癬  かゆみ  耳鳴り  めまい  更年期
チック症   味覚・嗅覚障害   コロナ後遺症
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前
回
述
べ
た
と
お
り
、
レ
カ
ネ
マ
ブ
の
作
用
機
序
に
よ
り

脳
の
む
く
み
や
出
血
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
る
た
め
、
規
定
通

り
の
時
期
に
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
行
う
必
要
が
あ
り
、
５
・
７
・
14
回

目
の
投
与
前
に
は
必
ず
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
の
際
に
脳
の
む
く
み
や
出
血
が
み
ら
れ
た
ら
、
規
定

に
よ
っ
て
軽
度
・
中
等
度
・
高
度
に
分
類
し
、
有
症
状
（
け

い
れ
ん
や
て
ん
か
ん
、
頭
痛
、
錯
乱
、
視
覚
障
害
、
め
ま
い
、

吐
き
気
、
歩
行
障
害
等
）
の
場
合
は
程
度
に
よ
ら
ず
、
無
症

状
の
場
合
に
は
中
等
度
以
上
な
ら
投
与
を
中
止
し
症
状
や
画

像
が
安
定
化
す
る
ま
で
待
ち
、
再
投
与
に
つ
い
て
は
慎
重
に

検
討
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
投
与

を
受
け
る
方
は
こ
の
点
は
必
ず
理
解
し
て
お
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
脳
出
血
の
可
能
性
が
あ
る
た
め
高
血
圧
が
持

続
す
る
患
者
さ
ん
へ
の
投
与
は
慎
重
に
行
う
こ
と
（
通
常
は

投
与
し
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
）
や
レ
カ
ネ
マ
ブ
に
よ
る
治

療
中
に
は
適
切
な
血
圧
管
理
を
行
う
こ
と
が
必
要
で
す
の
で
、

管
理
が
難
し
い
方
は
、
は
じ
め
か
ら
治
療
導
入
も
困
難
と
な

り
ま
す
。

第24回

認知機能検査が
 新しくなります！

医療法人 静和会 ☎５８－１４０７浅井病院 東金市家徳38-1

質問に対する視線の動きから認知機能の状態を評価し、
認知障害を調べるVR を使用した認知機能検査が新しく
オプション検査に追加されます。
（脳ドックのコースには認知機能検査が含まれています）

秀野病院長 
公益社団法人

日本精神神経学会認定
精神科専門医

『
画
期
的
と
い
わ
れ
る

　
　新
薬
の
理
解
④
』

（ ）
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　東金アリーナで、小中学生39名が熱戦　東金アリーナで、小中学生39名が熱戦
を繰り広げました。礼に始まり礼に終わるを繰り広げました。礼に始まり礼に終わる
剣の道。仲間を鼓舞し、相手を称える凛剣の道。仲間を鼓舞し、相手を称える凛
とした姿が印象的でした。とした姿が印象的でした。

第85回東金市青少年剣道大会第85回東金市青少年剣道大会17
3 少年剣士たちの熱き戦い少年剣士たちの熱き戦い

◆団体高学年◆団体高学年
優勝▶豊成少年剣士会
準優勝▶正剣会
第３位▶日吉台剣友会
◆団体低学年◆団体低学年
優勝▶豊成少年剣士会
準優勝▶正剣会
◆高学年の部◆高学年の部
優勝▶小高愛葉（豊成
少年剣士会）

準優勝▶髙橋龍雅（豊
成少年剣士会）

第３位▶関根琉華（正
剣会）

取材ノート

※東金市がこの広告における企業・製品・サービス内容について推奨するものではありません。※東金市がこの広告における企業・製品・サービス内容について推奨するものではありません。

　日常生活に必要な買い物に困っている方などを支援するため、　日常生活に必要な買い物に困っている方などを支援するため、
地域・協力事業者・市が連携協力し、移動販売（買い物支援事業）地域・協力事業者・市が連携協力し、移動販売（買い物支援事業）
を市内各地区で実施しています。を市内各地区で実施しています。
　スーパーに置いてある食料品（生鮮商品、お弁当、総菜）や日　スーパーに置いてある食料品（生鮮商品、お弁当、総菜）や日
用雑貨品などを積んだ移動販売車が毎週同じ時間に巡回します。　用雑貨品などを積んだ移動販売車が毎週同じ時間に巡回します。　
※4月から販売時間やルートが一部変更になりました。詳しく※4月から販売時間やルートが一部変更になりました。詳しく

は、各地区コミュニティセンターや高齢者支援は、各地区コミュニティセンターや高齢者支援
課窓口などで配布しているチラシや、課窓口などで配布しているチラシや、
ホームページをご覧ください。ホームページをご覧ください。
問い合わせ▶問い合わせ▶高齢者支援課 ☎（50）1165高齢者支援課 ☎（50）1165

市内各所を巡回中市内各所を巡回中移動スーパー移動スーパーででお買い物お買い物をを身近身近にに!!!!

▲ホームページ▲ホームページ

車がないので、とても助かり、
買い物の楽しさを実感してます。

利用している方に話を伺いました

近所の方とおしゃべりをするのも
１つの楽しみです。

年齢を問わず年齢を問わず
みんな利用してね！みんな利用してね！

二十歳を迎える市民のための式典「東金市
二十歳の集い」(1月開催予定)を盛り上げて
くれる実行委員を募集します。
活動内容▶記念事業の企画（毎月１回程度
市役所で会議）、式典前日の会場設営、当
日の受付や司会・進行など

応募条件▶平成16年４月２日～平成17年４
月１日生まれで、実行委員会議や式典前日
の会場設営などに参
加できる方

定員▶25名
締切▶4月30日㈫
問い合わせ▶生涯学習課
☎（50）1187

実行委員
募集 ★

★★令和7年

東金市二
は た ち

十歳の集い

自分たちの手で
式典を盛り上げて
みませんか

★
★

◆低学年の部◆低学年の部
優勝▶小川大地（豊成少年
剣士会）

準優勝▶岩佐大地（正剣会）
第３位▶髙橋璃杏（豊成少
年剣士会）

◆中学生男子の部◆中学生男子の部
優勝▶中野瑠久（東中）
準優勝▶嶋田智生（東中）
第３位▶武田友雅（東金中）
◆中学生女子の部◆中学生女子の部
優勝優勝▶小川彩奈（東金中）▶小川彩奈（東金中）
準優勝準優勝▶中村陽愛（東中）▶中村陽愛（東中）
第３位第３位▶南部優織乃（東金▶南部優織乃（東金
中）中）

全神経を集中して挑む

気合一閃！

取材記事ページ

載せきれない写
真はインスタグ
ラムなどに掲載
◀ ▶


