
 

 

 

 

 ４４日間の夏休みが終わり、２学期が始まりました。３年生にとって、この２学期は中学校生活の集

大成であり、進路決定に直結する極めて大切な時期です。合唱コンクールをはじめとした学年・学級で

力を合わせる行事もあれば、受験に向けて自分自身と真剣に向き合う日々も待っています。時には思う

ようにいかず悩んだり、仲間との関わりで迷ったりすることもあるかと思います。しかし、その一つ一

つが成長の糧となります。１日１日を大切に過ごしてほしいと思います。残された時間をどう過ごすか

で、みなさんの中学校生活の充実度は大きく変わります。ぜひ、「３年生らしさ」を意識し、自ら行動で

きる姿を期待しています。 

 

 

【学習について】         【生活について】 

２学期は学習面で大きな成長が期待できる時期   学習に励む一方で、生活面でも３年生らしい 

です。ここからの努力が進路実現の決め手にな   落ち着きと責任ある行動が求められます。日常の 

りまります。基礎を固めると同時に応用力を高   挨拶や言葉遣いといった基本を大切にし、下級生 

めていきましょう。校内テストで自分の力を客   の規範となる姿を意識してください。また、２学 

観的に知り、課題を見つけ一つずつ克服するこ   期は体調管理が難しい季節です。夏の疲れが残っ 

とが大切です。解き直しや弱点の整理に丁寧に   ていたり、季節の変わり目で体調を崩しやすかっ 

向き合ってください。また、仲間と教え合うこ   たりします。規則正しい生活を意識していきまし 

とも大きな力となります。友達に説明すること   ょう。健康な心と体があってこそ、努力を続けら 

で理解が深まり、教えてもらうことで効率よく   れます。さらに、「仲間を思いやる気持ち」を大切 

学習が進みます。学年全体で「一緒に伸びてい   にしましょう。励まし合い、支え合い、安心でき 

こう」という雰囲気を作ることが、受験期を乗   る学年の雰囲気を全員で作り、一人一人が最後ま 

り越える支えになっていくでしょう。       で頑張れる環境を整えていきましょう。 

                        

 

 【保護者の皆様へ】 

１学期末の三者面談には、お忙しい中ご来校いただきありがとうございました。夏休みのお子様の 
様子はいかがでしたでしょうか。２学期は進路決定に向けての大切な時期になります。自分の進路を真 

剣に考える機会が増えていきます。その一方で、結果に落ち込んだり、不安を抱いたりする姿も見られ 

るようになります。ぜひ、ご家庭では、努力の過程を認め、温かい言葉で支えていただければと思いま 

す。また、生活習慣の安定もご家庭で大事にしていただきたいです。受験を意識するあまり、夜更かし 

や生活リズムの乱れが生じることもあります。規則正しい生活を維持し、心身ともに健康な状態で学習 

に取り組めるよう、ご指導をお願いいたします。進路に関してご不安なことやご相談がありましたら、 

どうぞ遠慮なく学校まで連絡ください。 
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