
                                 

 

 
                   

 
 ３年生になって最初の校内テストが終わりました。みなさんの手応えはどうでしたか？今の時代は本当に

便利な世の中です。しかし、苦労して苦労して、本当の実力をつけるという点では昔に比べると劣っている

と言われています。インターネットで「中３・１学期期末テスト・（教科）・（出版会社）・範囲」を入れて検

索をすると、要点をまとめたものや、予想問題がたくさん出てきます。“要領よく”“時間をかけずに”“量よ

り質”と言われますが、“楽をしよう、楽をしよう”とやってきた努力では本当の力はつかないと思います。 

 人間は後悔をしますが、後悔には、『何もしなかった後悔』と『やるべきことをやりきった結果の後悔』の

２種類あります。自分ならば『やるべきことをやりきった結果の後悔』を選びたいです。また、事前にしん

どい思いをする“面倒くささ”と、あとからやってくる“面倒くさい”とでは、その質も全く違ってきます。 

進まざる者は必ず退き、退かざる者は必ず進む  福沢 諭吉 

 ３９人（生徒）＋４人（職員）で、１歩１歩前進をしていきましょう！！ 

【文責：第３学年主任 北田昌之】 

 

 

「先生方から勉強のアドバイス」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東 金 市 立 北 中 学 校 

第 ３ 学 年 だ よ り 

令和８年６月１日 第３号 

 テスト勉強の時間は有限なので、効率的にやりましょう！意識することは単純で、「理解できている部

分はやらない」です。理解できている部分を勉強していると満足感があるので、勉強をした気になります。

しかし、これは全く学力の向上に繋がっていません。理解できていない部分から逃げないでください！例

えば数学では単元テストを見ると、何が理解できていないのか一目瞭然なので参考にすると良いでしょ

う。また、自分の現在のレベルを知ることも大事だと思います。基礎が出来ていないのに難しい問題に挑

戦しても、成果は上がりません。１つ１つ段階を踏んで勉強していこう！        伊藤 昌修 

 まずは日々の授業をしっかりと受けることが大切です。先生方もテストを作り始めるとポロリとテス

トに出題した内容やポイントを伝えたくなるものです。 

 新たにワーク等を買う必要はないと思います。教科書の練習問題を解き直すところから始めましょ

う。毎日コツコツと計画的に。                           大網 優里                                  

 まずはテスト範囲をしっかり確認しましょう。実際に教科書やプリントを開いてどんな勉強をしたか

思い出して見てください。今回の理科であれば作図のやり方や実験を振り返ってみてください。次にワ

ークを解いてみましょう。わからない問題は飛ばしてどんどん解いてみてください。そうすると、自分

に足りない部分が見えてくると思います。わからない問題は解説を必ず読みましょう。解説を読んでも

わからない場合は友達や先生に聞いてみるのも良いですね。時間があれば簡単なメモで良いので、自分

の言葉でまとめられるとなお良いです。テスト勉強は早め早めの行動が大事！      藤田 彩夏 

 期末テストに向けた勉強方法と、入試に向けた勉強方法では少し違うと思いますが、どちらも共通し

ていることは、“とにかくやる！”“とことんやる！”です。今回は期末テストなので、出題範囲は明

確になっていますよね？であるならば、その範囲の重要事項を書いて・書いて、書きまくって覚える。

声に出して耳から聞いて覚える。ことが大事です。 

 勉強は１日やっただけでは結果はでません。すぐに諦めてしまう人が多いですが、“もうこれでもか

っ！”ってくらいやってみてください。受験生にとっては、非常に大事な期末テストです。みんなの頑

張りに期待をしています。                            北田 昌之 


