
 

発行者：教頭 峰 太郎  

 

 

 

 

 

 

家庭学習のすすめ ～毎日の勉強がもっと楽しく、もっと分かるようになるために～ 

 ２学期の期末テストも終わり、採点結果が返却されていると思います。間違ったところや分

からなかったところを見直すことはできたでしょうか。家庭学習は、学校で学んだ内容をしっ

かり身につけるための大切な時間です。テストで点数を取るためだけでなく、学習習慣を身に

つけることで、高校生になってからも力を発揮できます。家庭学習は「才能」ではなく「習慣」

で決まります。少しずつで大丈夫。できることからコツコツ続けていきましょう。 

【習慣づけるために】 

①毎日のスケジュールを見直しましょう。 

 学校から帰宅してから就寝するまでの時間で、勉強する時間を、家族と話し合って決めまし

ょう。また、土日や祝日など、学校が休みの日は平日より長い時間学習できるよう計画しまし

ょう。 

②勉強する場所は勉強できる環境になっているか確認しましょう。 

 テレビを見ながら、音楽を聴きながら、おやつを食べながら等の「ながら勉強」は、効率を

悪くします。また、照明や勉強する姿勢にも注意が必要です。理想は、学校と同じく椅子に正

しく座った姿勢で勉強することをおすすめします。 

③毎回、小さな目標を立てて取り組みましょう。 

 今日は、「国語の漢字を２０個覚える。」「数学のワークこのページまで終わらせる。」など目

標を立てると、効率よく学習に取り組めます。また、想定していた時間より早く終われば、達

成感や、また明日頑張ろうというやる気にもつながります。 

 

 

ちばのやる気学習ガイド https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shidou/gakuryoku/yaruki.html 

 千葉県のホームページには中学生向けに、学習のためになる情報がたくさん掲載されていま

す。その中でも、「ちばのやる気学習ガイド」では、国語・社会・数学・理科及び英語の基礎基

本の定着や、思考力、表現力等の向上につながる問題（解答、解説付き）がたくさんあり、どれ

も自由にダウンロードできます。是非活用してみてください。 

 

 
 

令和７年１１月２６日（水） 

第４４号 東金市立北中学校 

〒283-0803 東金市日吉台 1-20 

          TEL 0475-50-2288 

 

学校教育目標

校訓 自分らしさを光らせて創 【未来を拓く】

めざす学校像～輝く瞳、笑顔とあいさつ、光る汗～
(1)学力向上に努める学校めざす生徒像
(2)あいさつと歌声が響く学校「考え、行動し、夢をもって成長する」生徒

(1)学び合い、高め合う生徒⇒輝く瞳・・・・・ 知） (3)安全で安心してすごせる学校（

(2)認め合う、心豊かな生徒 笑顔とあいさつ・ 徳） (4)地域とともに歩み、信頼される学校⇒ （

(3)心身共に健康な、たくましい生徒 汗・ 体）⇒光る （

https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/shidou/gakuryoku/yaruki.html


１２月の予定表 
日 曜日 予定 日 曜日 予定 

１ 月 
一般下校（１５：３５） 

源バス①１６：００②× 
１６ 火 

委員会活動日 部活動休養日 

一般下校（１５：１０） 

源バス①１６：００②× 

２ 火 

５０分授業 清掃カット 

校内テスト６回目（３年） 

一般下校（１５：４０） 

源バス①１６：００②× 

１７ 水 
一般下校（１５：３５） 

源バス①１６：００②× 

３ 水 
一般下校（１５：３５） 

源バス①１６：００②× 
１８ 木 

５０分授業 １・２年書き初め練習会 

２学期末３者面談（１４：００～） 

部活動あり  一般下校（１３：４５） 

源バス①１３：４５②１６：００ 

４ 木 
木①～⑤＋金① 部活動休養日 

一斉下校（１５：１０） 

源バス①１５：１０②× 
１９ 金 

２学期末３者面談（１４：００～） 

給食最終日  一般下校（１３：３５） 

バス①１３：３５②１６：００ 

５ 金 
金①～⑤  校内進路会議 

一般下校（１４：３０） 

源バス①１４：３０②１６：００ 
２０ 土 

クリスマスコンサート 

１１：００～１２：００（北中体育館） 

６ 土  ２１ 日   

７ 日  ２２ 月 
２学期末３者面談（１３：００～） 

給食なし部活動なし一斉下校（１１：４５） 

源バス①１１：４５②× 

８ 月 
一般下校（１５：３５） 

源バス①１６：００②× 
２３ 火 

２学期末３者面談（１３：００～） 

給食なし 部活動なし 大掃除 

一斉下校（１１：４５） 

源バス①１１：４５②× 

９ 火 
一般下校（１５：３５） 

源バス①１６：００②× 
２４ 水 

終業式 

２学期末３者面談（２年 １３：００～ 

部活動あり  一般下校（１０：３５） 

源バス①１０：３５②１３：４５ 

１０ 水 
専門委員会 清掃カット 

一般下校（１５：１０） 

源バス①１６：００②× 
２５ 木 冬季休業（１２月２５日～１月５日） 

１１ 木 
職員会議 部活動休養日 

一斉下校（１４：４０） 

源バス①１４：４０②× 
２６ 金 閉庁日 

１２ 金 
⑤⑥１年職業学習発表会（多目的室） 

全校評議会 一般下校（１５：１０） 

源バス①１６：００②× 
２７ 土 閉庁日 

１３ 土  ２８ 日 閉庁日 

１４ 日  ２９ 月 閉庁日 

１５ 月 
一般下校（１５：３５） 

源バス①１６：００②× 
３０ 火 閉庁日 

   ３１ 水 閉庁日 

 

学校閉庁日及び年末年始（教職員が学校に勤務しない日） 

令和７年１２月２６日（金）から令和８年１月３日（土）まで 

 

緊急連絡先 学校閉庁日の平日：東金市教育委員会学校教育課（50－1204） 

      学校閉庁日の土日：東金市役所代表（50－1111） 

      年末年始の休業日：東金市役所代表（50－1111） 

最終下校時刻１６：００ 


