
愛
充
（
鴇
嶺
小
６
年
）
／
梅
村
莉

依
奈
（
城
西
小
４
年
）
／
田
中
佑

茉
（
城
西
小
５
年
）
／
オ
バ
パ
レ

デ
ス
ナ
ツ
ミ
（
城
西
小
６
年
）
／

納
谷
和
香
菜
（
丘
山
小
４
年
）
／

納
谷
陽
一
郎
（
丘
山
小
５
年
）
／

市
原
瑞
季
（
正
気
小
４
年
）
／
廣

瀬
双
葉
（
正
気
小
５
年
）
／
石
毛

紗
幸
（
正
気
小
６
年
）
／
戸
田
稔

央
羽
（
豊
成
小
４
年
）
／
市
原
沙

耶
（
豊
成
小
５
年
）
／
戸
田
沙
綾

（
豊
成
小
６
年
）

今
月
の
施
設
休
館
日

東
金
図
書
館
▼
１・
８
・
15
・

18
・
22
・
30

※
30
日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
は
、

午
後
７
時
ま
で
開
館
し
ま
す
。

東
金
文
化
会
館
、
東
金
ア
リ
ー
ナ
▼

1
・
8
・
15
・
22

ト�

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
▼
2
・

9
・
16
・
23
・
30

児
童
館
▼
１・
８
・
15
・
22
・

29
・
30

救急車の利用は救急車の利用は
適正に！適正に！

新
体
操
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

せ
ん
か

と
き
▼
毎
週
火
曜
日
午
後
４
時
～

５
時
（
幼
児
）、
午
後
５
時
～

７
時
（
小
学
生
）

と
こ
ろ
▼
東
金
ア
リ
ー
ナ

対
象
▼
幼
児
、
小
学
生

費
用
▼
幼
児
＝
月
３
千
円
、
小
学

生
＝
月
４
千
円

東
金
Ｒ
Ｇ
（
市
東
）

　
MAIL togane.rg@gm

ail.com

巻
き
寿
司
教
室

実
習
を
通
し
て
寿
司
の
巻
き
方

な
ど
を
学
ぶ
教
室
で
す
。

と
き
▼
毎
月
第
４
日
曜
日
午
前
９

時
～
正
午

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
▼
10
名

費
用
▼
年
１
万
円

東
金
寿
司
教
室 （
松
山
）

  

☎
０
９
０（
９
６
７
０
）５
０
０
１

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
ウ
ィ
ザ
ー
ド

第
17
回
定
期
演
奏
会

千
と
千
尋
の
神
隠
し
、
山
口
百

恵
メ
ド
レ
ー
な
ど
を
演
奏
し
ま
す
。

と
き
▼
４
月
29
日
㈪
㈷
午
後
２
時

開
演（
開
場
＝
午
後
１
時
30
分
）

と
こ
ろ
▼
東
金
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

対
象
▼
未
就
学
児
も
入
場
可

Ensem
ble W

izard

（
内
藤
） 

 

☎
０
９
０（
７
１
８
０
）３
４
７
７

茂
原
交
響
楽
団
第
33
回

定
期
演
奏
会

グ
リ
ー
グ
／
ペ
ー
ル
ギ
ュ
ン
ト
組

曲
、
メ
ン
デ
ル
ス
ゾ
ー
ン
の
曲
な
ど

と
き
▼
５
月
19
日
㈰
午
後
２
時
～

４
時

と
こ
ろ
▼
東
金
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

費
用
▼
当
日
券
＝
１
千
円
、
前
売

り
券
＝
８
０
０
円

茂
原
交
響
楽
団（
佐
藤
）

☎
０
４
７
５（
２
３
）０
０
８
４

寄
せ
ら
れ
た
善
意

読
売
新
聞
日
曜
市
場
有
志
一

同
（
代
表
館
坂
民
和
）
様
か
ら

保健ガイド
◇山武健康福祉センターの相談・検査◇　☎（54）0611

※中止・延期になることがあります。
　実施状況は直接お問い合わせください。

名　称 と　き 内　容／備　考

腸内細菌検査 4/2㊋・9㊋・16㊋・23㊋・30㊋ 
9：00～11：00 (回収方式)

O157＝1,600円、
赤痢・チフス・パラチフス＝600円

（サルモネラの追加可能）

エイズ検査
B型C型肝炎検査 4/11㊍・25㊍13：00～13：30 結果は15：30～

要予約(無料)

精神保健福祉相談
（心の健康相談）

第1水曜日 14：30～16：30
第2・4水曜日 14：00～16：00 要予約

DV（ドメスティッ
クバイオレンス）相
談

電話相談 平日 9：00～17：00 専用電話☎（54）2388

来所相談 毎週月曜日 9：00～
17：00 要予約

障害者差別相談 平日 9：00～17：00 専用電話☎（54）3556

休日当番医ガイド
◇休日当番医テレホンサービス◇ 　☎（50）2531

◇休日・夜間の診療の問い合わせ（消防本部指令課）◇ 　☎（55）0119

日　付 一次（東金・大網白里・九十九里） 一次（山武・横芝光・芝山）

4/7㊐ 高橋医院（九十九里）
☎0475（76）3101

あきば伝統医学クリニック（山武）
☎0475（86）3711

4/14㊐ とうがね中央糖尿病腎クリニック
（東金）    　　　 ☎0475（54）2421

岩崎医院（山武）                
☎0479（86）2217

4/21㊐ 不動堂クリニック（九十九里）
☎0475（76）7737

山崎医院（横芝光）
☎0479（82）0561

4/28㊐ まさきクリニック（九十九里）
☎0475（78）6868

大平医院（山武）
☎0479（86）6012

4/29㊊ 鈴木クリニック（大網白里）
☎0475（71）2033

高橋医院（山武）
☎0475（82）2450

※診療時間は午前9時～午後5時です。昼休みの時間は各医療機関にお問い合わせください。
※都合により当番医が変更になる場合があります。
※夜間の初期の急病 山武郡市急病診療所 受付時間▶︎20:00～21:45 ☎（50）2511
※電話のかけ間違いにご注意ください。

９
千
３
０
０
円
を
社
会
福
祉
の
た

め
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
域
医
療
を

育
て
る
会
様
か
ら
、
健
康
啓
発
用

ボ
ー
ル
ペ
ン
、
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル

を
健
康
づ
く
り
事
業
の
た
め
に
、

石
渡
義
仁
様
か
ら
教
育
現
場
で
活

用
す
る
た
め
の
図
書
を
市
内
小
学

校
８
校
お
よ
び
図
書
館
に
、
公
益

社
団
法
人
東
金
法
人
会
様
か
ら
自

由
帳
お
よ
び
連
絡
帳
を
そ
れ
ぞ
れ

４
０
２
冊
ず
つ
市
内
小
学
校
新
１

年
生
全
員
の
た
め
に
、
ご
寄
付
い

た
だ
き
ま
し
た
。

表
　
彰（
敬
称
略
）

東
金
市
教
育
委
員
会

児
童
・
生
徒
表
彰

芸
術
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

の
分
野
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た

市
内
小
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
の

栄
誉
を
た
た
え
表
彰
し
ま
し
た
。

◆
芸
術
・
文
化
部
門

武
田
旺
志
郎
（
鴇
嶺
小
１
年
）

／
蓜
島
伊
吹
（
鴇
嶺
小
３
年
）
／

橋
本
一
希
（
鴇
嶺
小
５
年
）
／
中

尾
芽
生
（
鴇
嶺
小
６
年
）
／
渡
辺

和
豊
（
鴇
嶺
小
６
年
）
／
長
渡
歩

夢
（
城
西
小
６
年
）
／
佐
瀨
友
季

（
豊
成
小
２
年
）／
秋
葉
陽
愛（
豊

成
小
５
年
）
／
綿
貫
凜
杏
（
東
金

中
２
年
）
／
東
金
中
学
校
吹
奏
楽

部◆
ス
ポ
ー
ツ
部
門

谷
光
翔
（
城
西
小
５
年
）
／
谷

茉
奈
美
（
城
西
小
６
年
）
／
林
咲

実
（
西
中
１
年
）
／
東
金
中
学
校

新
体
操
部

※
令
和
5
年
度
の
学
年
で
す
。

消
防
表
彰

◆
消
防
庁
長
官
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章

堤
重
之
（
副
団
長
）

◆
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

◆
精
績
章

佐
瀬
正
英
（
副
本
部
長
）

◆
千
葉
県
知
事
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章

白
井
吉
弘
（
副
本
部
長
）

◆
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章

廣
田
和
幸
（
部
長
）
／
西
川
賢

太
郎
（
団
員
）
／
三
橋
晶
一
（
団

員
）
／
松
平
康
秀
（
団
員
）
／
清

水
健
広（
団
員
）／
中
村
彰
宏（
団

員
）
／
土
屋
敏
雄
（
団
員
）
／
秋

葉
裕
之（
団
員
）／
金
坂
幸
重（
団

員
）
／
増
田
浩
行
（
団
員
）
／
佐

瀬
真
也
（
団
員
）

◆
千
葉
県
知
事
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章
　
配
偶
者
功

労
感
謝
状
（
内
助
功
労
）

白
井
幸
恵
（
白
井
吉
弘
）

◆
千
葉
県
消
防
協
会
長
表
彰

◆
永
年
勤
続
功
労
章
　
感
謝
状

（
内
助
功
労
）

　
松
平
美
和
子
（
松
平
康
秀
）
／

清
水
美
穂
（
清
水
健
広
）
／
中
村

朋
子
（
中
村
彰
宏
）
／
金
坂
由
香

（
金
坂
幸
重
）
／
増
田
光
恵
（
増

田
浩
行
）
／
佐
瀬
奈
都
子
（
佐
瀬

真
也
）大

会
な
ど
の
結
果（
敬
称
略
）

防
火
ポ
ス
タ
ー
展

◆
山
武
郡
市
危
険
物
安
全
協

　
会
長
賞

麻
生
彩
花
（
鴇
嶺
小
４
年
）

◆（
一
社
）千
葉
県
危
険
物
安

　
全
協
会
連
合
会
長
賞

稗
田
愛
波
（
東
小
５
年
）

◆
最
優
秀
賞

青
木
絢
南
（
正
気
小
４
年
）
／

橋
本
一
希
（
鴇
嶺
小
５
年
）
／
飯

髙
航
（
福
岡
小
５
年
）
／
大
橋
梨

世
（
東
小
６
年
）

◆
優
秀
賞

村
田
一
樹
（
東
小
５
年
）
／
穴

山
由
里
菜
（
鴇
嶺
小
４
年
）
／
大

橋
美
莉
（
鴇
嶺
小
５
年
）
／
鈴
木

　「うちの子はもう〇年生だから大丈夫」と油断し　「うちの子はもう〇年生だから大丈夫」と油断し
ていませんか。不審者から身を守るためには、幼ていませんか。不審者から身を守るためには、幼
少期から自分の身を自分で守る方法を身につけさ少期から自分の身を自分で守る方法を身につけさ
せることが大切です。せることが大切です。
　お子さんの行動範囲を一緒に歩き、危険箇所な　お子さんの行動範囲を一緒に歩き、危険箇所な
どを確認しながら具体例を挙げて、繰り返し教えどを確認しながら具体例を挙げて、繰り返し教え
ましょう。ましょう。

（例）〇（例）〇「名前や家を教えて」「一緒に遊ぼう」「名前や家を教えて」「一緒に遊ぼう」
　　　「一緒に子ネコを探して」　　　「一緒に子ネコを探して」→→いやですいやです
　　〇　　〇「写真撮らせて」「ちょっと髪を触らせて」　「写真撮らせて」「ちょっと髪を触らせて」　
　　　→　　　→だめですだめです
　　〇　　〇「一緒に公園に行こう」「駅まで連れていっ「一緒に公園に行こう」「駅まで連れていっ
　　　て」　　　て」→→いきませんいきません

問い合わせ▶︎こども課 ☎（50）1203

新入学・進級時
子どもを犯罪被害から守ろう！

「いやです、だめです、いきません」「いやです、だめです、いきません」
合言葉は合言葉は

市立幼稚園の市立幼稚園の
担当窓口を変更しました担当窓口を変更しました

問い合わせ問い合わせ▶︎東金警察署 ☎(54)0110▶︎東金警察署 ☎(54)0110

不審者から身を守るための方法を不審者から身を守るための方法を
動画で公開中動画で公開中

   県警ホームページ（YouTube）▶︎   県警ホームページ（YouTube）▶︎

　幼児教育・保育の充実によ　幼児教育・保育の充実によ
る市民サービスの向上を図るる市民サービスの向上を図る
ため、幼稚園の管理運営に係ため、幼稚園の管理運営に係
る事務をこども課に変更しまる事務をこども課に変更しま
した。した。
　市立の保育所・認定こども　市立の保育所・認定こども
園・幼稚園の、教育・保育の園・幼稚園の、教育・保育の
実施、管理運営などの事務を実施、管理運営などの事務を
一元化して実施していきます。一元化して実施していきます。

▲左から 東金法人会 後藤厚▲左から 東金法人会 後藤厚
生副委員長、石川教育長生副委員長、石川教育長

9　 2024年（令和6年）4月1日市外局番は☎0475です 広報


