
肩こり  痛み  しびれ  冷え  頻尿  不妊
ホテリ   汗   便秘   ぢ   鼻   不眠  不安
うつ  過食  肥満  喘息  ニキビ  シミ
乾癬  かゆみ  耳鳴り  めまい  更年期
チック症   味覚・嗅覚障害   コロナ後遺症
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ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
に
か
か
わ
る
方
が
待
ち
望
ん
で

い
た
新
薬
が
先
日
承
認
さ
れ
大
き
な
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し

た
。
し
か
し
、
認
知
症
克
服
と
い
う
視
点
で
み
る
と
長
い
道
の

り
に
一
歩
踏
み
出
し
た
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
認
知
症
治

療
は
最
終
段
階
に
た
ど
り
着
い
た
の
で
は
な
く
、
い
よ
い
よ
次

の
段
階
に
は
い
っ
た
の
だ
と
い
う
ふ
う
に
理
解
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
こ
れ
は
新
薬
の
効
果
を
み
て
も
わ
か
る
と
お
り
、
認

知
症
進
行
は
27
％
抑
制
さ
れ
ま
し
た
が
100
％
に
は
及
ば
な
い
の

で
す
。
た
だ
、
こ
れ
ま
で
の
こ
と
を
考
え
れ
ば
27
％
は
画
期
的

で
あ
り
、
今
回
の
新
薬
を
足
掛
か
り
に
さ
ら
な
る
治
療
薬
・
治

療
法
が
開
発
さ
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
誤

解
を
避
け
る
た
め
に
次
の
こ
と
は
十
分
に
理
解
し
て
お
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
認
知
症
に
は
い
ろ
い
ろ
な
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
が
、「
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
」以
外
の
タ
イ
プ
に
は
使
え
ま
せ
ん
し
、

ご
く
早
期
の
段
階
ま
で
で
し
か
有
効
性
は
期
待
で
き
な
い
の
で

す
。 第19回

医療法人 静和会 ☎５８－１４０７浅井病院 東金市家徳38-1

認知機能検査が

 　　　　　新しく
なります！

質問に対する視線の動きから認知機能の状態を評価し、
認知障害を調べるVRを使用した認知機能検査が新しく
オプション検査に追加されます。
（脳ドックのコースには認知機能検査が含まれています）

秀野病院長 
公益社団法人

日本精神神経学会認定
精神科専門医

『
画
期
的
と
い
わ
れ
る

　
　新
薬
の
理
解
①
』

（ ）

禰宜たちの掛け合う声が夜空に響きました禰宜たちの掛け合う声が夜空に響きました

街かど

　東小、東中を卒業し、現在は一橋大学で経
済学を学び、演劇部に所属しています。生徒会
行事のマイク担当など人前で話すことが好きで、
中学生の時から「二十歳の集いでスピーチした
い」と密かな野望を持っていました。夢を叶える
には委員長になるしかない！と思い今回立候補し
ました。当日の1月7日は、20歳を迎える全ての
方が楽しめる式典にしたいです。
　メンバー20名の作業量や担当内容のバランス
に悩むこともありますが、成功した式典を想像
すると、楽しみで悩みも吹き飛び、頑張れます。
　今回は、初めての試みとして、中学校ごとの
記念動画も制作中です。昔を懐かしんだり、楽
しんだり、それぞれの一生の思い出に残る式典
になればという想いで準備を進めていますので、
ぜひお越しください。
　準備のため、毎月片道3時間かけて帰ってき
ます。やっぱり地元
はいいなぁとつくづ
く思います。思い出
は数えきれません
が、中でも自転車で
丘陵地を駆け巡る
のが好きで、特に子

ね の
之神社から望む東金の景色

は個人的におすすめスポットです。

大人から子どもまでガチンコ勝負！大人から子どもまでガチンコ勝負！

取材ノート

東金市公式インスタグラム
　広報紙に載せきれない写真やイベント、
東金の観光・特産などを紹介しています。
フォローしてくださいね。

市ホームページ
でも紹介

令和6年令和6年東金市二十歳の集い実行委員長東金市二十歳の集い実行委員長

  杉杉
すぎもとすぎもと

本本  周周
しゅうへいしゅうへい

平平  さん（東金市出身）さん（東金市出身）

#いいね東金#いいね東金

#東金フォト#東金フォト

「ときめけ！東金スポーツ「ときめけ！東金スポーツ
フェスティバル 2023」略しフェスティバル 2023」略し
て「ときスポ 2023」が開催。て「ときスポ 2023」が開催。
スポーツの秋らしく、皆さんスポーツの秋らしく、皆さん
素敵な汗を流していました。素敵な汗を流していました。

代々同じ家に引き継が
れる神輿の担ぎ役「禰

ね ぎ
宜」

が、伝統の重みを肩に地
区を練り歩きました。ま
た、田間地区の山車や神
輿も鮮やかに街を彩りま
した。

地域の絆で神輿を担ぐ地域の絆で神輿を担ぐ

田間神社神幸祭田間神社神幸祭8
10

みんなでジャン
プ

みんなでジャン
プ

東金アリーナ陸上競技場リニューアル東金アリーナ陸上競技場リニューアル

ときスポ2023開催！！ときスポ2023開催！！8
10

体力測定
も

体力測定
も

元祖 ! 玉入れ元祖 ! 玉入れ

キックタ
ーゲット

キックタ
ーゲット

お買い物競走お買い物競走
中身が楽しみ♪中身が楽しみ♪

日本陸上競技連盟第 4種ライトの公認日本陸上競技連盟第 4種ライトの公認
競技場として、東金アリーナ陸上競技場が競技場として、東金アリーナ陸上競技場が
リニューアルオープン。この改修工事は、リニューアルオープン。この改修工事は、
スポーツ振興くじ助成金を受けています。スポーツ振興くじ助成金を受けています。

6東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/2023年（令和5年）11月15日 広報


