
費
用
▼
５
０
０
円

東
金
国
際
交
流
協
会（
佐
竹
）

☎
０
８
０（
３
１
２
０
）１
２
６
７

Ｊ
Ｉ
Ｕ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

と
き
▼
11
月
11
日
㈯
午
前
11
時
～

午
後
5
時
・
12
日
㈰
午
前
10
時

～
午
後
6
時
30
分

と
こ
ろ
▼
城
西
国
際
大
学
千
葉
東

金
キ
ャ
ン
パ
ス

交
通
規
制
▼
12
日
㈰
午
後
6
時
20

分
～
30
分
に
花
火
を
打
ち
上
げ

予
定
の
た
め
、
大
学
周
辺
の
一

部
道
路
で
交
通
規
制
あ
り

※
駐
車
場
が
な
い
た
め
、
公
共
交

通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

城
西
国
際
大
学
学
生
サ
ー
ビ
ス

課
　
　      

☎（
５
５
）８
８
０
８

ス
ポ
ー
ツ

東
金
市
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
大
会

と
き
▼
12
月
２
日
㈯
午
前
９
時
15

分
～
午
後
4
時
30
分

と
こ
ろ
▼
東
金
ア
リ
ー
ナ

対
象
▼
市
内
在
住
の
方
お
よ
び
協

会
の
会
員
の
方

定
員
▼
先
着
16
チ
ー
ム

費
用
▼
１
チ
ー
ム
６
千
円

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

東
金
市
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
協

会
（
塚
田
）   

☎（
５
０
）０
３
２
１

　

ところ とき

JR求名駅ロータリー
14日㈫ 10：00～11：30

27日㈪ 10：00～11：30

JR福俵駅ロータリー
8日㈬ 14：00～15：00

21日㈫ 10：00～11：30

ローソン東金
レイクサイドヒル店

14日㈫ 14：00～15：00

28日㈫ 14：00～15：00

田間中央公園
17日㈮ 10：00～11：30

28日㈫ 10：00～11：30

道の駅
みのりの郷東金

1日㈬ 14：00～15：00

24日㈮ 10：00～11：30

セブンイレブン
季美の森店

10日㈮ 10：00～11：30

22日㈬ 14：00～15：00

求名駅前郵便局 8日㈬ 10：00～11：30

銚子信用金庫東金支店 13日㈪ 10：00～11：30

京葉銀行東金支店 7日㈫ 10：00～11：30

今月の移動交番開設予定

インフォメーション
とうがね

Togane Information

今月の休日窓口は11月26日㈰
　毎月最終日曜日に住民票の写しや各種証明書
の一部を交付します。交付できる証明書など、
詳しくは担当課へお問い合わせください。
問い合わせ▶住民票・戸籍・印鑑証明関係

……………… 市民課☎ (50)1131
　　　　　　市民税関係 … 課税課 ☎ (50)1128
　　　　　　納税関係 …… 収税課 ☎ (50)1129

課税課からのお願い ～たばこは地元で買いましょう～

収税課から
納期限のお知らせ

納期限 11月30日㈭
問い合わせ▶収税課☎ (50)1129

国民健康保険税（普通徴収）  【第5期】
後期高齢者医療保険料（普通徴収）  【第5期】
介護保険料（普通徴収）  【第5期】

名　称 と　き 対　象 持ち物／備考
4か月児相談 11/28㊋ 受付13:00～* R5.7生 オムツ 母子健康手帳

健診（相談）票
バスタオル
＊受付時間は
　個別に通知

1歳6か月児健診 11/9㊍ 受付13:00～* R4.3.1～R4.3.29生 ハンドタオル、歯ブラシ
2歳児歯科健診 11/16㊍ 受付13：00～* R3.3.11～R3.4.20生 ハンドタオル、歯ブラシ

3歳児健診 11/21㊋ 受付12:45～* R2.3.14～R2.4.17生 ハンドタオル、歯ブラシ
尿

マタニティサロン
助産師に聞くお産・栄養＝11/2㊍
沐浴や着替え、歯の健康＝12/10㊐
受付9:00～

妊婦とその配偶者
母子健康手帳、母子健康手帳交付時に配
布されたもの一式、筆記用具
※要予約。オンライン開催もあります。

すくすく育児相談 11/8㊌・20㊊ 受付9:00～11:00 生後２カ月からの乳幼児 母子健康手帳、バスタオル／※要予約
健康相談・ 
女性専用健康相談

毎週月曜日（祝日を除く）
受付9:00～11:00 ― ―

栄養相談 11/6㊊ 受付9:00～11:00 ― ―
成人はみがき相談 11/27㊊ 受付9:00～11:00 ― ―

保健ガイド
◇ ふれあいセンターの健診・教室・相談 ◇  ☎（50）1174・1234

※中止・延期になることがあります。

予防接種については「子どもの健康カレンダー」で
ご確認ください。 ふれあいセンター（健康増進課）、
市役所（ロビー、子育て支援課）で配布しています。
問い合わせ▶健康増進課☎（50）1173

ホームページ
にも掲載して
います

11月12日㈰～25日㈯
女性に対する暴力をなくす運動

全国一斉
女性の人権ホットライン強化週間

　ご自身や周囲の方がＤＶ被害を受けている場
合は、ひとりで悩まずにご相談ください。
連絡・相談・問い合わせ▶
　子育て支援課……………………☎ (50)1215
　東金警察署………………………☎ (54)0110
　警察本部相談サポートコーナー
　　　　　　　　 …………☎ 043(227)9110
　山武健康福祉センター…………☎ (54)2388
　女性サポートセンター… ☎ 043(206)8002
　ＤＶ相談ナビ短縮ダイヤル…………♯ 8008

　性犯罪・性暴力、配偶者からの暴力（ＤＶ）、
ハラスメントなどの女性をめぐる人権問題につ
いて、人権擁護委員が相談に応じます。
とき▶ 11月15日㈬～21日㈫午前８時30分～
　午後７時（土・日曜日は午前10時～午後５時）
相談ダイヤル▶☎ 0570(070)810
問い合わせ▶千葉県人権擁護委員連合会事務局

☎ 043(247)3555

蘇
生
法
、
搬
送
法
お
よ
び
固
定

法
な
ど

【
共
通
事
項
】

と
こ
ろ
▼
山
武
郡
市
広
域
行
政
組

合
消
防
本
部

対
象
▼
当
消
防
本
部
管
内
に
在

住
・
在
勤
の
13
歳
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
30
名

持
ち
物
▼
運
動
し
や
す
い
服
装
、

筆
記
用
具
、
84
円
切
手
を
貼
っ

た
郵
送
用
封
筒
、
上
級
救
命
講

習
は
昼
食
を
持
参

申
込
期
間
▼
11
月
6
日
㈪
～
24
日
㈮

申
込
方
法
▼
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
①
住
所
②
氏
名

③
生
年
月
日
④
連
絡
先
電
話
番

号
を
伝
え
て
申
し
込
み

山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合
消

防
本
部
警
防
課☎（

５
２
）８
７
５
２

FAX（
５
５
）０
１
３
１

MAILfd.keibou@
sanbukouiki-　

   chiba.jp

世
界
の
料
理
教
室
パ
プ
ア
・

ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
料
理

家
庭
料
理
を
み
ん
な
で
作
っ
て

お
い
し
く
食
べ
ま
し
ょ
う
！　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

と
き
▼
12
月
3
日
㈰
午
前
9
時
30

分
～
午
後
0
時
30
分

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

定
員
▼
先
着
20
名

催
し
・
講
座

災
害
時
外
国
人
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

災
害
時
に
外
国
人
の
方
を
支
援

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
す
る

た
め
の
講
座
で
す
。

と
き
▼
令
和
6
年
1
月
21
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
4
時
30
分

と
こ
ろ
▼
東
金
市
役
所

対
象
▼
県
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

内
容
▼
講
義
＝
災
害
時
の
外
国
人

支
援
、
災
害
時
に
役
立
つ
や
さ

し
い
日
本
語
／
グ
ル
ー
プ
ワ
ー

ク
＝
災
害
時
多
言
語
支
援
セ
ン

タ
ー
設
置
運
営
訓
練
、
避
難
所

巡
回
訓
練

定
員
▼
20
～
30
名
程
度
（
応
募
多

数
の
場
合
抽
選
）

締
切
▼
12
月
15
日
㈮

申
込
方
法
▼
ち
ば
電
子
申
請
サ
ー

ビ
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
①
氏

名
（
ふ
り
が
な
）
②
住
所
③
勤

務
先
ま
た
は
学
校
名
（
所
在

市
町
村
）
④
携
帯
電
話
番
号
⑤

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記
入
し
て

申
し
込
み

県
国
際
課

☎
０
４
３（
２
２
３
）２
４
３
６　

  kokusaig3@
m

z.pref.
chiba.lg.jp

糖
尿
病
教
室

医
師
、
看
護
師
な
ど
か
ら
糖
尿

病
治
療
に
必
要
な
基
礎
知
識
に
つ

い
て
学
べ
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

と
き
▼
11
月
15
日
㈬
午
後
２
時
～

３
時
30
分

と
こ
ろ
▼
東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ

ン
タ
ー
２
階
講
堂

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー  　

   

☎（
５
０
）１
１
９
９

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

国
際
交
流
会

日
本
・
東
金
の
良
さ
を
知
り
、

国
を
超
え
て
仲
間
を
増
や
し
ま
せ

ん
か
。
着
物
着
付
け
体
験
や
東
金

ク
イ
ズ
を
行
い
ま
す
。

と
き
▼
12
月
8
日
㈮
午
後
1
時
30

分
～
3
時
30
分

と
こ
ろ
▼
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
市
内
在
住
の
方

定
員
▼
先
着
15
名

締
切
▼
12
月
1
日
㈮

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー  

☎（
５
２
）５
１
９
８

親
子
ふ
れ
あ
い
交
流
会 

「
モ

ザ
イ
ク
キ
ャ
ン
ド
ル
づ
く
り
」

自
分
だ
け
の
特
別
な
モ
ザ
イ
ク

キ
ャ
ン
ド
ル
で
ク
リ
ス
マ
ス
を
迎

え
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
12
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30

分
～
正
午

と
こ
ろ
▼
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー　

対
象
▼
市
内
在
住
の
15
歳
以
下
の

方
と
保
護
者

定
員
▼
６
家
族
（
１
家
族
４
名
ま

で
）

費
用
▼
１
人
３
０
０
円

締
切
▼
12
月
4
日
㈪

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー  

☎（
５
２
）５
１
９
８

救
命
講
習
会
（
公
募
型
）

◆
普
通
救
命
講
習

と
き
▼
12
月
2
日
㈯　

内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
心
肺

蘇
生
法
な
ど

◆
上
級
救
命
講
習

と
き
▼
12
月
3
日
㈰

内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
心
肺

✚ 献血にご協力を ✚
　東金ライオンズクラブと市による献血
を実施します。
とき▶ 11月8日㈬午前10時～11時45分、

午後1時～４時
ところ▶東金中央コミュニティセンター
問い合わせ▶健康増進課　☎（50）1173

MAIL

▲ちば電子申請
　サービス
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