
　　　　　　

東金市、九十九里町の皆さま、お
元気にお過ごしでしょうか。東千葉
メディカルセンターで脳神経内科
の責任者をさせていただいており
ます松田です。当院の概要に関しま
しては河野理事長、岩立センター長
からすでに紹介させていただいて
おりますので、私は「脳神経内科」の
役割についてご紹介いたします。
「脳神経内科」という診療科にな

じみがない方も多いかと思います。
インターネットで「脳神経内科」を
検索すると日本神経学会のホーム
ページに「脳神経内科は脳や脊髄、
神経、筋肉の病気をみる内科です」
とあります。つまり人体構造として
の脳・脊髄・末

   まっしょう
梢 神経・筋肉の病

気を診るということです。今回は、
脳神経内科が担当する具体的な範
囲を皆さまにご紹介します。

入院症例では脳梗塞や脳出血と
いった脳血管障害、いわゆる脳卒中
が最多です。これについては皆さま
も見聞きする機会が多いのではな
いかと思います。次いで多いのがけ
いれん発作、さらに髄膜炎・脳炎と
続きます。ギラン・バレー症候群と
いう特殊な病気の方も少数ながら
毎年一定数が入院されます。入院症
例の対応は、脳神経外科との協働体

▲
東千葉メディカル

センターホームページ

制で診療に当たっており、この点は
当院の大きな特徴の一つです。

外来症例は脳神経内科に特有な疾
患、具体的にはパーキンソン病、筋萎
縮性側索硬化症、脊髄小脳変性症、重
症筋無力症などの神経難病の占める
割合が高くなります。宇宙物理学者
のホーキング博士が車椅子で講演し
ている姿を記憶されている方も多い
と思いますが、当時は筋萎縮性側索
硬化症の闘病中でした。他にも著名
人が神経難病に罹患している例もあ
りますので興味のある方は調べてみ
てはいかがでしょうか。

最後に脳神経内科の受診をお勧め
する症状に、頭痛、めまい、手足の
しびれ、筋力低下、歩行困難、物忘
れなどが挙げられます。これらの症
状があるようでしたらかかりつけの
先生にご相談の上、当院への受診を
ご検討いただきたいと存じます。

東千葉メディカルセンター東千葉メディカルセンター 副センター長 脳神経外科部長 松田 信二 副センター長 脳神経外科部長 松田 信二

｜  医療スタッフ募集中！ ｜

浅
井
ヘ
ル
ス
ケ
ア
グ
ル
ー
プ

が
開
催
し
ま
す
。講
座
修
了
後
、

市
か
ら
指
定
を
受
け
た
事
業

所
で
生
活
援
助
（
掃
除
、洗
濯
、

調
理
、
買
い
物
な
ど
）
の
ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
働
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
ま
た
、
生
活
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
日
々
の

活
動
に
も
生
か
せ
ま
す
。

と
き
▼
11
月
28
日
㈫
、
29
日
㈬
午
前
8
時
50
分
～
午

後
5
時
10
分
（
２
日
間
で
１
コ
ー
ス
）

と
こ
ろ
▼
ゆ
り
の
木
苑
（
家
徳
７
５
６
番
地
２
）

定
員
▼
先
着
20
名

締
切
▼
11
月
20
日
㈪

持
ち
物
▼
上
履
き
、
筆
記
用
具

申
込
・
問
い
合
わ
せ
▼
社
会
福
祉
法
人
ゆ
り
の
木
会　

ゆ
り
の
木
苑　
　
　
　
　
　

  

☎（
５
０
）８
１
１
１

　

在
宅
で
の
療
養
が
必
要
に
な
っ
た
時
ど
の
よ
う
な

サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
の
か
、
実
際
の
在
宅
療
養

は
ど
の
よ
う
に
行
わ
れ
て
い
る
の
か
な
ど
、
在
宅
医

療
と
介
護
の
現
状
に
つ
い
て
、
マ
ー
チ
ン
介
護
サ
ー

ビ
ス
東
金
の
石
井
主
任
介
護
支
援
専
門
員
と
セ
ン
ト

ケ
ア
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
東
金
の
平
野
看
護
師

か
ら
教
わ
り
ま
す
。

医
療
と
介
護
の
両
方
が
必
要
に
な
っ
て
も
、
住
み

慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
人
生
の
終
わ

り
ま
で
続
け
る
た
め
に
、
こ
の
機
会
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

と
き
▼
11
月
30
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時
30
分
（
受
付

＝
午
後
1
時
30
分
～
）

と
こ
ろ
▼
市
役
所
５
階
会
議
室

定
員
▼
先
着
30
名

締
切
▼
11
月
22
日
㈬

申
込
・
問
い
合
わ
せ
▼
高
齢
者
支

援
課　

      

☎（
５
０
）１
１
６
５

在
宅
医
療・介
護
連
携
推
進
事
業

講
演
会 「
在
宅
医
療
と  

          

介
護
の
現
状
」

◆
ポ
ス
タ
ー
の
部

東
金
市
明
る
い
選

挙
推
進
協
議
会

会
長
賞
▼
李
簡

艾　
（
鴇
嶺
小

6
年
）

東
金
市
選
挙
管
理

委
員
会
委
員
長

賞
▼
廣
瀬
双
葉　

　
（
正
気
小
５
年
）  

◆
標
語
の
部

東
金
市
明
る
い
選
挙
推
進
協
議
会
会
長
賞
▼
「
み
ん

な
の
一
票
が 

楽
し
い
未
来
に 

つ
な
が
る
よ
」
平

賀
千
夏
（
丘
山
小
５
年
）

東
金
市
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
長
賞
▼
「
今
日
だ
よ

ね 

声
を
か
け
合
う 

投
票
日
」
大
澤
伶
音
（
城
西

小
５
年
） 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  　
※
敬
省
略

選
挙
へ
の
希
望
を
作
品
に

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
優
秀
作
品

『猪牙の娘』……………………………佐伯泰英
『あだ討ち』……………………………佐伯泰英
『二枚の絵』……………………………佐伯泰英
『世界でいちばん透きとおった物語』…杉井光

『契り橋』…………………………………高田郁
『想い出すのは』………………………田牧大和
『子ごころ親ごころ』…………………田牧大和
『不酔の酒』……………………………千野隆司
『国替の渦』……………………………千野隆司

『ぎょらん』…………………………町田そのこ
『亀甲獣骨』……………………………山本一力
『ヘルメス』……………………………山田宗樹
『過ちの絆』……………………………堂場瞬一
『最後の光』……………………………堂場瞬一

＜図書館おはなし会＞
　絵本の読み聞かせなどを行います。
とき▶毎週土曜日午後３時～（申込不要）
ところ▶サンピア2階エスカレーター前
対象▶就学前～小学校低学年

新着図書案内
▲廣瀬双葉さんの作品▲廣瀬双葉さんの作品 ▲李簡艾さんの作品▲李簡艾さんの作品

元
気
に
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

東
金
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、「
生
涯
現
役 

元
気

で
活
躍 

シ
ル
バ
ー
世
代
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

に
、
高
齢
者
の
方
々
の
働
く
こ
と
を
通
じ
た
生
き
が

い
づ
く
り
と
社
会
参
加
を
呼
び
か
け
て
い
る
60
歳
以

上
の
方
々
の
自
主
的
な
会
員
組
織
で
す
。

長
年
培
っ
た
高
い
技
術
や
豊
富
な
知
識
を
生
か
し

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
を
請
け
負
う
皆
さ
ん
が
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
し
て
10
月
２
日
に
市
役
所
前
や

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

の
植
え
込
み
な
ど
を

き
れ
い
に
清
掃
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

刈
草
の
処
分

乾
燥
さ
せ
て
か
ら
指
定
ご
み
袋

（
可
燃
ご
み
）
に
入
れ
て
ご
み
集

積
場
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

剪
定
し
た
枝
や
木
の

幹
な
ど
の
処
分

５
日
以
上
乾
燥
さ
せ
て
か
ら
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
可
燃
ご
み
と
し
て
出
す

指
定
ご
み
袋
に
入
る
長
さ
に
し

て
袋
か
ら
は
み
出
さ
な
い
よ
う
に

ご
み
集
積
場
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
太
さ
５
㎝
以
下
の
も
の

◆
粗
大
ご
み
と
し
て
戸
別
収
集

１
つ
当
た
り
の
太
さ
と
量
を
、

予
約
時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

手
数
料
の
目
安
▼

剪
定
枝
＝
3
束
ま
で
３
０
０
円

幹（
枝
を
払
っ
た
も
の
）な
ど
＝
4

本
ま
で
３
０
０
円

※
規
定
の
大
き
さ
に
し
、
ひ
も
で

縛
っ
て
く
だ
さ
い
。

◆
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
の

自
己
搬
入

規
定
の
大
き
さ
に
し
て
、
東
金

市
外
三
市
町
環
境
ク
リ
ー
ン
セ
ン

剪定枝：長さ50cm以下
１本の太さ 5cm以下

※戸別収集は束の太さ80cm以下

幹：長さ120cm以下
1本の太さ5cm〜12cm
※戸別収集は束ねて出す

規定の大きさ

刈
草
や
剪
定
し
た
枝
な
ど
は
正
し
く
処
分
を

野
外
焼
却（
野
焼
き
）の
禁
止

タ
ー
に
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

事
前
に
電
話
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

手
数
料
▼
10
㎏
１
３
０
円
（
消
費

税
別
）

問
い
合
わ
せ
▼
東
金
市
外
三
市
町

環
境
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー　

〇
戸
別
収
集  

☎（
５
０
）５
３
０
０

〇
自
己
搬
入  

☎（
５
５
）９
１
４
１

　
環
境
保
全
課

〇
野
焼
き　

  

☎（
５
０
）１
１
７
１

〇
ご
み
の
処
分 

☎（
５
０
）１
１
７
０

ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
活
躍
し
ま
せ
ん
か

生
活
支
援
担
い
手

             

養
成
講
座

東金市議会

10
月
20
日
に
臨
時
会
が
開

催
さ
れ
、
東
金
市
議
会
の
議

長
に
上
野
髙
志
氏
が
選
出
さ

れ
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
▼
議
会
事
務
局　
　

　
　
　
☎（
５
０
）１
１
８
１

議
長
に
上
野
髙
志
氏

議
長

 

上う
え
の野 

髙た
か
し志

　
　
68
歳
・
公
明
党
・
３
期
目

野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
は
、
原
則
と
し

て
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
宗
教
上

の
行
事
や
、
農
業
を
行
う
た
め
に
や
む
を

得
な
い
も
の
な
ど
、
例
外
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
よ
う
な
場
合
で
も
、
事
前
に
近
隣
住

民
の
方
に
声
を
掛
け
た
り
、
風
向
き
に
注
意
す
る
な
ど
、
周
り
に
煙
や

臭
い
が
迷
惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
飛
散
す
る
灰
や

臭
い
で
窓
が
開
け
ら
れ
な
い
、
洗
濯
物
が
干
せ
な
い
な
ど
、
周
辺
住
民

か
ら
苦
情
が
あ
る
場
合
は
指
導
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
事
業
所
や
一
般

家
庭
か
ら
の
ご
み
だ
け
で
な
く
、
刈
草
や
剪
定
し
た
枝
も
燃
や
さ
ず
に
、

市
の
分
別
ル
ー
ル
に
従
っ
て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。

問い合わせ▶東千葉メディカルセン
ター ☎（50）1199

2東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/広報2023年（令和5年）11月1日


