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県
主
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応
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格
▼
市
内
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住
の
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歳
～
60
歳
く
ら
い
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で
の
方

※
競
技
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ー
ツ
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導
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な
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。
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　子どもから大人まで気軽に楽しめる「ボッチャ」を体験しませんか。
とき▶11月18日㈯午前９時～（受付＝午前８時30分～）
ところ▶西中学校
対象▶市内在住の小学生以上の方（小学生は保護者同伴）
定員▶先着40名程度
申込方法▶参加申込書に必要事項を記入の上、メール、窓口、　
　郵送またはFAXで申し込み
締切▶11月6日㈪
問い合わせ▶スポーツ推進委員会事務局（スポーツ振興課内）

   　☎（50）1189　MAIL sports@city.togane.lg.jp

みんなでボッチャ！ みんなでボッチャ！ 体験交流会 in 西中学校体験交流会 in 西中学校

①リレーマラソン
　1周約1500ｍを6周して順位を競います。2～6名で参加できます。
②チャレンジマラソン
　 時間内であれば何周でも走れます。幼児や障がいのある方も、同伴者と参加　 
できます。仮装しての参加も大歓迎です。

とき▶11月26日㈰午前8時30分～　　
　　　正午（小雨決行）
ところ▶左図のとおり
費用▶1名500円（小学生以上）
締切▶11月5日㈰
申込▶田間地区振興協議会
　☎090（3499）0616
問い合わせ▶地域振興課

　☎（50）1115

田間地区に住んでいる方や市民の皆さんの交流、コミュニティ活性化のために行い
ます。当日はマラソン競技のほか、田間中央公園での楽しいアトラクションを用意し
ています。

スーパー ドラッグ
ストア

介護
施設

医院
田間中央公園

子ども
用品店

介護
用品店ふれあいセンター

↑
至千葉
学芸高校

至国道
１２６号
↓＝走行区間 /交通規制

田間物語リレーマラソン大会田間物語リレーマラソン大会

※ふれあいセンター前道路は
　全面通行止めになります。

とき▶11月12日㈰午後２時～４時（受付＝午後1時45分～）
ところ▶東金アリーナ
対象▶中学生以上のランニング初心者、2024東金・九十九里波乗りハーフ
　マラソンに参加予定の方
定員▶先着30名程度
費用▶１千円（当日現金のみ）
持ち物▶室内シューズ、飲み物
申込方法▶メールまたはFAXで申し込み
申込・問い合わせ▶東千葉スポーツクラブ　☎080（3453）3398 FAX（52）6020　
MAIL info@hc-sports.or.jp

総合型地域スポーツクラブとして活動する東千葉スポーツクラブによるランニングセミナー
です。ビギナーの方でも気軽に参加できます。

目指せ！「東金・九十九里波乗りハーフマラソン」完走 & 自己ベスト！　目指せ！「東金・九十九里波乗りハーフマラソン」完走 & 自己ベスト！　

プロランニングコーチプロランニングコーチ  青山剛ランニングセミナー青山剛ランニングセミナー

とき▶11月25日㈯午前９時30分～
　午後0時30分頃（受付＝午前９時～）
ところ▶市役所正面入口前集合
対象▶小学４年生以上の方
　（小学生は保護者同伴）
定員▶先着40名程度
費用▶100円（保険料含む）
申込方法▶参加申込書に必要事項を　
　記入の上、メール、窓口、郵送ま　
　たはFAXで申し込み
締切▶11月6日㈪
問い合わせ▶スポーツ推進委員会事務局
　（スポーツ振興課内）☎（50）1189　　
　MAIL sports@city.togane.lg.jp

紅葉と歴史散策を楽しみませんか。八鶴湖から切通しを抜け、日吉神社、
山王台公園などの名所を巡ります。東金を楽しみながら歩きましょう！

紅葉ウォーキング紅葉ウォーキング
～旧東金歴史散歩～～旧東金歴史散歩～

　お母さんの体操の時間です。お子さんを別室で預かれます。
とき▶11月17日㈮午前10時～11時
対象▶市内在住の乳幼児とその母親
定員▶先着6名
※託児希望の方は相談ください。
締切▶11月12日㈰
申込・問い合わせ▶児童館☎（50）1235

児童館ママ体操児童館ママ体操

持ち物などは、申込時にご確認ください。

秋の味覚さつまいも掘りを行います。親子で一緒に収穫の
喜びを体験しましょう。収穫したさつまいもは持ち帰れます。
とき▶①畑での事前準備作業11月5日㈰午前9時～
　②芋掘り体験11月12日㈰午前10時～
ところ▶川場区内
対象▶両日とも参加できる市内在住の小学生がいる家族
定員▶20組（応募多数の場合抽選）
締切▶10月24日㈫
申込方法▶窓口またはホームページの申込

フォームから申し込み
申込・問い合わせ▶生涯学習課☎（50）1187

親子芋掘り体験親子芋掘り体験

持ち物などは、申込時にご確認ください。
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