
▶人口と世帯（令和5年9月1日現在）　人口：57,078人（－50）／男：28,588人（－9）／女：28,490人（－41）／世帯数：27,837世帯（－11）　※（　）は前月比

10.810.8㈰㈰　　

農家の方を支援します農家の方を支援します
農業用生産資材価格高騰緊急支援事業農業用生産資材価格高騰緊急支援事業

県
で
は
、
農
業
用
生
産
資
材
の
価

格
高
騰
の
影
響
を
受
け
る
農
業
者
の

方
に
給
付
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
▼
直
近
決
算
に
お
け
る
生
産
資

材
費
が
20
万
円
以
上
の
農
業
者

※
個
人
事
業
主
の
場
合
、
原
則
と
し

て
青
色
申
告
を
行
っ
て
い
る
方
が

対
象
で
す
。

給
付
金
額
▼
直
近
の
決
算
書
類
に
お

け
る「
生
産
資
材
費
」の
1
割（
上

限
20
万
円
）

※
生
産
資
材
費
と
は「
種
苗
費
」「
農

具
費
」「
農
薬
衛
生
費
」「
諸
材
料

費
」
で
す
。

締
切
▼
12
月
15
日
㈮

※
令
和
5
年
1
月
1
日

以
降
に
営
農
を
開
始

し
た
認
定
新
規
就
農

者
は
、
令
和
6
年
1

月
31
日
㈬
ま
で

秋の観察会秋の観察会

今年最後のイベントです。秋しか見られない植物もあります。地域今年最後のイベントです。秋しか見られない植物もあります。地域
の貴重な天然記念物や自然に癒されませんか。の貴重な天然記念物や自然に癒されませんか。

成東・東金食
虫植物群落

とき▶10月29日㈰午前10時～11時30分
　受付＝午前9時30分～
定員▶先着20名程度
※申込不要です。直接会場へお越しください。

問い合わせ▶山武市 
　歴史民俗資料館
　（午前9時～午後4
　時30分）  
　　 ☎（82）2842

▲
ホームページ

申
請
方
法
▼
郵
送
ま
た
は
専
用
サ
イ
ト

か
ら
申
請

※
説
明
会
会
場
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

※
給
付
要
件
や
説
明
会
な
ど
の
詳
細

は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ
▼
県
農
業
用
生
産
資

材
支
援
事
務
局
（
午
前
10
時
～
午
後

７
時
）

０
１
２
０（
９
８
５
）１
２
４

個人でも、家族でも、気の合う仲間同士でも気軽にご参加ください。
陸上競技場での競技、ボッチャ体験会以外は、事前申込不要です。
とき▶10月8日㈰午前9時10分～正午ごろ（開会式＝午前8時30分～）
ところ▶東金アリーナ
事前申込不要な種目▶キックターゲット、体力測定、ポールウォーキング
持ち物▶下履き入れ、上履き
※上履きがないと参加できない種目もあります。
問い合わせ▶ときスポ実行委員会事務局（スポーツ振興課）☎(50)1189　

２０２３２０２３
ススポポきき

とと
新しいスポーツ新しいスポーツと出会える場所と出会える場所

誰でも気軽に楽しめるスポーツ大会！誰でも気軽に楽しめるスポーツ大会！

▲
ホームページ

大人から子どもまで大人から子どもまで
ガチンコ ! リレーガチンコ ! リレー

タイムトライアルタイムトライアル

ボッチャ体験会ボッチャ体験会

みんなでジャンプみんなでジャンプ

元祖 ! 玉入れ元祖 ! 玉入れ

キックターゲットキックターゲット

ホザキノミミカキグサ

ときめけ！東金スポーツフェスティバルときめけ！東金スポーツフェスティバル
★ ★★ ★★ ★★ ★

■■ みんなで応援しよう！ みんなで応援しよう！
東金アリーナ陸上競技東金アリーナ陸上競技
場では、リレーや玉入場では、リレーや玉入
れなど（申込受付終了）れなど（申込受付終了）
を行います。みんなを行います。みんな
で応援しよう！で応援しよう！

お買い物競走お買い物競走
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わたくしたち東金市民は
1．郷土を愛し、環境をととのえ、住みよいまちをつくりましょう。
1．互いにいたわり、笑顔を忘れず、心ふれあうまちをつくりましょう。
1．からだをきたえ、誇りをもって働き、豊かなまちをつくりましょう。
1．きまりを守り、力をあわせて、明るいまちをつくりましょう。
1．歴史を尊び、教養を深め、香り高い文化のまちをつくりましょう。

動画「記帳のしかた」・記帳説明会………………………… 2
児童館の催し………………………………………………… 3
農業用廃プラスチックの一斉回収……………………………… 4

東金市民憲章

主な内容



　　

記
帳
や
帳
簿
保
存
な
ど
に
役
立
つ
情
報
を
届
け
ま
す

動
画
「
記
帳
の
し
か
た
」・
記
帳
説
明
会

平
成
26
年
１
月
か
ら
事
業
所
得

（
営
業
・
農
業
な
ど
）・
不
動
産
所

得
が
あ
る
全
て
の
方
に
、
記
帳
・

帳
簿
な
ど
の
保
存
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
所
得
税
の
申

告
が
必
要
な
い
方
も
含
ま
れ
ま

す
。基

本
的
な
記
帳
方
法
に
関
す
る

動
画
を
作
成
し
、
Ｙ
ｏ
ｕ 

Ｔ
ｕ

ｂ
ｅ
（
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
）
の
「
国

税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
」
に
掲
載

し
ま
し
た
の
で
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
▼
東
金
青
色
申
告
会

☎（
５
２
）１
２
８
４

◆
記
帳
説
明
会

税
務
署
で
は
、
記
帳
・
帳
簿
保

存
制
度
や
消
費
税
の
経
理
処
理
な

ど
の
基
本
に
つ
い
て
下
表
の
と
お

り
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

新
た
に
記
帳
を
行
う
方
や
、
記

青色申告者編青色申告者編白色申告者編白色申告者編

▼動画「記帳のしかた」▼

接
種
期
間
▼
12
月
31
日
㈰
ま
で

対
象
▼
市
内
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当

す
る
方

①
接
種
日
当
日
に
65
歳
以
上

②
接
種
日
当
日
に
60
歳
以
上
65
歳

未
満
で
、
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸

器
の
機
能
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機

能
に
障
が
い
（
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
程
度
）
が
あ
る

接
種
補
助
金
▼
１
千
５
０
０
円

※
接
種
費
用
か
ら
補
助
金
１
千　

５
０
０
円
を
引
い
た
差
額
を
医

療
機
関
に
お
支
払
い
く
だ
さ

い
。
接
種
費
用
は
直
接
医
療
機

関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※
補
助
は
１
回
で
す
。

※
生
活
保
護
を
受
給
中
の
方
は
、

市
が
全
額
を
補
助
し
ま
す
。

持
ち
物
▼
健
康
保
険
証
、予
診
票
、

生
活
保
護
受
給
証
明
書
（
生
活

保
護
受
給
者
の
み
社
会
福
祉
課

で
発
行
）

※
予
診
票
は
、
市
内
協
力
医
療
機

関
、
山
武
郡
市
内
契
約
医
療
機

関
に
も
置
い
て
あ
り
ま
す
。

※
市
内
協
力
医
療
機
関
、
山
武
郡

市
内
契
約
医
療
機
関
以
外
で
の

接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
予
診

票
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
▼
健
康
増
進
課

☎（
５
０
）１
１
７
３

接
種
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
　

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

働
き
た
い
シ
ニ
ア
募
集
中

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会

説
明
会
開
催

東
金
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
は
、「
生
涯
現
役 
元
気
で
活

躍 

シ
ル
バ
ー
世
代
」
を
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
高
齢
者
の
方
々

の
働
く
こ
と
を
通
じ
た
生
き
が
い

づ
く
り
と
社
会
参
加
を
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。

一
緒
に
働
く
会
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
入
会
に
は
、「
入
会
説

明
会
」
へ
の
出
席
が
必
要
で
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

と
き
▼
10
月
16
日
㈪
、
11
月
20
日

㈪
、
12
月
18
日
㈪
、
１
月
15
日

㈪
、
２
月
19
日
㈪
、
３
月
18
日

㈪
（
午
前
９
時
～
）

と
こ
ろ
▼
東
金
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
事
務
所
（
道
庭
）

入
会
資
格
▼
市
内
在
住
の
60
歳
以

上
の
方

持
ち
物
▼
①
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
、健
康
保
険
証
な
ど
）

　
②
筆
記
用
具
③
年
会
費

※
年
会
費
は
入
会
月
に
よ
り
異
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　と　き 対象

10月25日㈬

所得税に関する説明
午前9時 30分～ 11時 事業所得が

ある方消費税に関する説明
午前11時～正午

所得税に関する説明
午後1時 30分～３時 不動産所得

がある方消費税に関する説明
午後３時～４時

10月26日㈭

所得税に関する説明
午前9時 30分～ 11時

事業所得が
ある方

消費税に関する説明
午前11時～正午

所得税に関する説明
午後1時 30分～３時

消費税に関する説明
午後３時～４時

あなたもシルバー人材
センターの会員になって、
一緒に楽しく働こう！

帳
の
仕
方
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
へ

の
対
応
が
よ
く
分
か
ら
な
い
方
な

ど
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き
▼
下
表
の
と
お
り

と
こ
ろ
▼
東
金
税
務
署
別
棟

対
象
▼
事
業
所
得
・
不
動
産
所
得

が
あ
る
方
や
消
費
税
の
課
税
事

業
者

内
容
▼

○
記
帳
・
帳
簿
等
保
存
制
度
お
よ

び
青
色
申
告
制
度
の
概
要
（
電

子
帳
簿
保
存
法
の
改
正
事
項
な

ど
を
含
む
）

○
白
色
申
告
者
・
青
色
申
告
者
の

帳
簿
と
そ
の
記
帳
の
し
か
た

○
消
費
税
の
経
理
処
理
と
記
帳

○
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
の
概
要
お
よ

び
登
録
申
請
の
方
法
な
ど

○
免
税
事
業
者
か
ら
の
仕
入
れ
に

か
か
る
仕
入
税
額
控
除
の
経
過

対
象
の
方
に
順
次
送
ら
れ
ま
す

年
金
受
給
者
の
扶
養
親
族
等

申
告
書

日
本
年
金
機
構
か
ら
「
令
和
6

年
分
扶
養
親
族
等
申
告
書
」
が
対

象
の
方
に
順
次
送
ら
れ
て
い
ま

す
。
令
和
6
年
２
月
以
降
に
支
払

わ
れ
る
年
金
か
ら
源
泉
徴
収
す
る

所
得
税
の
計
算
に
使
用
す
る
た
め
、

期
限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
な
い

方
に
は
送
ら
れ
ま
せ
ん
。

対
象
▼
支
給
事
由
が
老
齢
ま
た
は

退
職
の
年
金
支
給
額
が
、
次
の

①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
方

①
65
歳
未
満
で
１
０
８
万
円
以
上

②
65
歳
以
上
で
１
５
８
万
円
以
上

※
各
種
控
除
に
該
当
し
な
い
方

（
受
給
者
本
人
が
障
が
い
者
・

寡
婦
な
ど
に
該
当
せ
ず
、
控
除

対
象
と
な
る
配
偶
者
ま
た
は
扶

養
親
族
が
い
な
い
方
）
は
、
提

出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

提
出
方
法
▼
同
封
の
返
信
用
封
筒

に
切
手
を
貼
っ
て
返
送
ま
た
は

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
利
用
し
た

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
で
提
出

※
詳
し
く
は
日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

締
切
▼
10
月
31
日
㈫

問
い
合
わ
せ
▼
日
本
年
金
機
構

（
扶
養
親
族
等
申
告
書
の
問
い

合
わ
せ
）

☎
０
５
７
０（
０
８
１
）２
４
０

０
５
０
か
ら
始
ま
る
電
話
＝

☎
０
３（
６
８
３
７
）９
９
３
２

◀シルバー人材センター▶◀シルバー人材センター▶
マスコットキャラクターマスコットキャラクター

チエブクローチエブクロー

▲日本年金機構
ホームページ

措
置
お
よ
び
小
規
模
事
業
者
な

ど
の
負
担
軽
減
措
置

申
込
・
問
い
合
わ
せ
▼
東
金
税
務

署　
　
　

  

☎（
５
２
）３
１
２
１

　
　
　
　
　
　
　

内
線
番
号
４
４

問
い
合
わ
せ
▼
東
金
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー　☎（

５
８
）１
８
８
８

災
害
時
に
人
手
不
足
に
な
る
被
災
地
に
い
ち
早
く
駆
け
付

け
応
急
復
旧
作
業
な
ど
を
行
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
全
国
各

地
の
有
志
に
よ
り
組
織
さ
れ
た
（
一
社
）
全
日
本
災
害
住
宅

レ
ジ
リ
エ
ン
ス
協
会
か
ら
の
、
災
害
時
に
お
け
る
被
災
住
宅

の
応
急
復
旧
作
業
な
ど
に
関
す
る
協
力
の
申
し
出
を
受
け
、

本
市
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
運
営
す
る
東
金
市

社
会
福
祉
協
議
会
と
共
に
、
防
災
・
減
災
に
係
る
連
携
・
協

力
に
必
要
な
基
本
的
事
項
を
定
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

三
者
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

こ
の
協
定
に
よ
り
、

全
日
本
災
害
住
宅
レ
ジ

リ
エ
ン
ス
協
会
の
会
員

が
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー
と
連
携

し
、
技
術
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
、
市
民
生
活

の
早
期
回
復
に
協
力
い

た
だ
け
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

地
震
や
台
風
な
ど
の
災
害
時
に
は
、
有
線
通
信
や
携
帯
電

話
な
ど
の
通
信
手
段
が
使
え
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
と
き
に
、
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
の
特
性
を
活
用
し
て

非
常
通
信
が
で
き
る
よ
う
、
９
月
10
日
に
日
本
ア
マ
チ
ュ

ア
無
線
連
盟
千
葉
県
支
部
に
よ
る
県
下
一
斉
訓
練
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
東
金
ア

マ
チ
ュ
ア
無
線
ク
ラ

ブ
で
は
、
遮
る
も
の

が
少
な
い
山
王
台
公

園
に
無
線
局
を
設
置

し
、
多
く
の
一
般
参

加
局
と
の
通
信
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。

災
害
時
の
市
民
生
活
回
復
の
た
め
に

災
害
時
に
お
け
る
復
旧
活
動
及
び
防
災
・

減
災
活
動
の
協
力
に
関
す
る
協
定
締
結

災
害
に
備
え
無
線
局
同
士
で
通
信

東
金
ア
マ
チュ
ア
無
線
ク
ラ
ブ
非
常
通
信
訓
練「非常時の地域貢献につながれば」

とがんばっています

左から全日本災害住宅レジリエンス協会髙木
専務理事、鹿間市長、東金市社会福祉協議会真
行寺会長

2東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/広報2023年（令和5年）10月1日



行
政・人
権
の
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

10
月
16
日
～
22
日
は

行
政
相
談
週
間
で
す

園
庭
開
放

施設名 電話番号 10月 11月 12月

豊成こども園
(関内 ) (58)3150 11日㈬

25日㈬

1日㈬
8日㈬
15日㈬
22日㈬

6日㈬
13日㈬

福岡こども園
(砂古瀬 ) (54)1539

5日㈭
19日㈭
26日㈭

2日㈭
9日㈭
16日㈭

7日㈭
14日㈭

園
庭
開
放
で
は
楽
し
い
遊
び
を

用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
の
悩
み
に
応
じ
る
電
話
相

談
も
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き
▼
表
の
日
程
の
午
前
９
時
30

分
～
11
時

対
象
▼
市
内
在
住
の
未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者

市
立
保
育
施
設
で
子
育
て
を
支
援
！

園
庭
開
放「
に
こ
に
こ
ル
ー
ム
」・

電
話
相
談

電
話
相
談

施設名 電話番号 子育ての悩みなどの相談
に応じます。
※土・日曜日、
　祝休日を
　除きます。

第１保育所(東金) (52)2549　　

第２保育所(田間) (52)2505

第３保育所(前之内) (58)3908

※お子さんや同居の家族に 37.5 度以上の発熱やかぜ症状な
どがある場合は参加を控えてください。
※受付での検温にご協力ください。
※状況により中止になることがあります。
※�保護者の責任の上、ご利用ください。

◆子育てハッピーアドバイス
　ハッピーママトレーナーによる親子
のコミュニケーションのお話です。託
児希望者は、申込時にお伝えください。
とき▶10月13日㈮・27日㈮のいずれも　
　午前10時～11時
対象▶市内在住の乳幼児の保護者で、　
　２回とも参加できる方
定員▶先着10名
締切▶10月8日㈰

◆ママのためのセルフケア「ナーラーヨガ講座」　　　
　いつも頑張っているママのためのセルフケアの
時間です。ストレッチやシンプルなポーズで、こわ
ばった体を優しく緩めましょう。
とき▶10月31日㈫午前10時～10時50分
対象▶市内在住の乳幼児とその母親
※妊娠中の方はご遠慮ください。
定員▶先着５組
締切▶10月25日㈬

持ち物などは、申込時にご確認ください。

申込・問い合わせ▶�児童館�☎（50）1235

児童館の催し児童館の催し

行
政
相
談
制
度
に
対
す
る
理
解

を
深
め
、
活
用
し
て
も
ら
う
た
め

に
、
行
政
相
談
週
間
に
合
わ
せ
て

特
設
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

◆
特
設
行
政
・
人
権
相
談

と
き
▼
10
月
20
日
㈮ 

午
後
１
時
～

４
時

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

相
談
内
容
▼
国
の
業
務
に
対
す
る

意
見・要
望
、い
や
が
ら
せ
、い
じ

め
、差
別
な
ど
の
人
権
に
関
わ
る

問
題
や
悩
み

◆
定
例
人
権
・
行
政
相
談

行
政
相
談
週
間
以
外
に
も
行
政

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
人
権
相

談
も
併
せ
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

と
き
▼
原
則
と
し
て
毎
月
15
日
午

後
１
時
～
４
時

※
広
報
と
う
が
ね
毎
月
15
日
号
に

当
月
・
翌
月
の
相
談
日
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
▼
市
役
所

問
い
合
わ
せ
▼
総
務
課　

☎（
５
０
）１
１
１
７

相談料はかかりませ
ん！

ぜひお気軽にお越し
ください！

お知らせ

中
山
由
紀
子
さ
ん
と
松
井
靖
さ
ん

を
人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱

東金商工会議所福祉のまち推進委員会では、
福祉活動を実施しています。上を向いて生きて
いくことを目指し、色とりどりのバルーンに願
いを込め大空に向かってリリースするイベント
です。地元のゆるキャラも集合します。事前申
し込み不要です。
とき▶10月7日㈯午後２時～３時
ところ▶東金中央公園、東金商工会館１階
問い合わせ▶ゆりの木苑　☎（50）8111

東金 Stories
共に生き、共に支え合う 
優しい地域を目指して

3
年
ぶ
り
に
全
て
の
種
目
が
開
催
さ
れ
、
選
手
・
ス
タ
ッ

フ
が
一
丸
と
な
り
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
応
援
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
大
会
の
結
果

総
合
成
績
▼
準
優
勝

陸
上
競
技
▼
男
＝
第
3
位

女
＝
第
3
位

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
▼
男
＝
第
3
位

女
＝
優
勝
（
3
連
覇
）

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
▼

男
＝
準
優
勝

女
＝
優
勝

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
▼
男
＝
優
勝　

女
＝
第
5
位

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
▼
男
＝
準
優
勝

女
＝
準
優
勝

卓
球
▼
男
＝
準
優
勝

女
＝
第
4
位

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
▼
男
＝
優
勝

野
球
▼
第
３
位

柔
道
▼
第
３
位

剣
道
▼
第
３
位

弓
道
▼
準
優
勝

ク
レ
ー
射
撃
▼
優
勝
（
20
連

覇
）

サ
ッ
カ
ー
▼
第
４
位

ゴ
ル
フ
▼
第
３
位

テ
ニ
ス
▼
優
勝
（
６
連
覇
）

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
▼
第
３
位

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
▼
優
勝

来年の目標は
総合優勝！

10
月
１
日
付
け
で
２
名
が
新
た
に
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
ま
し
た
。

人
権
擁
護
委
員
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら
人
権
相
談
を
受

け
、
問
題
解
決
の
お
手
伝
い
な
ど
を
行
い

ま
す
。
右
上
の
人
権
・
行
政
相
談
も
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
▼
総
務
課
☎（
５
０
）１
１
１
７

市
立
幼
稚
園

と
き
▼
書
類
配
布
・
受
付
と
も
10

月
24
日
㈫
～
11
月
2
日
㈭
午
前

9
時
～
午
後
５
時
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）

と
こ
ろ
▼
書
類
配
布
＝
各
幼
稚

園
、
学
校
教
育
課
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）

受
付
＝
第
１
希
望
の
幼
稚
園

入
園
資
格
▼
市
内
に
保
護
者
と
と

も
に
居
住
し
、
次
の
年
齢
に
該

当
す
る
幼
児

・
１
年
保
育
（
５
歳
児
）
＝
平
成

30
年
４
月
２
日
～
平
成
31
年
４

月
１
日
生
ま
れ

・
２
年
保
育
（
4
歳
児
）
平
成
31

年
４
月
２
日
～
令
和
２
年
４
月

１
日
生
ま
れ

・
３
年
保
育
（
3
歳
児
）
令
和
２

年
４
月
２
日
～
令
和
３
年
４
月

１
日
生
ま
れ

問
い
合
わ
せ
▼
学
校
教
育
課　

☎（
５
０
）１
１
８
４

教
育
委
員
に
伊い

と
う藤
梨り

え絵
さ
ん
が
就
任

　
10
月
１
日
付
け
で
教
育
委
員
に

就
任
し
ま
し
た
。

任
期
▼
令
和
9
年
9
月
30
日
ま
で

問
い
合
わ
せ
▼
教
育
総
務
課

☎（
５
０
）１
１
８
３

保
育
所・認
定
こ
ど
も
園・小
規
模
保
育・幼
稚
園

来
年
度
の
入
園
児
募
集

令
和
6
年
4
月
か
ら
の
保
育
施

設
・
市
立
幼
稚
園
の
入
所
・
入
園

申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。
詳

し
く
は
、
広
報
と
う
が
ね
10
月
15

日
号
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

保
育
所・認
定
こ
ど
も

園・小
規
模
保
育

◆
書
類
配
布

と
き
▼
10
月
2
日
㈪
～
11
月
2
日

㈭
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
）

と
こ
ろ
▼
こ
ど
も
課
、各
保
育
所
、

認
定
こ
ど
も
園
な
ど
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
）

◆
受
付

と
き
▼
10
月
23
日
㈪
～
11
月
２
日

㈭
（
土
曜
日
を
除
く
）

※
10
月
29
日
㈰
は
休
日
受
付
を
行

い
ま
す
。

と
こ
ろ
▼
こ
ど
も
課

問
い
合
わ
せ
▼
こ
ど
も
課

☎（
５
０)

１
２
０
３

お知らせ

第
74
回
山
武
郡
市
民
体
育
大
会

大
会
結
果
（
総
合
準
優
勝
）
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山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合

令
和
４
年
度
歳
入
歳
出
決
算

お知らせ

広告欄広告欄

広告欄広告欄

可
燃
ご
み
用
指
定
袋
の
外
袋

広
告
規
格
▼
特
大
袋
＝
縦
７
cm
×
横
14

 

cm

大
袋
＝
縦
６
cm
×
横
12

 

cm

小
袋
＝
縦
５
cm
×
横
10

 

cm

※
い
ず
れ
も
印
刷
は
２
色
（
白
地
に
青
印
刷
）
で
す
。

※
下
図
は
大
袋
の
例
で
す
。

印
刷
枚
数
▼
37
万
１
千
枚

※
令
和
6
年
６
月
ご
ろ
か
ら
販
売
を
開
始
し
ま
す
。

掲
載
料
▼
１
枠
当
た
り
18
万
５
千
５
０
０
円

募
集
枠
▼
２
枠

家
庭
ご
み
の
出
し
方（
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
）

広
告
規
格
▼
縦
２・７
cm
×
横
６・７
cm

※
印
刷
は
４
色
ま
で
で
す
。

発
行
部
数
▼
２
万
２
千
部

※
令
和
6
年
３
月
末
ま
で
に
新
聞
折
込
で
市
内
各
世
帯
に

配
布
し
ま
す
。

掲
載
料
▼
１
枠
当
た
り
６
万
５
千
円

募
集
枠
▼
４
枠

収
入
保
険
で
は
、
自
然
災
害
や
市
場
価
格
の
低
下

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
リ
ス
ク
に
よ
る
収
入
の
減
少
を

補
償
で
き
ま
す
。

県
で
は
新
規
加
入
者
を
対
象
に
、
期
間
限
定
で
保

険
料
補
助
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
青
色
申
告
を
行
っ
て
い
る
農
業
者

※
１
年
以
上
の
申
告
実
績
が
必
要
で
す
。

締
切
▼
個
人
＝
12
月
末
、
法
人
＝
事
業
年
度
開
始
の

前
月
末

問
い
合
わ
せ
▼
千
葉
県
農
業
共
済
組
合

☎
０
４
３（
２
４
５
）７
４
４
７

台
風
や
大
雨
に
よ
り
水
田
が
冠
水
す
る
と
、
稲
刈

り
後
の
稲
わ
ら
が
流
れ
出
し
、
田
や
用
排
水
路
、
道

路
に
散
乱
・
蓄
積
す
る
な
ど
の
被
害
が
発
生
す
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
流
出
の
防
止
策
と
し
て
、
稲
刈
り

後
、
速
や
か
な
す
き
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
稲
わ
ら
は
貴
重
な
有
機
資
源
で
す
。
有
効

活
用
す
る
た
め
に
も「
秋
の
す
き
込
み
」を
し
ま
し
ょ

う
。
稲
わ
ら
の
腐
熟
を
促
進
さ
せ
る
た
め
に
は
、
地

熱
が
高
い
10
月
中
旬
ま
で
の
実
施
が
効
果
的
で
す
。

※
「
春
す
き
込
み
」
で
は
水
稲

の
初
期
生
育
の
抑
制
が
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
▼
農
政
課

　
　
☎（
５
０
）１
１
３
７

【
共
通
事
項
】

締
切
▼
10
月
13
日
㈮

申
込
・
問
い
合
わ
せ
▼
環
境
保
全
課　
　

  　

☎（
５
０
）１
１
７
０

指
定
ご
み
袋・家
庭
ご
み
の
出
し
方

加
入
し
て
リ
ス
ク
に
備
え
ま
し
ょ
う

秋
の
す
き
込
み
は
10
月
中
旬
ま
で
に

有
料
広
告
募
集

農
業
経
営
の
収
入
保
険
稲
刈
り
後
は
稲
わ
ら
を

す
き
込
み
ま
し
ょ
う

農
業
用
の
ビ
ニ
ー
ル
、
ポ
リ
エ

チ
レ
ン
、
肥
料
袋
・
培
土
袋
な
ど
の

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
回
収
し
ま
す
。

と
き
▼
10
月
19
日
㈭
・
20
日
㈮
午

前
9
時
～
11
時
30
分
、
午
後
1

時
～
3
時
30
分

※
２
日
間
の
う
ち
都
合
が
良
い
日

に
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

搬
入
場
所
▼
千
葉
園
芸
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
加
工
㈱
（
小
沼
田
）

費
用
▼
１
㎏
当
た
り
45
円
（
現
金

の
み
）

◆
注
意
事
項

①
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。
未

登
録
の
農
家
の
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

②
農
業
用
ビ
ニ
ー
ル
・
農
業
用
ポ

リ
エ
チ
レ
ン
は
分
別
し
て
く
だ

さ
い
。

・
分
類
１
＝
ビ
ニ
ー
ル
Ａ
（
平
成

23
年
３
月
に
展
張
さ
れ
て
い
た

ビ
ニ
ー
ル
）

荷
姿
を
整
え
て
搬
入
し
て
く
だ
さ
い

農
業
用
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の一斉
回
収

・
分
類
２
＝
ビ
ニ
ー
ル
Ｂ　
（
ビ

ニ
ー
ル
Ａ
以
外
の
ビ
ニ
ー
ル
）

・
分
類
３
＝
ポ
リ
エ
チ
レ
ン

③
水
分
・
土
砂
は
、
十
分
に
取
り

除
い
て
く
だ
さ
い
。

④
再
処
理
を
し
ま
す
の
で
、
針

金
・
ホ
チ
キ
ス
な
ど
の
金
属

類
、
木
片
、
マ
イ
カ
ー
線
、
ハ

ト
メ
な
ど
は
必
ず
取
り
除
い
て

く
だ
さ
い
。

⑤
結
ぶ
ひ
も
は
、
廃
棄
物
と
同
じ

素
材
の
も
の
（
ビ
ニ
ー
ル
は
ビ

ニ
ー
ル
ひ
も
、
ポ
リ
エ
チ
レ
ン

は
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
ひ
も
ま
た
は

マ
イ
カ
ー
線
）
を
使
用
し
て
く

だ
さ
い
。

⑥
１
つ
を
10
㎏
程
度
で
下
図
の
よ

う
に
ま
と
め
て
く
だ
さ
い
。

⑦
登
録
番
号
は
、
束
ね
た
ビ
ニ
ー

ル
の
中
央
に
油
性
の
マ
ジ
ッ

ク
な
ど
で
記
入
し
て
く
だ
さ　

い
。（
ビ
ニ
ー
ル
の
束
一
つ
一

つ
に
記
入
が
必
要
）

※
一
斉
回
収
日
以
外
の
随
時
回
収

は
行
い
ま
せ
ん
。
次
回
の
一
斉

回
収
は
来
年
６
月
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
▼
農
政
課

　
☎（
５
０
）１
１
３
７

広告欄広告欄

　
東
金
市
黒
大
豆
組
合
が
黒
大
豆

の
オ
ー
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
収

穫
日
や
場
所
に
つ
い
て
は
、
申
し

込
ん
だ
方
へ
後
日
案
内
し
ま
す
。

引
き
渡
し
予
定
▼
10
月
中
旬

※
引
き
渡
し
後
、オ
ー
ナ
ー
が
収

穫
。収
穫
時
期
に
よ
っ
て
枝
豆
、

大
豆
（
乾
燥
豆
）を
楽
し
め
ま

す
。

と
こ
ろ
▼
市
内

費
用
▼
１
区
画
（
30
株
）
６
千
円

定
員
▼
先
着
10
名

申
込
方
法
▼
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
窓

口
の
い
ず
れ
か
で
、
①
住
所
②

氏
名
③
区
画
数
④
連
絡
先
を
伝

え
て
申
し
込
み

締
切
▼
10
月
13
日
㈮　

申
込
・
問
い
合
わ
せ
▼
農
政
課

☎（
５
０
）１
１
３
７ 

FAX（
５
０
）１
２
９
７

枝
豆
で
も
大
豆
で
も
楽
し
め
ま
す

黒
大
豆
オ
ー
ナ
ー
募
集

荷造りと荷姿

［ポリエチレンフィルム］
上と同じつづら折りまたはグルグル巻き

［農業用ビニール］

つづら
折り

［肥料袋・培土袋］
縦長の２つ折り

50㎝

80㎝30㎝

約
20
㎝

11.19㊐ 東金市産業祭開催！
秋の一大イベントを４年ぶりに開催します。地元の農林産物や
特産品・商工業製品の展示販売をはじめ、さまざまなイベントを
ご用意。詳しくは11月15日号やホームページでお知らせします。
とき▶11月19日㈰午前9時～午後2時
ところ▶東金市役所裏駐車場など
問い合わせ▶農政課☎（50）1138

山
武
郡
市
６
市
町
の
共
同
処
理
と
し
て
山
武
郡
市

広
域
行
政
組
合
で
行
っ
て
い
る
事
務
（
消
防
業
務
、

養
護
老
人
ホ
ー
ム
・
し
尿
処
理
施
設
・
急
病
診
療

所
・
斎
場
の
運
営
、電
子
計
算
機
に
よ
る
情
報
処
理
、

介
護
認
定
審
査
会
業
務
、
教
育
相
談
業
務
な
ど
）
の

決
算
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
一
般
会
計
の
決
算
状
況
は
、
歳
入
総
額
46
億
７
千 

９
２
６
万
円
、歳
出
総
額
45
億
７
千
38
万
８
千
円
で
、

差
引
残
額
は
１
億
８
８
７
万
２
千
円
と
な
っ
て
い
ま

す
。収

支
額
の
前
年
度
比
較
で
は
、
歳
入
が
５・３
％

の
減
、
歳
出
が
３・２
％
の
減
で
す
。

問
い
合
わ
せ
▼
山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合
企
画
財
政

課    　
　
　
　
　
　
　
　

  

☎（
５
４
）０
２
５
２

『この夏の星を見る』…………………辻村深月
『限界国家』………………………………楡周平
『雫の街』………………………………乃南アサ
『それは誠』……………………………乗代雄介

『図書館のお夜食』……………………原田ひ香
『ジウX』…………………………………誉田哲也
『口訳古事記』……………………………町田康
『恋の幽霊』……………………………町屋良平
『獣の夜』…………………………………森絵都

『はーばーらいと』…………………吉本ばなな
『じゃない方の渡辺』……………………桂望実
『育休刑事…2』………………………………似鳥鶏
『季節のない街』……………………山本周五郎
『レッド・イカロス』…………………吉川英梨

＜図書館おはなし会＞
絵本の読み聞かせなどを行います。
とき▶毎週土曜日午後3時～（申込不要）
ところ▶サンピア2階エスカレーター前
対象▶就学前～小学校低学年くらい

新着図書案内

45億7,038万8千円
歳出総額 歳入総額

46億7,926万円

分担金および負担金分担金および負担金
37億5,566万8千円

(80.2%)
37億5,566万8千円

(80.2%)

消防費消防費
24億1,203万円
(52.8%)

24億1,203万円
(52.8%)

使用料および手数料使用料および手数料
4億1,569万8千円

(8.9%)
4億1,569万8千円

(8.9%)

国県支出金国県支出金
250万円
(0.1%)
250万円
(0.1%)

財産収入財産収入
828万3千円
(0.2%)

828万3千円
(0.2%)

繰入金繰入金
2億5,224万1千円

(5.4%)
2億5,224万1千円

(5.4%)
教育費教育費

4,830万1千円
(1.0%)

4,830万1千円
(1.0%)

公債費公債費
3億3,832万3千円

(7.4%)
3億3,832万3千円

(7.4%)

議会費・総務費議会費・総務費
5億6,137万8千円

(12.3%)
5億6,137万8千円

(12.3%)

民生費民生費
3億5,747万9千円

(7.8%)
3億5,747万9千円

(7.8%)

保健衛生費保健衛生費
2億5,898万5千円

(5.7%)
2億5,898万5千円

(5.7%)

清掃費清掃費
5億9,389万2千円

(13.0%)
5億9,389万2千円

(13.0%)

繰越金繰越金
3,937万6千円
(0.8%)

3,937万6千円
(0.8%)

諸収入諸収入
1億2,569万4千円

(2.7%)
1億2,569万4千円

(2.7%) 組合債組合債
7,980万円
(1.7%)
7,980万円
(1.7%)

▲ホームページ

4東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/広報2023年（令和5年）10月1日

『かたばみ』………………………………木内昇
『ルミネッセンス』………………………窪美澄
『ホテル・カイザリン』………………近藤史恵
『カモナマイハウス』……………………重松清

『私たちの世代は』…………………瀬尾まいこ
『サクラサク、サクラチル』…………辻堂ゆめ
『鷹の惑い』……………………………堂場瞬一
『いつまで』………………………………畠中恵
『たわごとレジデンス』…………………原宏一

『リスペクト』………………ブレイディみかこ
『八月の御所グラウンド』……………万城目学
『ノストラダムス・エイジ』…………真梨幸子
『青瓜不動』…………………………宮部みゆき
『可燃物』………………………………米澤穂信

＜図書館おはなし会＞
　絵本の読み聞かせなどを行います。
とき▶毎週土曜日午後３時～（申込不要）
ところ▶サンピア2階エスカレーター前
対象▶就学前～小学校低学年くらい

新着図書案内



陸
上
自
衛
隊
工
科
学
校
生

徒
・
自
衛
官
候
補
生

募  集

10
月
1
日
は
浄
化
槽
の
日

浄
化
槽
を
正
し
く
使
っ
て

き
れ
い
な
水
に
！

10
月
１
日
は
「
浄
化
槽
の
日
」

で
す
。
こ
れ
を
機
会
に
、
浄
化
槽

を
正
し
く
管
理
し
、き
れ
い
な
水
、

大
切
な
自
然
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

保
守
点
検
▼
定
期
的
な
保
守
点
検

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

千
葉
県
に
登
録
さ
れ
て
い
る
保

守
点
検
業
者
に
確
認
し
依
頼
し

ま
し
ょ
う
。

清
掃
▼
年
１
回
以
上
の
清
掃
が
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
山
武

郡
市
広
域
行
政
組
合
の
許
可
を

受
け
た
業
者
に
依
頼
し
ま
し
ょ

う
。

　　　　　

皆さま、こんにちは。東千葉メディ
カルセンターの岩立です。この4月から
赴任いたしました。どうかよろしくお
願いいたします。

東金・九十九里地域は、城西国際大
学の看護学部、薬学部、福祉総合学部
といった医療系キャンパスがあります
し、精神科で県内屈指の病床数を有す
る浅井病院などがあり、当センターも
合わせて、医療系の先進地域といって
もいいかと思います。近隣の医療施設
とも強い連携体制を築きながら、地域
住民の皆さまの健康生活を護っていき
たいと考えています。

私の専門は脳神経外科ですが、皆さ
まはどのような疾患が対象になるかご
存知でしょうか？脳卒中（脳血管障害）、
頭部外傷の他、脳腫瘍、水頭症、中枢
神経系感染症、脳機能を調節する機能
外科などの患者さんを診させていただ
いております。「脳の病気は怖い」とい
うイメージをお持ちかと思いますが、
当センターでは3名の脳神経内科医と
5名の脳神経外科医がチームを組んで、
日々最善の医療を提供しております。

今回、私からはクモ膜下出血の原因
となる脳動脈瘤を治療する最新の機器
であるフロー・ダイバーターをご紹介
します。動脈瘤というのは血管の一部
が膨れてしまってこぶ状になった病変

▲
東千葉メディカル

センターホームページ

のことで、そ
の壁はもろい
ため出血につ
ながってしま
います。従来
は開頭手術を
行ってこのこ
ぶをクリップ状の金属でつまんで破裂
を防いでいましたが、最近ではカテー
テルを使って血管の内側からこぶの中
に金属のコイルを詰め込んで出血を防
ぐことが多くなりました。そして、最
も新しい治療法がこのフロー・ダイ
バーターで、細かいメッシュ状の筒を
動脈瘤の入り口に留置し、血流が動脈
瘤の中に入っていかないようにして動
脈瘤を治癒させます。学会の認めた熟
練の脳血管内治療医だけがこの治療を
許可されており、当センターでも今秋
からスタートさせる予定です。

身近な施設で最新の治療を受けられ
ますので、万が一脳の病気になってし
まっても悲観することなく、一緒に健
康の回復を目指していきましょう。

東千葉メディカルセンター東千葉メディカルセンター
センター長センター長 岩立康男 岩立康男

｜ 医療スタッフ募集中！ ｜

防
衛
省
自
衛
隊
で
は
左
表
の
と
お
り
自
衛
官
候
補

生
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
▼
自
衛
隊
茂
原
地
域
事
務
所
（
千
葉
地

方
協
力
本
部
）�

☎
０
４
７
５（
２
５
）０
４
５
２

募集種目 応募資格 受付期間 試験期間（指定する日） 合格発表 入校 待遇・その他

陸上自衛隊
工科学校

生徒

推
薦

男子で中卒（見込
含)17歳未満の学
校長の推薦がある
者

12月1日㈮まで 令和6年1月6日㈯～8日㈪ 令和6年1月18日㈭

令和6年4月上旬
修業年限３年
卒業後は陸士長
卒業後約１年で
３等陸曹

一
般

男子で中卒 (見込
含)17歳未満の者

令和6年1月5日㈮
まで

１次＝令和6年1月13日㈯・
14日㈰
２次＝令和 6年1月25日㈭
～28日㈰

１次＝令和6年1月19日㈮
2次＝令和6年2月8日㈭

自衛官
候補生

18歳以上33歳未
満

１１月、令和６年１月、2月に複数回を予定
※詳しくはお問い合わせください。 試験時にお知らせ 令和6年3月下旬

～4月上旬
所用の教育を経
て、３カ月後に２等
陸・海・空士に任用

と

うがね

消費ナビ 消費者ホットライン
☎188（いやや）

問
い
合
わ
せ
▼
山
武
郡
市
広
域
行

政
組
合
環
境
衛
生
課

☎（
５
４
）０
５
３
１

点検と清掃を
必ずしよう！

▲保守点検業者▲保守点検業者

▲清掃業者▲清掃業者

納
入
通
知
書
の
バ
ー
コ
ー
ド
で
支
払
え
ま
す

水
道
料
金
な
ど
の
支
払
い
で

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
が
使
え
ま
す

水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

な
ど
の
支
払
い
で
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
決
済
（
L
I
N
E�

P
a
y
・

P
a
y
P
a
y
・
楽
天
銀
行
ア
プ
リ
・

P
a
y
B
・
a
u�

P
A
Y
・
フ
ァ
ミ

ペ
イ
）
が
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
納
入
通
知
書
に
印
字

さ
れ
て
い
る
バ
ー
コ
ー
ド
を
読
み

取
っ
て
納
付
で
き
ま
す
。

対
象
▼
令
和
5
年
9
月
以
降
発
行

の
納
入
通
知
書

※
１
枚
当
た
り
の
合
計
金
額
が
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
の

上
限
額
を
超
え
る
場
合
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

◆
口
座
振
替
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
決
済
に
変
更
す
る
場
合

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、

納
入
通
知
書
が
送
付
さ
れ
な
い
た

め
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
は
利

用
で
き
ま
せ
ん
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
決
済
を
希
望
す
る
場
合
は
、
口

座
振
替
を
解
約
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。「
使
用
水
量
等
の
お
知
ら

せ
」
を
準
備
の
上
、
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
▼
山
武
水
道
お
客
様

セ
ン
タ
ー
☎（
５
０
）４
１
３
２

土地売却のため？
金銭を要求されたら要注意

《原野商法の二次被害》

◆内容
数十年前に「宅地造成する

から」と勧められて山林を購
入したが、その後宅地ができ
る様子はなく、そのまま所有
するだけになっていた。高齢
になり、子や孫に迷惑をかけ
たくないので売却したいと考
えた矢先、仲介業者から土地
の売却を勧める電話があり、
媒介と測量を依頼することに
した。事業者は、180万円で
売却するので媒介手数料20
万円を先払いするよう要求し
てきた。すぐ支払ったが、そ
の後連絡が取れなくなった。

◆アドバイス
・過去に原野商法で土地を購

入し処分に困っている消費
者に、土地を売るためと
言って、測量費や広告費、
手数料など様々な名目で金
銭を支払わせる手口に関す

る相談が寄せられていま
す。

・土地の売却のためと言われ
て、何らかの名目で金銭を
請求されたら、契約する前
に家族や周りの人に相談し
ましょう。少しでも不審に
感じたら、きっぱりと断る
ことも大切です。

・土地の相続や処分などにつ
いては、様々な情報を集め、
焦らずに家族でよく話し合
いましょう。

・困ったときは、すぐに消費
生活センターなどにご相談
ください。

◆消費生活相談
相談費用▶無料　
※電話相談は通話料金が発生

します。
問い合わせ▶東金市消費生活
　センター（商工観光課内） 

　☎（50）1238

5 市外局番は☎0475です 広報 2023（令和5年）10月1日

『わたしたちに翼はいらない』��寺地はるな
『ラウリ・クースクを探して』���宮内悠介
『公孫龍3』 ����������宮城谷昌光
『プレデター』��������あさのあつこ
『ふりさけ見れば上・下』����安部龍太郎

『鳥啼き魚の目は泪』�����宇佐美まこと
『あわいに開かれて』�������小野正嗣
『こぼれ桜』�����������梶よう子
『天災ものがたり』��������門井慶喜
『絶対聖域』�����������香納諒一

『子育て六法』����������高橋麻里
『不整脈』����������副島京子監修
『MEN‘Sホームクッキング』 ���米澤文雄
『夫妻集』�����������小野寺史宜

『ドゥルガーの島』��������篠田節子
『逆転正義』�����������下村敦史
『百鬼大乱』�����������新保裕一
『首都襲撃』�����������高嶋哲夫
『マリエ』�������������千早茜

新着図書案内



ス
ポ
ー
ツ

第
53
回
東
金
市

婦
人
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

と
き
▼
11
月
3
日
㈮
㈷
午
前
８
時

集
合
（
開
会
式
＝
午
前
8
時
30

分
～
）

と
こ
ろ
▼
東
金
ア
リ
ー
ナ

対
象
▼
市
内
在
住・在
勤
の
方（
試

合
当
日
で
25
歳
以
上
）

費
用
▼
1
チ
ー
ム
3
千
円
（
傷
害

保
険
料
を
含
む
）

締
切
▼
10
月
10
日
㈫

申
込
方
法
▼
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
申
し
込
み

抽
選
会
▼
10
月
12
日
㈭
午
後
７
時

～
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー

ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局
（
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
）

☎（
５
０
）１
１
８
９　

FAX（
５
０
）１
２
９
４

MAILsports@
city.togane.lg.jp

管
轄
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
申

し
込
み

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
千
葉
南
専
門
援

助
部
門

☎
０
４
３（
３
０
０
）８
６
０
９

　
　
　
（
部
門
コ
ー
ド
４
３
＃
）

な
か
よ
し
動
物
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
２
０
２
３

動
物
相
談
や
獣
医
師
体
験
が
で

き
ま
す
。

と
き
▼
10
月
22
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
3
時

と
こ
ろ
▼
イ
モ
ン
モ
ー
ル
成
田

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
７
６（
９
３
）５
７
１
１

千
葉
学
芸
高
等
学
校
学
園
祭

「
Ｐ
ｏ
ｗ
ｅ
ｒ
～
み
ん
な
の
チ

カ
ラ
～
」

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
の
バ
ー
チ
ャ

ル
学
園
祭
で
も
成
果
発
表
を
行
い

ま
す
。

と
き
▼
10
月
21
日
㈯
・
22
日
㈰
午

前
10
時
～
午
後
３
時

千
葉
学
芸
高
等
学
校

☎（
５
２
）１
１
６
１

H Phttps://cgh.ed.jp/2023fe
   stival/

　

ところ とき

JR求名駅ロータリー
3日㈫ 14：00～15：00

30日㈪ 10：00～11：30

JR福俵駅ロータリー
4日㈬ 14：00～15：00

24日㈫ 10：00～11：30

ローソン東金
レイクサイドヒル店

17日㈫ 14：00～15：00

30日㈪ 14：00～15：00

田間中央公園
20日㈮ 10：00～11：30

31日㈫ 10：00～11：30

道の駅
みのりの郷東金

3日㈫ 10：00～11：30

19日㈭ 10：00～11：30

セブンイレブン
季美の森店

6日㈮ 10：00～11：30

18日㈬ 14：00～15：00

求名駅前郵便局 18日㈬ 10：00～11：30

銚子信用金庫東金支店 16日㈪ 10：00～11：30

京葉銀行東金支店 11日㈬ 10：00～11：30

今月の移動交番開設予定

第
11
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
演
芸
会

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、

カ
ラ
オ
ケ
、
踊
り
、
演
奏
な
ど
、

練
習
の
成
果
を
披
露
し
て
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。

と
き
▼
令
和
6
年
1
月
20
日
㈯
午

前
9
時
45
分
～
午
後
3
時
30
分

と
こ
ろ
▼
東
金
文
化
会
館
小
ホ
ー

ル
対
象
▼
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員
▼
80
枠
（
1
団
体
15
名
ま
で
、

1
枠
5
分
以
内
で
カ
ラ
オ
ケ
は

2
コ
ー
ラ
ス
ま
で
、
応
募
多
数

の
場
合
抽
選
）

費
用
▼
3
千
円

申
込
期
間
▼
11
月
1
日
㈬
～
15
日

㈬
申
込
方
法
▼
電
話
で
申
し
込
み

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

事
務
局   

☎（
５
２
）５
１
９
８

ユ
ニ
セ
フ
・
ラ
ブ
ウ
ォ
ー
ク　

IN
東
金

ユ
ニ
セ
フ
を
知
り
、
東
金
の
自

然
と
歴
史
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
10
月
28
日
㈯
午
前
９
時
～

９
時
30
分
受
付

と
こ
ろ
▼
東
金
高
校
集
合

コ
ー
ス
▼
東
金
高
校
を
ス
タ
ー
ト

し
、
日
吉
神
社
や
丸
山
公
園
な

ど
を
巡
る
約
５
㎞

費
用
▼
大
人
（
中
学
生
以
上
）
＝

５
０
０
円
／
子
ど
も
（
４
歳
～

小
学
生
）
＝
２
０
０
円

※
参
加
費
は
全
て
ユ
ニ
セ
フ
募
金

と
な
り
ま
す
。

定
員
▼
先
着
70
名

※
2
名
以
上
の
申
し
込
み
は
同
居

家
族
の
み
と
し
ま
す
。

申
込
方
法
▼
千
葉
県
ユ
ニ
セ
フ
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話

で
申
し
込
み

※
車
で
お
越
し
の
方
は
専
用
駐
車

場
を
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

千
葉
県
ユ
ニ
セ
フ
協
会
（
平

日
午
前
10
時
～
午
後
4
時
）

☎
０
４
３（
２
２
６
）３
１
７
１

ペ
ア
レ
ン
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム
山
武

子
育
て
交
流
講
座

◆
聞
い
て
・
考
え
て
・
や
っ
て
み

よ
う
！
ピ
ッ
タ
リ
わ
が
家
の
子

育
て
プ
ロ
グ
ラ
ム

子
ど
も
の
困
っ
た
行
動
に
悩
ん

で
い
ま
せ
ん
か
。
で
き
る
こ
と
・

良
い
こ
と
を
見
つ
け
て
、
褒
め
る

コ
ツ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

と
き
▼
11
月
14
日
㈫
・
22
日
㈬
・

28
日
㈫
、
12
月
5
日
㈫
・
12
日

㈫
・
19
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

30
分
（
全
6
回
）

と
こ
ろ
▼
山
武
市
役
所
車
庫
棟

6
・
7
会
議
室　

対
象
▼
山
武
地
域
在
住
の
子
育
て

中
の
方

定
員
▼
5
名
程
度

締
切
▼
10
月
31
日
㈫

申
込
方
法
▼
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
①
氏
名
②
住
所

②
年
齢
を
伝
え
て
申
し
込
み

山
武
圏
域
自
立
支
援
協
議
会

障
害
児
部
会
事
務
局

☎（
７
７
）７
５
３
１

FAX（
７
７
）７
５
３
８

MAILsun.net@
npo-link.jp

第
21
回
障
害
者
雇
用
促
進
就

職
面
接
会

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
千
葉
お
よ
び
千

葉
南
管
轄
内
の
企
業
を
中
心
に
、

約
80
社
が
参
加
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

と
き
▼
10
月
27
日
㈮
午
後
1
時
～

4
時

と
こ
ろ
▼
千
葉
ポ
ー
ト
ア
リ
ー
ナ

（
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
）

対
象
▼
障
が
い
者
（
身
体
、
知
的
、

精
神
）
の
方

締
切
▼
10
月
6
日
㈮

申
込
方
法
▼
お
住
ま
い
の
地
域
を

インフォメーション
とうがね

Togane Information

今月の休日窓口は10月29日㈰
　毎月最終日曜日に住民票の写しや各種証明書
の一部を交付します。交付できる証明書など、
詳しくは担当課へお問い合わせください。
問い合わせ▶住民票・戸籍・印鑑証明関係

……………… 市民課☎ (50)1131
　　　　　　市民税関係 … 課税課 ☎ (50)1128
　　　　　　納税関係 …… 収税課 ☎ (50)1129

課税課からのお願い ～たばこは地元で買いましょう～

収税課から
納期限のお知らせ

納期限 10月31日㈫
問い合わせ▶収税課☎ (50)1129

催
し
・
講
座

市民税・県民税（普通徴収） 【第3期】
国民健康保険税（普通徴収）  【第4期】
後期高齢者医療保険料（普通徴収）  【第4期】
介護保険料（普通徴収）  【第4期】

名　称 と　き 対　象 持ち物／備考
4か月児相談 10/31㊋ 受付13:00～* R5.6生 オムツ 母子健康手帳

健診（相談）票
バスタオル
＊受付時間は
　個別に通知

1歳6か月児健診 11/9㊍ 受付13:00～* R4.3.1～R4.3.29生 ハンドタオル、歯ブラシ
2歳児歯科健診 11/16㊍ 受付13：00～* R3.3.11～R3.4.20生 ハンドタオル、歯ブラシ

3歳児健診 11/21㊋ 受付12:45～* R2.3.14～R2.4.17生 ハンドタオル、歯ブラシ
尿

マタニティサロン 助産師に聞くお産・栄養＝11/2㊍
受付9:00～ 妊婦とその配偶者

母子健康手帳、母子健康手帳交付時に配
布されたもの一式、筆記用具
※要予約。オンライン開催もあります。

すくすく育児相談 10/11㊌・24㊋ 受付9:00～11:00 生後２カ月からの乳幼児 母子健康手帳、バスタオル／※要予約
健康相談・ 
女性専用健康相談

毎週月曜日（祝日を除く）
受付9:00～11:00 ― ―

栄養相談 10/2㊊ 受付9:00～11:00 ― ―
成人はみがき相談 10/23㊊ 受付9:00～11:00 ― ―

保健ガイド
◇ ふれあいセンターの健診・教室・相談 ◇  ☎（50）1174・1234

※中止・延期になることがあります。

予防接種については「子どもの健康カレンダー」で
ご確認ください。 ふれあいセンター（健康増進課）、
市役所（ロビー、子育て支援課）で配布しています。
問い合わせ▶健康増進課☎（50）1173

ホームページ
にも掲載して
います

▲
動物愛護センター

ホームページ

テーマはテーマは「手軽な健康法」「手軽な健康法」
大学のさまざまな学部の知識や技能から、多彩な教

養が学べます。
◆手を温めるだけで認知症予防に

手浴は、入浴よりも負担が少な
く、血行を良くし、さまざまなリ
ラックス効果があります。認知症
の予防に着目し、日常生活における注意点を交えなが
ら、手浴の方法を学んでみましょう。
とき▶10月14日㈯午前10時～11時30分
◆香りの可能性を探る

香りには、ストレス軽減などの心や体を整える作用
があることが研究されています。

アロマセラピーで使う精油の心
地よい香りに包まれながら、香り
の果たす役割や可能性について学
んでみましょう。
とき▶11月25日㈯午前10時～11時30分

【共通事項】
ところ▶城西国際大学図書館
対象▶市内在住・在勤の高校生以上の方
定員▶各先着30名
申込方法▶生涯学習課窓口または電話で申し込み
申込・問い合わせ▶生涯学習課☎（50）1187

城西国際大学公開講座城西国際大学公開講座

▲申込画面

6東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/2023年（令和5年）10月1日 広報



救急車の利用は救急車の利用は
適正に！適正に！

募
　
　
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津
受
講
生

再
就
職
に
役
立
つ
職
業
訓
練
を

行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
▼
離
職
中
ま
た
は
転
職
を
考

え
て
い
る
方

募
集
科
▼
①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
機
械
加
工

科
12
月
生
（
６
カ
月
訓
練
）
②

産
業
機
械
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科

1
月
生
（
4
カ
月
訓
練
）

費
用
▼
テ
キ
ス
ト
代
約
１
〜
２
万
円

申
込
期
間
▼
①
10
月
20
日
㈮
ま
で

②
10
月
10
日
㈫
〜
11
月
20
日
㈪

※
毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
か
ら
見

学
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津　

☎
０
４
３
９（
５
７
）６
３
１
３

お
知
ら
せ

赤
十
字
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

新
規
登
録
説
明
会

と
き
▼
10
月
8
日
㈰
午
前
9
時
30

分
〜
午
後
3
時

と
こ
ろ
▼
つ
く
も
学
遊
館

　
　
　
　
　
　
　
（
九
十
九
里
町
）

申
込
方
法
▼
電
話
で
申
し
込
み

赤
十
字
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

第
５
ブ
ロ
ッ
ク
連
絡
協
議
会

（
宇
田
）

☎
０
９
０（
６
１
６
４
）８
２
０
５

10
月
は
電
話
de
詐
欺

被
害
防
止
強
化
月
間

県
警
で
は
、
対
策
を
強
化
し
ま

す
。
犯
人
と
直
接
話
さ
な
い
こ
と

が
重
要
で
す
。
常
時
留
守
番
電
話

を
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

〇
電
話
de
詐
欺
は
電
話
de
対
策
！

〇
ス
ト
ッ
プ
！
Ａ
Ｔ
М
で
の
携
帯

電
話

〇
家
族
の
絆
で
ス
ト
ッ
プ
！
電
話

de
詐
欺

東
金
警
察
署☎（

５
４
）０
１
１
０

軽
油
は
県
内
で
買
い
ま
し
ょ
う

軽
油
引
取
税
は
、
軽
油
を
購
入

し
た
販
売
店
が
あ
る
県
の
収
入
に

な
り
、
教
育
・
福
祉
・
道
路
整
備

な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。

◆
Ｎ
Ｏ
！
不
正
軽
油
宣
言

不
正
軽
油
の
製
造
・
販
売
・
使

用
は
、
軽
油
引
取
税
の
脱
税
だ
け

で
な
く
、
県
民
の
健
康
や
地
域
の

環
境
に
悪
影
響
を
与
え
る
悪
質
な

犯
罪
行
為
で
す
。

不
正
軽
油
の
販
売
や
使
用
の
防

止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

県
佐
倉
県
税
事
務
所

☎
０
４
３（
４
８
３
）１
１
１
６

県
労
働
委
員
会

個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん

個
々
の
労
働
者
と
使
用
者
の
間

で
生
じ
た
労
働
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル

に
委
員
が
介
入
し
、
双
方
の
歩
み

寄
り
に
よ
る
円
満
な
解
決
を
目
指

す「
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ

ん
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

あ
っ
せ
ん
は
無
料
で
、労
働
者
、

使
用
者
ど
ち
ら
か
ら
で
も
申
請
で

き
ま
す
。

県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
４
３（
２
２
３
）３
７
３
５

建
退
共
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か

建
設
現
場
労
働
者
の
福
祉
の
増

進
と
建
設
業
を
営
む
中
小
企
業
の

振
興
を
目
的
に
設
立
し
た
、
業
界

全
体
で
の
退
職
金
制
度
で
す
。

事
業
主
は
、
労
働
者
の
働
い
た

日
数
に
応
じ
て
掛
け
金
と
な
る
共

済
証
紙
ま
た
は
退
職
金
ポ
イ
ン
ト

を
積
み
立
て
ま
す
。
労
働
者
が
建

設
業
界
で
働
く
こ
と
を
辞
め
た
と

き
、
建
退
共
が
退
職
金
を
支
払
い

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

（独）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

☎
０
３（
６
７
３
１
）２
８
６
７

相
　
談

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談

と
き
▼
10
月
４
日
㈬
・
18
日
㈬
、

11
月
１
日
㈬
・
15
日
㈬
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
（
要
予
約
）

と
こ
ろ
▼
東
金
商
工
会
館
３
階

千
葉
県
税
理
士
会
東
金
支
部

（
平
日
午
前
９
時
〜
正
午
）

☎（
５
０
）６
３
２
２

千
葉
司
法
書
士
会
つ
く
も
支
部

ナ
イ
タ
ー
無
料
相
続
登
記
相
談

相
続
に
よ
る
不
動
産
の
名
義
変

更
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
ま
だ
の

方
は
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
▼
毎
月
第
２
火
曜
日
午
後
６　

時
〜
8
時
15
分
（
要
予
約
）

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ひ
だ
事
務
所☎（

５
４
）０
７
５
０

調
停
委
員
・
弁
護
士
に
よ
る

無
料
調
停
手
続
相
談
会

多
重
債
務
や
交
通
事
故
、夫
婦・

親
子
関
係
な
ど
に
つ
い
て
、
話
し

合
い
に
よ
り
解
決
を
図
る
方
法
で

あ
る
「
調
停
手
続
」
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。
係
争
中
の
相
談
は
で
き

ま
せ
ん
。（
予
約
不
要
）

◆
多
古
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

と
き
▼
10
月
14
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
受
付

◆
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

と
き
▼
10
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
受
付

千
葉
地
方
裁
判
所
総
務
課

☎
０
４
３（
３
３
３
）５
２
３
６

　
千
葉
家
庭
裁
判
所
総
務
課

☎
０
４
３（
３
３
３
）５
３
０
２

※
調
停
手
続
相
談
会
に
関
す
る
問

い
合
わ
せ
で
あ
る
旨
を
伝
え
て

く
だ
さ
い
。

保健ガイド
◇山武健康福祉センターの相談・検査◇　☎（54）0611

※中止・延期になることがあります。
　実施状況は直接お問い合わせください。

名　称 と　き 内　容／備　考

腸内細菌検査 10/3㊋、10㊋、17㊋、24㊋、31㊋ 
9:00～11:00 (回収方式)

O157＝1,600円、
赤痢・チフス・パラチフス＝600円

（サルモネラの追加可能）

エイズ検査
B型C型肝炎検査

①日中 10/12㊍、26㊍
13:00～13:30
②夜間 10/12㊍17:30～18:00

結果は①15：30～②2週間後の
第4木曜日14:30～15:00
要予約(無料)

精神保健福祉相談
（心の健康相談）

第1水曜日 14:30～16：30
第2・4水曜日 14:00～16：00 要予約

DV（ドメスティッ
クバイオレンス）相
談

電話相談 平日 9:00～17:00 専用電話☎（54）2388

来所相談 毎週月曜日 9:00～
17:00 要予約

障害者差別相談 平日 9:00～17:00 専用電話☎（54）3556

休日当番医ガイド
◇休日当番医テレホンサービス◇ 　☎（50）2531

◇休日・夜間の診療の問い合わせ（消防本部指令課）◇ 　☎（55）0119

日　付 一次（東金・大網白里・九十九里） 一次（山武・横芝光・芝山）

10/1㊐ 秋葉医院（東金）
☎0475（52）2039

京葉内科クリニック（山武）
☎0475（82）2400

10/8㊐ とうがね中央糖尿病腎クリニック
（東金）    　　　 ☎0475（54）2421

山崎医院（横芝光）                
☎0479（82）0561

10/9㊊ 西田医院（東金）
☎0475（53）1393

あきば伝統医学クリニック（山武）
☎0475（86）3711

10/15㊐ はっとり内科クリニック（東金）
☎0475（71）3190

大平医院（山武）
☎0479（86）6012

10/22㊐ 橋本医院（大網白里）
☎0475（72）0134

高橋医院（山武）
☎0475（82）2450

10/29㊐ 高橋医院（九十九里）
☎0475（76）3101

鈴木医院（横芝光）
☎0479（82）0126

※診療時間は午前9時～午後5時です。昼休みの時間は各医療機関にお問い合わせください。
※都合により当番医が変更になる場合があります。
※夜間の初期の急病 山武郡市急病診療所 受付時間▶︎20:00～21:45 ☎（50）2511
※電話のかけ間違いにご注意ください。

目
の
愛
護
デ
ー

電
話
無
料
相
談

と
き
▼
10
月
15
日
㈰
午
前
９
時
〜

午
後
４
時

相
談
電
話
▼
☎
０
４
３
（
２
４
２
）

４
２
７
１
（
当
日
の
み
）

※
事
前
申
込
不
要
で
す
。

千
葉
県
眼
科
医
会
事
務
局（
火・

金
曜
日
）

☎
０
４（
７
１
８
６
）７
４
２
５

み
ん
な
の
広
場

卓
球
「
東
金
ど
ん
ぐ
り
会
」

会
員
募
集

多
少
経
験
の
あ
る
方
を
募
集
。

楽
し
く
卓
球
し
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
〜

５
時

と
こ
ろ
▼
東
金
ア
リ
ー
ナ

費
用
▼
年
６
千
円

東
金
ど
ん
ぐ
り
会
（
鵜
澤
）

　
☎
０
９
０（
２
３
０
８
）２
５
７
１

千
葉
県
民
謡
民
舞
祭

素
晴
ら
し
い
民
謡
と
踊
り
、
皆

で
守
り
、楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
10
月
29
日
㈰
午
前
９
時
45

分
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ
▼
東
金
文
化
会
館
小
ホ
ー

ル
定
員
▼
３
５
０
名

千
葉
県
民
謡
協
会（
浅
沼
）

☎（
５
２
）５
９
２
４

第
17
回
十
枝
の
森
音
楽
会

ポ
ッ
プ
ス
、
歌
謡
曲
な
ど
の
音

楽
を
楽
し
め
ま
す
。

と
き
▼
10
月
22
日
㈰
午
前
９
時
45

分
〜
午
後
３
時
15
分

と
こ
ろ
▼
十
枝
の
森（
大
網
白
里
市
）

定
員
▼
１
２
０
名

費
用
▼
５
０
０
円

十
枝
の
森
の
音
楽
会（
西
館
）

☎
０
９
０（
８
３
１
８
）５
５
０
２

オ
カ
リ
ナ
体
験
会
♪

ド
〜
ソ
ま
で
の
曲
を
吹
い
て
み

ま
し
ょ
う
！
経
験
者
も
可
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
▼
豊
田
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
茂
原
市
）
＝
10
月
3
日

㈫
・
17
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
、

10
月
23
日
㈪
午
後
７
時
〜
８
時

／
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
（
茂
原

市
）
＝
10
月
５
日
㈭
・
19
日
㈭

午
前
10
時
〜
11
時

費
用
▼
５
０
０
円

蝶
和（
宗
形
）☎（７

１
）２
１
８
７

寄
せ
ら
れ
た
善
意

読
売
新
聞
日
曜
市
場
有
志
一
同

（
代
表
館
坂
民
和
）
様
か
ら
６
千

円
を
社
会
福
祉
の
た
め
に
ご
寄
付

い
た
だ
き
ま
し
た
。

大
会
な
ど
の
結
果

東
金
市
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
大

会
〈
Ｂ
Ｔ
ラ
リ
ー
大
会
〉

優
勝
▼
渡
辺
、
角
田
、
横
田
、
大

高
時
、
塚
田
、
祐　
（
ラ
リ
ー

回
数
92
回
）

準
優
勝
▼
伊
藤
早
、
松
崎
知
、
古

関
恵
、
渡
辺
、
角
田
、
横
田　

　
（
ラ
リ
ー
回
数
90
回
）

第
３
位
▼
松
崎
俊
、
古
関
雅
、
小

林
地
、
山
越
、
小
林
道
、
醍
醐

威　
（
ラ
リ
ー
回
数
82
回
）

今
月
の
市
内
施
設
休
館
日

東
金
図
書
館
（
臨
時
窓
口
・
事
務

所
）
▼
２
・
10
・
16
・
23
・
30

※
1
月
3
日
㈬
ま
で
休
館
予
定
。

臨
時
窓
口
で
一
部
の
サ
ー
ビ
ス

を
行
い
ま
す
。

東
金
文
化
会
館
、
東
金
ア
リ
ー
ナ
▼

2
・
11
・
16
・
23
・
30

ト�
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
▼
３
・

10
・
17
・
24
・
31

児
童
館
▼
2
・
9
・
10
・
16
・

23
・
30

不正な軽油を
買わない
売らない
使わない
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肩こり  痛み  しびれ  冷え  頻尿  不妊
ホテリ   汗   便秘   ぢ   鼻   不眠  不安
うつ  過食  肥満  喘息  ニキビ  シミ
乾癬  かゆみ  耳鳴り  めまい  更年期
チック症   味覚・嗅覚障害   コロナ後遺症

　　　　

受付担当：肥田
ひ  だ

0475（54）0750

広　告　欄 広告掲載に関する問い合わせ ▼秘書広報課☎（50）1114

広　告　欄

山武郡市広域行政組合中央消防署 

消防士長

第 51 回消防救助技術関東地区指導会 引揚救助訓練 優秀賞
第 51 回全国消防救助技術大会出場

街かど

全国の消防職員たちが救助技術の正確さや速さを競う
全国消防救助技術大会に、引揚救助訓練の種目で出場し
ました。この種目は、地下やマンホールでの災害を想定し、
5人1組で実施します。4人が訓練塔の上下に分かれて行
動し、塔下の要救助者役をロープで引き揚げて救出、隊
員全員が訓練塔上部に戻ってくるまでのタイムを計測し、
いかに正確かつ迅速に救出できたかを競います。

引揚救助訓練はチームワークが不可欠。5人のメンバー
で半年前から出場種目の訓練に励み、共に苦難を乗り越
えることができたチームだと思います。全国大会まで出場

できたことは、支えてくれた周囲の人達のお力添えがあってのことと感謝してい
ます。救助大会の経験は日頃の救助技術の向上にもつながりました。培った技
術を市民の皆さんの安全と安心を守るために活かしていきたいです。

林 航平さん  （市内在勤）
はやし こうへい

救急救命法とAEDの使い方を、山武郡市広域行政組
合消防本部の方から教わりました

東金市公式

◀インスタグラム
＆

　ホームページ▶

広報紙に載せきれない写真も
紹介しています

取材記事ページ

全国大会の様子全国大会の様子

出場者（前列左から出場者（前列左から
林航平消防士長、林航平消防士長、
斉藤正剛消防士長、斉藤正剛消防士長、
麻生和輝消防副士長、麻生和輝消防副士長、
大柴悠人消防士、大柴悠人消防士、
栗原蒼汰消防士）と栗原蒼汰消防士）と
サポートメンバーサポートメンバー

3
9 いざという時に役立つ知識を習得いざという時に役立つ知識を習得

救急フェア山武救急フェア山武

　修行の一環として行われてきた写　修行の一環として行われてきた写
経。住職から作法を教わった後は、な経。住職から作法を教わった後は、な
ぞり書き用の文字が入った紙に一字一ぞり書き用の文字が入った紙に一字一
字写していきます。皆さん、字写していきます。皆さん、
心静かに、無心に取り心静かに、無心に取り
組んでいました。組んでいました。

全集中。有意義な時間を過ごせました

最福寺で体験最福寺で体験

写経で写経で心心が整いましたが整いました9
9

　9月3日～9日の救急医療週間に　9月3日～9日の救急医療週間に
合わせて、東金ショッピングセンター合わせて、東金ショッピングセンター
サンピアで開催。AED体験や展示サンピアで開催。AED体験や展示
された緊急車両の見学、三角巾のされた緊急車両の見学、三角巾の
使い方、まちの保健室など、さまざ使い方、まちの保健室など、さまざ
まなコーナーを通じ、「救急」につまなコーナーを通じ、「救急」につ
いて知る機会になりました。いて知る機会になりました。

取材ノート

8東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/2023年（令和5年）10月1日 広報
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