
救急車の利用は救急車の利用は
適正に！適正に！

募
　
　
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津
受
講
生

再
就
職
に
役
立
つ
職
業
訓
練
を

行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
▼
離
職
中
ま
た
は
転
職
を
考

え
て
い
る
方

募
集
科
▼
①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
機
械
加
工

科
12
月
生
（
６
カ
月
訓
練
）
②

産
業
機
械
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科

1
月
生
（
4
カ
月
訓
練
）

費
用
▼
テ
キ
ス
ト
代
約
１
〜
２
万
円

申
込
期
間
▼
①
10
月
20
日
㈮
ま
で

②
10
月
10
日
㈫
～
11
月
20
日
㈪

※
毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
か
ら
見

学
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津　

☎
０
４
３
９（
５
７
）６
３
１
３

お
知
ら
せ

赤
十
字
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

新
規
登
録
説
明
会

と
き
▼
10
月
8
日
㈰
午
前
9
時
30

分
～
午
後
3
時

と
こ
ろ
▼
つ
く
も
学
遊
館

　
　
　
　
　
　
　
（
九
十
九
里
町
）

申
込
方
法
▼
電
話
で
申
し
込
み

赤
十
字
防
災
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

第
５
ブ
ロ
ッ
ク
連
絡
協
議
会

（
宇
田
）

☎
０
９
０（
６
１
６
４
）８
２
０
５

10
月
は
電
話
de
詐
欺

被
害
防
止
強
化
月
間

県
警
で
は
、
対
策
を
強
化
し
ま

す
。
犯
人
と
直
接
話
さ
な
い
こ
と

が
重
要
で
す
。
常
時
留
守
番
電
話

を
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

〇
電
話
de
詐
欺
は
電
話
de
対
策
！

〇
ス
ト
ッ
プ
！
Ａ
Ｔ
М
で
の
携
帯

電
話

〇
家
族
の
絆
で
ス
ト
ッ
プ
！
電
話

de
詐
欺

東
金
警
察
署☎（

５
４
）０
１
１
０

軽
油
は
県
内
で
買
い
ま
し
ょ
う

軽
油
引
取
税
は
、
軽
油
を
購
入

し
た
販
売
店
が
あ
る
県
の
収
入
に

な
り
、
教
育
・
福
祉
・
道
路
整
備

な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。

◆
Ｎ
Ｏ
！
不
正
軽
油
宣
言

不
正
軽
油
の
製
造
・
販
売
・
使

用
は
、
軽
油
引
取
税
の
脱
税
だ
け

で
な
く
、
県
民
の
健
康
や
地
域
の

環
境
に
悪
影
響
を
与
え
る
悪
質
な

犯
罪
行
為
で
す
。

不
正
軽
油
の
販
売
や
使
用
の
防

止
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

県
佐
倉
県
税
事
務
所

☎
０
４
３（
４
８
３
）１
１
１
６

県
労
働
委
員
会

個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ
ん

個
々
の
労
働
者
と
使
用
者
の
間

で
生
じ
た
労
働
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル

に
委
員
が
介
入
し
、
双
方
の
歩
み

寄
り
に
よ
る
円
満
な
解
決
を
目
指

す「
個
別
的
労
使
紛
争
の
あ
っ
せ

ん
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

あ
っ
せ
ん
は
無
料
で
、労
働
者
、

使
用
者
ど
ち
ら
か
ら
で
も
申
請
で

き
ま
す
。

県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
４
３（
２
２
３
）３
７
３
５

建
退
共
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か

建
設
現
場
労
働
者
の
福
祉
の
増

進
と
建
設
業
を
営
む
中
小
企
業
の

振
興
を
目
的
に
設
立
し
た
、
業
界

全
体
で
の
退
職
金
制
度
で
す
。

事
業
主
は
、
労
働
者
の
働
い
た

日
数
に
応
じ
て
掛
け
金
と
な
る
共

済
証
紙
ま
た
は
退
職
金
ポ
イ
ン
ト

を
積
み
立
て
ま
す
。
労
働
者
が
建

設
業
界
で
働
く
こ
と
を
辞
め
た
と

き
、
建
退
共
が
退
職
金
を
支
払
い

ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

（独）
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

☎
０
３（
６
７
３
１
）２
８
６
７

相
　
談

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談

と
き
▼
10
月
４
日
㈬
・
18
日
㈬
、

11
月
１
日
㈬
・
15
日
㈬
午
前
10

時
～
午
後
３
時
（
要
予
約
）

と
こ
ろ
▼
東
金
商
工
会
館
３
階

千
葉
県
税
理
士
会
東
金
支
部

（
平
日
午
前
９
時
～
正
午
）

☎（
５
０
）６
３
２
２

千
葉
司
法
書
士
会
つ
く
も
支
部

ナ
イ
タ
ー
無
料
相
続
登
記
相
談

相
続
に
よ
る
不
動
産
の
名
義
変

更
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
ま
だ
の

方
は
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
▼
毎
月
第
２
火
曜
日
午
後
６　

時
～
8
時
15
分
（
要
予
約
）

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ひ
だ
事
務
所☎（

５
４
）０
７
５
０

調
停
委
員
・
弁
護
士
に
よ
る

無
料
調
停
手
続
相
談
会

多
重
債
務
や
交
通
事
故
、夫
婦・

親
子
関
係
な
ど
に
つ
い
て
、
話
し

合
い
に
よ
り
解
決
を
図
る
方
法
で

あ
る
「
調
停
手
続
」
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。
係
争
中
の
相
談
は
で
き

ま
せ
ん
。（
予
約
不
要
）

◆
多
古
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

と
き
▼
10
月
14
日
㈯
午
前
10
時
～

午
後
３
時
受
付

◆
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

と
き
▼
10
月
15
日
㈰
午
前
10
時
～

午
後
３
時
受
付

千
葉
地
方
裁
判
所
総
務
課

☎
０
４
３（
３
３
３
）５
２
３
６

　
千
葉
家
庭
裁
判
所
総
務
課

☎
０
４
３（
３
３
３
）５
３
０
２

※
調
停
手
続
相
談
会
に
関
す
る
問

い
合
わ
せ
で
あ
る
旨
を
伝
え
て

く
だ
さ
い
。

保健ガイド
◇山武健康福祉センターの相談・検査◇　☎（54）0611

※中止・延期になることがあります。
　実施状況は直接お問い合わせください。

名　称 と　き 内　容／備　考

腸内細菌検査 10/3㊋、10㊋、17㊋、24㊋、31㊋ 
9:00～11:00 (回収方式)

O157＝1,600円、
赤痢・チフス・パラチフス＝600円

（サルモネラの追加可能）

エイズ検査
B型C型肝炎検査

①日中 10/12㊍、26㊍
13:00～13:30
②夜間 10/12㊍17:30～18:00

結果は①15：30〜②2週間後の
第4木曜日14:30～15:00
要予約(無料)

精神保健福祉相談
（心の健康相談）

第1水曜日 14:30～16：30
第2・4水曜日 14:00～16：00 要予約

DV（ドメスティッ
クバイオレンス）相
談

電話相談 平日 9:00～17:00 専用電話☎（54）2388

来所相談 毎週月曜日 9:00～
17:00 要予約

障害者差別相談 平日 9:00～17:00 専用電話☎（54）3556

休日当番医ガイド
◇休日当番医テレホンサービス◇ 　☎（50）2531

◇休日・夜間の診療の問い合わせ（消防本部指令課）◇ 　☎（55）0119

日　付 一次（東金・大網白里・九十九里） 一次（山武・横芝光・芝山）

10/1㊐ 秋葉医院（東金）
☎0475（52）2039

京葉内科クリニック（山武）
☎0475（82）2400

10/8㊐ とうがね中央糖尿病腎クリニック
（東金）    　　　 ☎0475（54）2421

山崎医院（横芝光）                
☎0479（82）0561

10/9㊊ 西田医院（東金）
☎0475（53）1393

あきば伝統医学クリニック（山武）
☎0475（86）3711

10/15㊐ はっとり内科クリニック（東金）
☎0475（71）3190

大平医院（山武）
☎︎0479（86）6012

10/22㊐ 橋本医院（大網白里）
☎0475（72）0134

高橋医院（山武）
☎︎0475（82）2450

10/29㊐ 高橋医院（九十九里）
☎0475（76）3101

鈴木医院（横芝光）
☎0479（82）0126

※診療時間は午前9時～午後5時です。昼休みの時間は各医療機関にお問い合わせください。
※都合により当番医が変更になる場合があります。
※夜間の初期の急病 山武郡市急病診療所 受付時間▶︎20:00〜21:45 ☎（50）2511
※電話のかけ間違いにご注意ください。

目
の
愛
護
デ
ー

電
話
無
料
相
談

と
き
▼
10
月
15
日
㈰
午
前
９
時
～

午
後
４
時

相
談
電
話
▼
☎
０
４
３
（
２
４
２
）

４
２
７
１
（
当
日
の
み
）

※
事
前
申
込
不
要
で
す
。

千
葉
県
眼
科
医
会
事
務
局（
火・

金
曜
日
）

☎
０
４（
７
１
８
６
）７
４
２
５

み
ん
な
の
広
場

卓
球
「
東
金
ど
ん
ぐ
り
会
」

会
員
募
集

多
少
経
験
の
あ
る
方
を
募
集
。

楽
し
く
卓
球
し
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
～

５
時

と
こ
ろ
▼
東
金
ア
リ
ー
ナ

費
用
▼
年
６
千
円

東
金
ど
ん
ぐ
り
会
（
鵜
澤
）

　
☎
０
９
０（
２
３
０
８
）２
５
７
１

千
葉
県
民
謡
民
舞
祭

素
晴
ら
し
い
民
謡
と
踊
り
、
皆

で
守
り
、楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
10
月
29
日
㈰
午
前
９
時
45

分
～
午
後
４
時

と
こ
ろ
▼
東
金
文
化
会
館
小
ホ
ー

ル
定
員
▼
３
５
０
名

千
葉
県
民
謡
協
会（
浅
沼
）

☎（
５
２
）５
９
２
４

第
17
回
十
枝
の
森
音
楽
会

ポ
ッ
プ
ス
、
歌
謡
曲
な
ど
の
音

楽
を
楽
し
め
ま
す
。

と
き
▼
10
月
22
日
㈰
午
前
９
時
45

分
～
午
後
３
時
15
分

と
こ
ろ
▼
十
枝
の
森（
大
網
白
里
市
）

定
員
▼
１
２
０
名

費
用
▼
５
０
０
円

十
枝
の
森
の
音
楽
会（
西
館
）

☎
０
９
０（
８
３
１
８
）５
５
０
２

オ
カ
リ
ナ
体
験
会
♪

ド
～
ソ
ま
で
の
曲
を
吹
い
て
み

ま
し
ょ
う
！
経
験
者
も
可
で
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
▼
豊
田
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
茂
原
市
）
＝
10
月
3
日

㈫
・
17
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時
、

10
月
23
日
㈪
午
後
７
時
～
８
時

／
総
合
市
民
セ
ン
タ
ー
（
茂
原

市
）
＝
10
月
５
日
㈭
・
19
日
㈭

午
前
10
時
～
11
時

費
用
▼
５
０
０
円

蝶
和（
宗
形
）☎（７

１
）２
１
８
７

寄
せ
ら
れ
た
善
意

読
売
新
聞
日
曜
市
場
有
志
一
同

（
代
表
館
坂
民
和
）
様
か
ら
６
千

円
を
社
会
福
祉
の
た
め
に
ご
寄
付

い
た
だ
き
ま
し
た
。

大
会
な
ど
の
結
果

東
金
市
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
大

会
〈
Ｂ
Ｔ
ラ
リ
ー
大
会
〉

優
勝
▼
渡
辺
、
角
田
、
横
田
、
大

高
時
、
塚
田
、
祐　
（
ラ
リ
ー

回
数
92
回
）

準
優
勝
▼
伊
藤
早
、
松
崎
知
、
古

関
恵
、
渡
辺
、
角
田
、
横
田　

　
（
ラ
リ
ー
回
数
90
回
）

第
３
位
▼
松
崎
俊
、
古
関
雅
、
小

林
地
、
山
越
、
小
林
道
、
醍
醐

威　
（
ラ
リ
ー
回
数
82
回
）

今
月
の
市
内
施
設
休
館
日

東
金
図
書
館
（
臨
時
窓
口
・
事
務

所
）
▼
２
・
10
・
16
・
23
・
30

※
1
月
3
日
㈬
ま
で
休
館
予
定
。

臨
時
窓
口
で
一
部
の
サ
ー
ビ
ス

を
行
い
ま
す
。

東
金
文
化
会
館
、
東
金
ア
リ
ー
ナ
▼

2
・
11
・
16
・
23
・
30

ト�
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
▼
３
・

10
・
17
・
24
・
31

児
童
館
▼
2
・
9
・
10
・
16
・

23
・
30

不正な軽油を
買わない
売らない
使わない
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