
東
金
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学
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ご
存
じ
で
す
か

健
康
ち
ば
協
力
店

９
月
は
健
康
増
進
月
間
で
す
。

県
で
は
「
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
食
べ

ら
れ
る
」「
食
塩
の
摂
取
量
を
控

え
ら
れ
る
」「
店
内
終
日
全
面
禁

煙
」
を
実
施
す
る
飲
食
店
な
ど
を

「
健
康
ち
ば
協
力
店
」
と
し
て
登

録
し
、
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を

応
援
し
て
い
ま
す
。

登
録
店
舗
に
は
ス
テ
ッ
カ
ー
が

掲
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
登
録
店
舗
一
覧

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。
近
く
の
健

康
ち
ば
協
力
店
を
利
用
し
て
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。

登
録
店
も
募
集
中
で
す
。
興
味

が
あ
る
方
や
、
登
録
で
き
そ
う
な

お
店
に
心
当
た
り
が
あ
る
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

山
武
保
健
所 

栄
養
担
当

☎（
５
４
）０
６
１
１

日
㈰
③
12
月
2
日
㈯
④
２
月
３

日
㈯
⑤
２
月
４
日
㈰

※
①
③
は
網
猟
免
許
・
わ
な
猟
免

許
、
②
は
第
一
種
銃
猟
免
許
・

第
二
種
銃
猟
免
許
、
④
は
第
一

種
銃
猟
免
許
、
⑤
は
わ
な
猟
免
許

と
こ
ろ
▼
千
葉
県
射
撃
場（
市
原
市
）

事
前
申
込
受
付
▼
ち
ば
電
子
申
請

　
＝
９
月
21
日
㈭
・
22
日
㈮
（
先

着
順
）
／
往
復
は
が
き
＝
９
月

19
日
㈫
・
20
日
㈬
（
消
印
に
よ

る
先
着
順
）

※
本
申
請
に
は
事
前
申
込
が
必
要

で
す
。
電
子
申
請
・
郵
送
の
両

方
に
申
し
込
ん
だ
場
合
、
両
方

無
効
に
な
り
ま
す
。

※
わ
な
免
許
取
得
に
は
補
助
が
出

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

試
験
に
つ
い
て=

山
武
地

域
振
興
事
務
所   

☎（
５
５
）３
８
６
２

　
補
助
制
度
に
つ
い
て
＝
農
政
課
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０
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１
３
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東
金
特
別
支
援
学
校

後
期
学
校
公
開

来
年
度
以
降
に
転
入
学
希
望
の

方
、
本
校
と
連
携
し
て
い
る
方
、

一
般
の
方
を
対
象
に
行
い
ま
す
。

と
き
▼
10
月
３
日
㈫
・
４
日
㈬
午

前
９
時
40
分
～
11
時
30
分

締
切
▼
９
月
20
日
㈬

　

ところ とき

JR求名駅ロータリー
8日㈮ 10：00～11：30

22日㈮ 14：00～15：00

JR福俵駅ロータリー
6日㈬ 14：00～15：00

27日㈬ 10：00～11：30

ローソン東金
レイクサイドヒル店

12日㈫ 14：00～15：00

29日㈮ 14：00～15：00

田間中央公園
15日㈮ 14：00～15：00

26日㈫ 10：00～11：30

道の駅
みのりの郷東金

4日㈪ 14：00～15：00

28日㈭ 10：00～11：30

セブンイレブン
季美の森店

5日㈫ 10：00～11：30

20日㈬ 14：00～15：00

求名駅前郵便局 19日㈫ 10：00～11：30

銚子信用金庫東金支店 14日㈭ 10：00～11：30

京葉銀行東金支店 13日㈬ 10：00～11：30

今月の移動交番開設予定

県
主
催
の
介
護
研
修

◆
介
護
に
関
す
る
入
門
的
研
修

介
護
の
基
礎
知
識
が
学
べ
る
無

料
の
入
門
研
修
で
、
職
場
見
学
や

就
労
相
談
も
で
き
ま
す
。

と
き
▼
９
月
25
日
㈪
、
10
月
２
日

㈪
・
４
日
㈬
・
10
日
㈫
午
前
９

時
30
分
～
午
後
４
時
50
分

定
員
▼
先
着
20
名

◆
介
護
職
員
初
任
者
研
修

介
護
職
へ
の
就
労
を
目
指
す
50

歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。
職
場

体
験
や
就
労
個
別
相
談
会
も
実
施

し
ま
す
。

と
き
▼
10
月
23
日
㈪
～
１
月
16
日

㈫
の
う
ち
18
日
間
午
前
９
時
30

分
～
午
後
４
時
50
分

費
用
▼
テ
キ
ス
ト
代
２
万
９
千
７

　
０
０
円

定
員
▼
10
名
（
事
前
申
込
、
選
考

あ
り
）

〈
共
通
事
項
〉

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ほ
っ
と
ス
ペ
ー
ス
稲
毛
ペ
コ

リ
ー
ノ

☎
０
４
３（
３
０
６
）８
５
２
０

FAX
０
４
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３
０
６
）８
５
２
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MAILpecori-no@hatsuhokai.or.jp

募
　
　
集

千
葉
い
の
ち
の
電
話

電
話
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
員

資
格
▼
20
歳
以
上
で
基
礎
研
修
講

座
、
宿
泊
研
修
に
出
席
で
き
る
方

研
修
期
間
▼
令
和
6
年
4
月
～
令

和
7
年
３
月

締
切
▼
12
月
20
日
㈬

千
葉
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
０
４
３（
２
２
２
）４
４
１
６

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津
受
講
生

再
就
職
に
役
立
つ
職
業
訓
練
を

行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
▼
離
職
中
ま
た
は
転
職
を
考

え
て
い
る
方

募
集
科
▼
①
テ
ク
ニ
カ
ル
メ
タ
ル

ワ
ー
ク
科
（
溶
接
・
荷
役
コ
ー

ス
）
11
月
生
（
６
カ
月
訓
練
）

②
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
機
械
加
工
科
12
月

生
（
６
カ
月
訓
練
）

費
用
▼
テ
キ
ス
ト
代
約
１
～
２
万
円

申
込
期
間
▼
①
９
月
26
日
㈫
ま
で

②
９
月
11
日
㈪
～
10
月
20
日
㈮

※
毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
か
ら
見

学
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
君
津　

☎
０
４
３
９（
５
７
）６
３
１
３

お
知
ら
せ

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
に
つ
い
た

泥
や
土
を
落
と
し
ま
し
ょ
う

道
路
上
に
泥
が
落
ち
て
い
る

と
、
通
行
に
支
障
を
き
た
す
だ
け

で
な
く
、
交
通
事
故
に
つ
な
が
る

恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
で
田
ん
ぼ
や

畑
か
ら
道
路
に
出
る
前
に
は
、
タ

イ
ヤ
や
ロ
ー
タ
リ
ー
に
つ
い
た
土

や
泥
を
よ
く
落
と
し
ま
し
ょ
う
。

も
し
、
道
路
上
に
泥
な
ど
を
落

と
し
て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、
速

や
か
に
掃
除
な
ど
を
し
て
、
良
好

な
交
通
環
境
の
維
持
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

農
政
課   

☎（
５
０
）１
１
３
７

農
地
へ
の
ご
み
の
ポ
イ
捨
て

は
や
め
ま
し
ょ
う

道
路
沿
い
の
田
や
畑
へ
の
ご
み

の
ポ
イ
捨
て
は
、
農
作
業
に
支
障

が
生
じ
ま
す
。
ま
た
、
カ
ン
や
ビ

ン
に
よ
る
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
の
農

業
機
械
の
故
障
や
作
業
者
の
け
が

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
農
業
環
境
の
保
全
の
た
め
に
も

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

農
政
課   

☎（
５
０
）１
１
３
７

狩
猟
免
許
試
験

と
き
▼
①
11
月
4
日
㈯
②
11
月
5

インフォメーション
とうがね

Togane Information

今月の休日窓口は9月24日㈰
　毎月最終日曜日に住民票の写しや各種証明書
の一部を交付します。交付できる証明書など、
詳しくは担当課へお問い合わせください。
問い合わせ▶住民票・戸籍・印鑑証明関係…

……………… 市民課☎ (50)1131
　　　　　　市民税関係 … 課税課 ☎ (50)1128
　　　　　　納税関係 …… 収税課 ☎ (50)1129

課税課からのお願い ～たばこは地元で買いましょう～

収税課から
納期限のお知らせ

納期限 10月2日㈪
問い合わせ▶収税課☎ (50)1129

催
し
・
講
座

固定資産税・都市計画税    【第3期】
国民健康保険税（普通徴収）  【第3期】
後期高齢者医療保険料（普通徴収）  【第3期】
介護保険料（普通徴収）  【第3期】

名　称 と　き 対　象 持ち物／備考
4か月児相談 9/28㊍ 受付13:00～* R5.5生 オムツ 母子健康手帳

健診（相談）票
バスタオル
＊受付時間は
　個別に通知

1歳6か月児健診 9/7㊍ 受付13:00～* R4.1.21～R4.2.28生 ハンドタオル、歯ブラシ
2歳児歯科健診 9/14㊍ 受付13：00～* R3.1.22～R3.3.10生 ハンドタオル、歯ブラシ

3歳児健診 9/26㊋ 受付12:45～* R2.2.10～R2.3.13生 ハンドタオル、歯ブラシ
尿

マタニティサロン 沐浴や着替え・歯の健康＝9/10㊐
受付9:00～ 妊婦とその配偶者

母子健康手帳、母子健康手帳交付時に配布
されたもの一式、筆記用具
※要予約。オンライン開催もあります。

すくすく育児相談 9/11㊊・25㊊ 受付9:00～11:00 生後２カ月からの乳幼児 母子健康手帳、バスタオル／※要予約
健康相談・ 
女性専用健康相談

毎週月曜日（祝日を除く）
受付9:00～11:00 ― ―

栄養相談 9/4㊊、10/2㊊ 受付9:00～11:00 ― ―
成人はみがき相談 9/25㊊ 受付9:00～11:00 ― ―

保健ガイド
◇ ふれあいセンターの健診・教室・相談 ◇  ☎（50）1174・1234

※中止・延期になることがあります。

予防接種については「子どもの健康カレンダー」で
ご確認ください。 ふれあいセンター（健康増進課）、
市役所（ロビー、子育て支援課）で配布しています。
問い合わせ▶健康増進課☎（50）1173

ホームページ
にも掲載して
います

▲
ペコリーノ

ホームページ

救急フェア山武2023救急フェア山武2023
9月3日㈰から「救急の日」である9月9日㈯まで

は「救急医療週間」です。
山武地域医療協議会ではイベントを実施し、救

急処置の実演やAEDの体験、子ども用記念写真撮
影コーナーや救急車・消防車の展示などを行いま
す。
とき▶9月3日㈰午後1時～3時
ところ▶東金ショッピングセンターサンピア１階

ステージコート（車両展示は屋外）
問い合わせ▶山武郡市広域行政組合消防本部警防

課 ☎（52）8752

知って実践！広めて、救急法！知って実践！広めて、救急法！
三角巾を使い、役立つ知識や技術を身につけま

せんか。赤十字救急法指導員の指導を受けます。
とき▶9月28日㈭午後1時30分～3時
ところ▶ふれあいセンター栄養指導室
定員▶先着20名
締切▶9月22日㈮
問い合わせ▶東金市ボランティア・市民活動セン

ター ☎（52）5198 

ボランティア養成講座ボランティア養成講座

▲
学校ホーム

ページ

6東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/2023年（令和5年）9月1日 広報


