
 

 

 

 

 

 

東金中は「あ・じ・み・そ」！！  
 

 今日は午後から新入生歓迎会があります。 

東金中学校では、「あ・じ・み・そ」を実践しています。新１年生にも、

いつも「あ・じ・み・そ」を意識して行動してほしいという願いで、今日の

献立にしました。よく味わっていただきましょう。 

 

   あ いさつ  ・・・・ ア ップルパイミニ 

               給食室で５６０個焼き上げました。サクサクをどうぞ！ 

 

 じ かん   ・・・・ じ ゃが芋入りオムレツ 

            じゃが芋とベーコン、チーズが入っています。 

 

み だしなみ  ・・・ ミ ートソース 

ひき肉・トマト・玉葱のうま味が詰まっています。 

そ うじ   ・・・・・・ ソ フトめん 

スパゲティーより柔らかい、給食用に作られた麺です。 

 

２・３年生も、引き続き東金中の良い伝統を受け継いでいきましょう。 


