
6東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/2023年（令和5年）1月15日 広報

■　広　告　欄　■

■　広　告　欄　■

肩こり  痛み  しびれ  冷え  頻尿  不妊
ぢ  鼻  不眠  不安  うつ  肥満  喘息
ニキビ  シミ  乾癬  かゆみ  耳鳴り
更年期  めまい  嗅覚障害  チック症

※東金市がこの広告における企業・製品・サービス内容について推奨するものではありません。 広告掲載に関する問い合わせ ▼秘書広報課☎（50）1114

　「
ヒ
ト
は
血
管
と
と
も
に
老
い
る
」
と
い
う
オ
ス
ラ
ー
博
士
の
有

名
な
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
血
管
が
老
い
る
と
は
動
脈
硬
化
の
こ
と

で
あ
り
、
加
齢
に
よ
っ
て
確
実
に
動
脈
硬
化
は
進
み
ま
す
が
そ
の

程
度
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
こ
の
場
合
動
脈
硬
化
の
指
標
と
な
る

の
は
比
較
的
太
い
血
管
で
す
が
、
認
知
症
と
い
う
観
点
で
見
た
場

合
に
は
脳
細
胞
の
近
く
に
あ
っ
て
直
接
栄
養
や
酸
素
を
届
け
る
微

細
な
血
管
の
健
康
度
が
重
要
で
す
。
こ
の
よ
う
な
細
い
け
れ
ど
も

高
密
度
に
存
在
す
る
細
い
血
管
の
健
康
度
を
保
つ
た
め
に
は
、
十

分
な
血
液
を
循
環
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　「
転
石
苔
む
さ
ず
」「
流
れ
る
水
は
腐
ら
ず
」
と
い
う
よ
う
に
血

液
の
流
れ
が
悪
い
状
態
を
長
く
続
け
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
で

は
ど
う
す
れ
ば
脳
の
血
液
循
環
を
よ
く
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

し
ょ
う
か
。
ポ
イ
ン
ト
は
「
脳
は
活
発
に
活
動
し
て
い
る
と
こ
ろ

ほ
ど
血
液
が
多
く
流
れ
る
」と
い
う
こ
と
で
す
。
脳
は
部
位
に
よ
っ

て
機
能
が
異
な
る
の
で
、
多
く
の
こ
と
に
取
り
組
ん
で
１
日
を
ぼ

ん
や
り
過
ご
さ
な
い
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。

第9回

リニューアルOpen
認知症予防ドック 準備中

医療法人 静和会 ☎５８－１４０７浅井病院 東金市家徳38-1

秀野院長 
【認知症専門医】

『
認
知
症
予
防
と
脳
の

　
　
　
　

  

活
動
向
上
』

人間ドックを受診される方で
頭部MRIを受ける、65歳以上の方を対象に
認知症と関連の深い「海馬の萎縮度」の
解析を行っています（無料）

紙ごみ紙ごみを資源に！環境にやさしいリサイクルを資源に！環境にやさしいリサイクル

　使用済みの紙類には、リサイクル可能なものがたくさんあります。可燃ごみとして燃やさず、リサイク　使用済みの紙類には、リサイクル可能なものがたくさんあります。可燃ごみとして燃やさず、リサイク
ル倉庫に搬入することで、貴重な森林資源の消費を抑えられ、環境負荷を減らすことにつながります。　ル倉庫に搬入することで、貴重な森林資源の消費を抑えられ、環境負荷を減らすことにつながります。　
　古紙は貴重な資源のひとつです。ごみとして捨ててしまわず、リサイクルにご協力ください。　古紙は貴重な資源のひとつです。ごみとして捨ててしまわず、リサイクルにご協力ください。
問い合わせ問い合わせ▶環境保全課  ☎（50）1170▶環境保全課  ☎（50）1170

《紙類のまとめ方》《紙類のまとめ方》
①雑がみ①雑がみ
　ひもで十字に縛るか、紙袋にまとめてこ　ひもで十字に縛るか、紙袋にまとめてこ
ぼれないようにひもで縛るぼれないようにひもで縛る

②段ボール、新聞紙、雑誌②段ボール、新聞紙、雑誌
　ひもで十字に縛る　ひもで十字に縛る
③シュレッダー紙類③シュレッダー紙類
　透明な袋に入れて袋の口をしっかり縛る　透明な袋に入れて袋の口をしっかり縛る

【リサイクル倉庫】【リサイクル倉庫】
設置場所設置場所▶市役所・地区コ▶市役所・地区コ
ミュニティセンター駐車場ミュニティセンター駐車場
利用時間利用時間▶午前８時30分▶午前８時30分
～午後５時～午後５時

地区コミュニティセンター地区コミュニティセンター
の倉庫もご利用くださいの倉庫もご利用ください

①汚れた紙　②匂いのついた紙　③防水加工された紙①汚れた紙　②匂いのついた紙　③防水加工された紙
④写真　⑤圧着はがき　⑥感熱紙 （レシートなど）④写真　⑤圧着はがき　⑥感熱紙 （レシートなど）
⑦カーボン紙 ⑦カーボン紙 （宅配便の伝票など）　（宅配便の伝票など）　⑧粘着テープ⑧粘着テープ

可燃ごみへ➡

①

② ③

【リサイクルできない紙】【リサイクルできない紙】

雑がみ雑がみももリサイクル倉庫リサイクル倉庫でで回収中回収中

一人ひとりがしっかり学びました一人ひとりがしっかり学びました

雑がみがリサイクルできることをもっと知ってもらうため、１人あたりの集めた雑
がみの量を、市内の小中学校単位で競うイベントを実施。全体でなんと 1.56 トンも
の雑がみが集まり、ごみの減量とリサイクルの推進に貢献してくれました。1 人あた
りの雑がみ量が最も多かった福岡小学校、東中学校では表彰式を行いました。

東小学校で、6 年生を対
象に、城西国際大学薬学部
学生による薬物乱用防止教
室が開かれました。学生た
ちのロールプレイを交えた
講義を通じて、薬物や酒、
たばこなどが身体に与える
影響を学びました。

JIU薬学部学生によるJIU薬学部学生による
薬物乱用防止教室薬物乱用防止教室 25·266

1112 雑がみも積もれば雑がみも積もれば
山となる！山となる！

取材ノート

①紙袋①紙袋 ②封筒、はがき、②封筒、はがき、
名刺名刺

③カレンダー③カレンダー
　（金具は外す）　（金具は外す）

⑧お菓子の紙箱⑧お菓子の紙箱 ⑨メモ用紙、⑨メモ用紙、
コピー用紙コピー用紙

⑦ティッシュ紙箱⑦ティッシュ紙箱
　（ビニールは取る）　（ビニールは取る）

④包装紙④包装紙 ⑤⑤トイレットペーパートイレットペーパー
　などの芯　などの芯

⑥パンフレット、⑥パンフレット、
割りばしの袋、割りばしの袋、
たばこの箱たばこの箱

リサイクル倉庫への搬入方法リサイクル倉庫への搬入方法 リサイクルできる「雑がみ」リサイクルできる「雑がみ」
※代表的な例です。リサイクルできる雑がみは他にもあります。※代表的な例です。リサイクルできる雑がみは他にもあります。

雑がみ雑がみ
発見発見
大作戦大作戦

小学校
の部

中学校
の部

福岡小学校 東中学校


