
フ
レ
イ
ル
と
は
、
健
康
な
状
態

と
要
介
護
状
態
の
中
間
の
段
階
を

い
い
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
の
段
階
で

適
切
に
対
処
す
れ
ば
、
要
介
護
状

態
に
な
ら
ず
健
康
な
状
態
に
戻
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
予
防
に
は
、「
歩
く

こ
と
が
遅
く
な
っ
た
」「
む
せ
や

す
く
な
っ
た
」
な
ど
の
兆
候
に
気

づ
き
、
運
動
や
食
事
な
ど
の
生
活

習
慣
の
改
善
を
図
る
こ
と
が
大
切

で
、
健
康
長
寿
の
カ
ギ
に
な
り
ま

す
。講

演
会
で
は
、
㈱
ル
ネ
サ
ン
ス

染
谷
成
美
さ
ん
を
講
師
に
フ
レ
イ

ル
チ
ェ
ッ
ク
や
予
防
に
つ
い
て
の

講
話
、軽
体
操
な
ど
を
行
い
ま
す
。

健
や
か
で
豊
か
な
人
生
を
送
る
た

市
役
所
な
ど
で
の
手
続
き
の
際

に
、
筆
談
な
ど
を
希
望
し
や
す
い

よ
う
「
耳
マ
ー
ク
」
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
筆
談
な
ど
を
ご
希
望
の

方
は
、「
耳
マ
ー
ク
」
を
指
差
す

な
ど
、
気
軽
に
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。

◆
耳
マ
ー
ク
と
は
？

耳
の
不
自
由
な
方
が
、
自
分
の

耳
が
不
自
由
な
こ
と
を
表
す
の
に

使
い
ま
す
。
ま
た
、
自
治
体
・
病

院
・
銀
行
な
ど
が
こ
の
マ
ー
ク
を

掲
示
し
、
耳
の
不
自
由
な
方
か
ら

申
し
出
が
あ
れ
ば
必
要
な
援
助
を

行
う
と
い
う
意
思
を
示
す
の
に
使

い
ま
す
。

※
こ
の
マ
ー
ク
は
、
聞
こ
え
な
い

人
々
の
存
在
と
立
場
を
社
会
に

認
知
し
て
も
ら
い
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
配
慮
な
ど
の
理

解
を
求
め
て
い
く
た
め
の
シ
ン

ボ
ル
と
し
て
作
ら
れ
ま
し
た
。

一
般
社
団
法
人
全
日
本
難
聴

者
・
中
途
失
聴
者
団
体
連
合
会

が
管
理
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
▼
社
会
福
祉
課        

☎（
５
０
）１
１
６
７

FAX（
５
０
）１
２
３
２

MAIL syafuku@
city.togane.　
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フ
レ
イ
ル
予
防
は
健
康
長
寿
の
カ
ギ

介
護
予
防
講
演
会

聞
こ
え
な
い
方
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

「
耳
マ
ー
ク
」を
お
使
い
く
だ
さ
い

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
に

令
和
4
年
度
防
犯
関
係
表
彰

多
年
に
わ
た
り
防
犯
思
想
の
普
及
高
揚
や
防
犯
活
動
な

ど
、
犯
罪
の
な
い
明
る
い
地
域
社
会
づ
く
り
に
貢
献
し
た
と

し
て
、
次
の
方
々
が
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し

た
（
敬
称
略
）。

公
益
財
団
法
人 

全
国
防
犯
協
会
連
合
会

◆
防
犯
栄
誉
銀
章

織
本
雄
二

公
益
社
団
法
人 

千
葉

県
防
犯
協
会

◆
防
犯
功
労
者
表
彰

佐
藤
健
二

◆
優
良
防
犯
指
導
員
等

表
彰

大
木
健
太
郎

廣
田
信
雄

藤
城
守

山
口
幹
雄

山
崎
信
吾

12
月
4
日
、
東
金
線
開
通
１
１
１
周
年
を
記
念
し
て
駅
か

ら
ハ
イ
キ
ン
グ
「
当
日
限
り
の
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
！
～
ガ

タ
ン
ゴ
ト
ン
九
十
九
里
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
に
は
約

１
４
０
名
の
方
が
参
加
し
、
J
R

東
金
線
の
求
名
駅
か
ら
九
十
九
里

町
の
海
の
駅
九
十
九
里
ま
で
、
約　

11
km
の
コ
ー
ス
を
ハ
イ
キ
ン
グ
し

ま
し
た
。

今
回
の
駅

か
ら
ハ
イ
キ

ン
グ
の
内
容
は
、
城
西
国
際
大
学
観
光

学
部
の
学
生
が
考
案
。
か
つ
て
東
金
や

九
十
九
里
地
域
を
走
っ
て
い
た
九
十
九

里
鐵
道
の
旧
駅
跡
地
を
巡
る
コ
ー
ス

で
、
学
生
に
よ
る
ガ
イ
ド
や
プ
チ
イ
ベ

ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
限
り
の
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
！

城
国
大
生
が
考
え
た
駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ

左
か
ら
山
口
幹
雄
、

佐
藤
健
二
、
鹿
間
市
長
、

廣
田
信
雄
、
山
崎
信
吾（
敬
称
略
）

担 当 区 域 氏　名

東
金
東
地
区

岩崎1～8部 髙橋 英治
岩崎9部以降 麻生 恵子
新宿 土屋 敦
新宿 選任中
東新宿 三浦 礼子
田間1区 新町1・2部 佐久間 悦子
田間1区 新町3・4部 金子 裕美子
田間1区 白打1部 今関 薫
田間1区 白打２部 宮島 惠子
田間2区 宮之下1・2部 勝田 公子
田間2区 仲通り1部 丸山 朝江
田間2区 仲通り2部 後藤 きくよ
田間3区 峯下・田中・峯大坪 松井 美智子
田間3区 新田・小井戸 髙橋 敬二
田間3区 砂押 笹舘 功
北之幸谷 選任中
北之幸谷 選任中
堀上 渡邉 久美子
堀上 松戸 玲子
堀上 齋藤 文夫
川場1～4・11・12部 中田 麗子
川場5～10部・13部 三屋 洋子
押堀 鈴木 弘

（主任児童委員） 東金中学校区 宇津木 久美
（主任児童委員） 東中学校区 松井 みどり

東
金
西
地
区

上宿・東上宿 5･6･10･11･15･22部 選任中
東上宿・南上宿 20･21･26～28部 中里 重幸
上宿・東上宿 1･2･7･12･16･17部 選任中
上宿・東上宿 3･4･8･9･13･14･29部 古川 和扶
南上宿 18･19･23～25部 片山 秀子
谷1～6部 佐久間 章
谷7～13部 平賀 英夫
砂郷 台方1～700番地 古川 信幸
砂郷 台方701～1248番地 早野 光夫
台方 伊藤 陽子
台方 澤本 良昭
大豆谷 飯野 豊一
日吉台東4丁目・6丁目 竹内 方子
日吉台東７丁目 荒牧 正知

担 当 区 域 氏　名
東
金
西
地
区

日吉台西 三須 芳雄
日吉台西 木原 郁子
日吉台南 中川 久美子

（主任児童委員） 西中学校区 茂野 達夫
（主任児童委員） 北中学校区 小島 孝子

公
平
地
区

求名 戸村 和子
求名駅前区 A街区 鈴木 美重子
求名駅前区 B街区・グランコート 選任中
道庭 鵜澤 厚彦
道庭 佐久間 一義
家之子 川野 京子
家之子 布留川 哲也
松之郷 選任中
松之郷 瀧口 邦彦

（主任児童委員） 東中学校区 選任中
（主任児童委員） 東中学校区 前川 みよし

丘
山
地
区

小野 板倉 知子
油井 佐瀬 久
丘の街 今田 由美子
山田 酒井 成晃
滝・丹尾 齊藤 正喜
季美の森東 川手 多加子

（主任児童委員） 西中学校区 篠田 眞弓
（主任児童委員） 西中学校区 根本 久美子

大
和
地
区

福俵 稗田 聡明
福俵 松戸 誠
西福俵 布施 喜寛
西福俵 山﨑 克彦
田中 岡本 直也
山口 齋木 勝

（主任児童委員） 西中学校区 宇津木 恵子
（主任児童委員） 西中学校区 林 亘

正
気
地
区

広瀬 植松 佳明
広瀬 竹内 実千枝
関下・大沼 飯島 三千代
関下・大沼 山田 節代
宿・荒生 小川 衛
薄島 戸田 晴美
薄島・宿の一部 子安 康夫

担 当 区 域 氏　名

正
気
地
区

家徳 下の町 渡邉 馨
家徳 中の町 加賀美 幸栄
家徳 西地区 本田 敏子
幸田・北幸谷 大木 孝司

（主任児童委員） 東金中学校区 武井 文子
（主任児童委員） 東金中学校区 市原 永子

豊
成
地
区

上武射田 石渡 徹男
下武射田 桜田 正之
下武射田 小髙 昭喜
士農田・高島 増田 恵
宮・三浦名・東中 土屋 光一
菱沼 髙橋 文男
二又・前之内 佐久間 みどり
中野・高倉 鈴木 久雄
堀之内・関内 小安 亮一
殿廻・御門 布留川 孝子

（主任児童委員） 東中学校区 江口 恵子
（主任児童委員） 東中学校区 霞 惠

福
岡
地
区

小沼田・大沼田 柏崎 悟
砂古瀬・依古島・一之袋・二之袋 石橋 喜久子
上谷1区・2区・3区 椎名 二郎
上谷南区・東中島 荻野 洋子
下谷・西中 鈴木 康子

（主任児童委員） 東金中学校区 中村 美智子
（主任児童委員） 東金中学校区 堤 百代

源
地
区

上布田 小川てい子
極楽寺 山本 正史
酒蔵・三ケ尻 秋田 公子
滝沢 和田 文夫
新極楽寺 座古 英司

（主任児童委員） 北中学校区 塚田 弥生
（主任児童委員） 北中学校区 京僧 久美子

民生委員・児童委員、主任児童委員（敬称略）
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
を
は
じ
め
、
生
活
に
お
困
り
の
方
や
子
育
て
家
庭
な
ど
、
支
援
を
必
要
と
す
る
方
の
相
談
に
応

じ
、
市
や
関
係
機
関
と
の
橋
渡
し
役
と
し
て
幅
広
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
主
任
児
童
委
員
は
、
小
・
中
学
校
や
児
童
福
祉
関
係
機
関
な
ど

と
連
携
し
、
児
童
福
祉
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
す
る
場
合
や
選
任
中
の
地
域
な
ど
に
つ
い
て
は
社
会
福
祉
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
▼
社
会
福
祉
課　
☎（
５
０
）１
２
３
３

相談内容の相談内容の
秘密は厳守秘密は厳守
されます。されます。

任
期
は
令
和
4
年
12
月
１
日
～
令
和
7
年
11
月
30
日

民
生
委
員・児
童
委
員
、主
任
児
童
委
員
の一斉
改
選

め
、「
も
う
歳
だ
か
ら
」「
今
さ
ら

や
っ
て
も
」
と
考
え
ず
、
で
き
る

こ
と
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か
。

と
き
▼
２
月
９
日
㈭
午
前
10
時
～

11
時
30
分
（
受
付
＝
午
前
９
時

30
分
～
）

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
市
内
在
住
の
お
お
む
ね
65

歳
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
40
名
程
度

持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆

記
用
具

※
動
き
や
す
い
服
装
、
靴
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
▼
高
齢
者
支

援
課     　
☎（
５
０
）１
１
６
５
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