
【東金市 学校施設開放事業（スポーツ開放） 感染拡大防止ガイドライン】 

 

新型コロナウイルス感染症については、感染拡大を防止するため、「新しい生活様式」の定着等、これまでの生

活様式を変えることが求められています。 

そこで、学校施設開放事業として、公共性を担保しながら、利用者や児童生徒の健康・安全を確保する必要が

あるため、新型コロナウイルス感染拡大防止のためのガイドラインを作成いたしました。 

学校施設のご利用に当たっては、本ガイドラインを遵守するようお願いいたします。 

また、利用団体の代表者は、責任をもって本ガイドラインの内容を利用者全員に指導していただくとともに、

感染防止のために取り組み、感染リスクを高めないようにしていただきますようお願いいたします。 

 

※ 本ガイドラインが遵守されていないことが確認された場合は、安全を確保する等の観点から、施設の利用

許可を取り消す場合があることを、ご承知おきいただきますようお願いいたします。 

なお、本ガイドラインは、今後、必要に応じて適宜見直しを行い、ご案内させていただきます。 

 

■利用する際は、以下の留意事項を遵守していただくようお願いいたします。 

１ 以下の事項に該当する場合は、自主的に利用を見合わせてください。 

（１）体調がよくない場合（例：発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合） 

（２）同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合 

（３）過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該

在住者との濃厚接触がある場合 

（４）マスクを持参してください。運動を行っていない際や、会話をする際はマスクを着用してください。なお、

運動中のマスクの着用は、十分な呼吸ができず人体に悪影響を及ぼす可能性に留意し、利用者で判断して

ください。 

（５）施設内での食事は禁止（飲料は可）とします。 

（６）ハンカチやタオルを持参し、こまめに手洗いやアルコール等（利用者が準備）による手指消毒をしてくだ

さい。 

（７）使用したハンカチやタオルは、ビニール袋に入れて管理してください。 

（８）運動を行っていない際や競技者以外の人は、周囲の人との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保してくださ

い。（障がい者の誘導や介助を行う場合を除く） 

（９）運動中や休憩中に、たんや唾を吐くことは行わないでください。 

（10）大声での会話や応援をしないでください。 

（11）利用後の団体の入れ替えは、スムーズに移動し、速やかに入退場を行ってください。 

（12）利用している学校から、利用に関しての諸注意があった場合は、そちらも遵守してください。 

（13）利用終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかにスポーツ振興課に報告し

てください。 



２ 利用当日に利用団体の代表者は、「感染防止対策チェックシート」と、以下の事項を記載した「施設利用者 

  名簿」を記入してください。記入した書類は、各団体で保管していただき、スポーツ振興課又は利用する 

学校から指示があった場合は、速やかに提出して下さい。 

※個人情報の取扱に十分注意してください。 

（１）代表者：氏名、住所、連絡先（連絡が付きやすい電話番号） 

代表者以外の利用者：氏名、連絡先（連絡が付きやすい電話番号） 

（２）利用２週間前における以下の事項の有無 

 ① 平熱を超える発熱 

 ② 咳、のどの痛みなど風邪の症状 

 ③ だるさ、倦怠感、息苦しさ 

 ④ 嗅覚や味覚の異常 

 ⑤ 体が重く感じる、疲れやすい等 

 ⑥ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

 ⑦ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触の有無 

 ⑧ 過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該

在住者との濃厚接触がある場合 

 

３ 利用後について 

◇体育館・武道場 

（１）接触したドアノブや電気のスイッチ、蛇口、ベンチ、手すり等、接触した箇所は使用後に必ず、消毒液（ス

ポーツ振興課が準備）で消毒してください。消毒の際は使い捨てペーパーや布等（利用者が準備）を用い、

ごみ等は利用者が持ち帰ってください。 

（２）バレーボールやバドミントンの支柱等、学校の備品を使用する場合は、手袋等（利用者が準備）を着用し

てください。 

（３）体育館使用後は床清掃（モップがけ）を行ってください。その際、使用した清掃用具も手が触れた部分は

消毒をお願いします。 

 

◇グラウンド 

（１）グラウンド使用後は、トイレ・蛇口等の消毒のほか、グラウンド整備で使用した道具に関しても、手が

触れた部分の消毒をお願いします。 

（２）たんや唾を吐かないでください。 

 

 

 

 利用者の皆様にはご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。 


