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おうち時間にはやっぱり読書！ 
図書館にはこんな本があります📖 

新着図書 ✨ 

 図書館には、昔から読み継がれている本だけではなく、今話題の本や人気の本もたくさん所蔵しています。

新しい小説や実用書を読みたい方はぜひこのコーナーをご覧ください。一般図書だけでなく、子ども向けや

高校生を中心としたヤングアダルト向けのコーナーもあります。 

 人気作家の小説などは予約申込が集中しますので、お早めにご予約ください。（インターネットサービス

の登録をしている方は、裏面の WebOPAC の QR コードから予約できます。） 

 

 

 

 

 

 

医学（健康） 🏥 分類４９０～４９９ 

コロナ禍をきっかけに、健康について考えることが増えたのではないで 

しょうか。さまざまな病気や治療についての本はもちろん、免疫力を高 

める食事方法や、健康的になるためのダイエット方法を知ることができ 

る本など、普段の生活に役立つ本もたくさんあります。 

園芸 🌱 分類６２０～６２９ 

お庭をきれいにしたり、家庭菜園をはじめたりする方も増えているよう 

です。いちからはじめる方でも分かりやすく解説されている本や、プラ 

ンター栽培などのお庭がなくてもできる方法が書かれた本、害虫への対 

処の仕方などを解説した本など、さまざまなものがあります。 

家政学（家庭） 🍚 分類５９０～５９９ 

家計・裁縫・美容・料理・インテリア・ＤＩＹ・掃除・育児など、家で 

できることを探すなら、このジャンルの書架を見てみてください。きっ 

と自宅での時間を有意義に過ごせる方法が見つかるはずです。 

 

 

 

図書消毒機を 

設置しました 

 
 

 

 
 

 

 
 

みなさんが安心して図書館資

料を利用できるよう、図書消

毒機を正面玄関付近に設置し

ました。 

ご自由にご利用ください。 



 

おすすめ分類記号  

分類記号とは… 

図書館資料は、「日本十進分類法」という図書の分類法に基づいてさまざ 

まなジャンルに分けられています。０類の「総記」から９類の「文学」 

（※）まであり、その中でさらに細かく分けられます。例えば「奨学金」 

についての本は、３ 社会科学→３７ 教育→３７３ 教育政策・制度 と 

いうようにだんだんと区分されていき、右図１にあるように「３７３」 

の分類記号があたえられます。 

（２著者記号は原則著作者の姓の最初の音です。３巻号はシリーズものなどの場合に付きます。） 

※ ０総記、１哲学、２歴史、３社会科学、４自然科学、５技術、６産業、７芸術、８言語、９文学 

 

０１９ 読書・読書法 

読書をするにも何を読んだらいいのかわからない、教養を身に着けるために効果的に読む方法を知りたい、

そんな方は、まずこの分類の本を読んでみてはいかがでしょう。 

たとえば… 

『人生おたすけ処方本』三宅香帆／著（幻冬舎）2019 年 

怒られたときや育児がつらいとき、お風呂に入りたくないときや面白くない映画を観てしまったときなど、

気持ちがマイナスに傾いてしまったときはこの処方本を読んでみませんか。予防編として、大事な日の前に

読むとよい本も紹介されています。 

『本には読む順番がある』齋藤孝／著（クロスメディア・パブリッシング・インプレス）2020 年 

読んでいても途中で挫折してしまう、たくさん読んでいるけど内容が身についていない気がするというあな

たにおすすめ。本は自由に読んでよいものですが、知識を深める方法のひとつとして読書をするときは、こ

の読書法が手助けしてくれるかもしれません。 

 

５８９ その他の雑工業 

分類名だけ見ると内容が想像できませんが、ファッションや雑貨を中心としたジャンルです。おしゃれに興

味がある方や文房具などの小物が好きな方はぜひ。 

たとえば… 

『どうして私はおしゃれなんでしょうか？』のどか／著（日経 BP）2020 年 

今持っているありきたりの服でもおしゃれになれる！街ゆくおしゃれな人に「なぜあなたはおしゃれなのか」

をインタビューし、シンプルな４つのアイテムを中心に、おしゃれに着こなせる方法を紹介。似たようなも

のなのに、なぜこれはおしゃれにならないの？という疑問にもアドバイスしてくれます。 

『ちょいワザ文具術』宇田川一美／著（ポプラ社）2012 年 

引き出しの中や机の上の簡単整理術、事務作業がはかどるアイテム、オフィスでのコミュニケーションを助

けるちょいワザなどを知ることができる一冊。この本を読めば、ズボラな人でも文房具をうまく使いこなせ

るヒントが見つかるはずです。 

↑図書の背表紙にあるラベル 


