
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・休館日（毎週月曜日） 

７・１４・２１・２８日 

・２２日（火）国民の休日 

・２３日（水）秋分の日 

 

イベントスケジュール 

2 日（水）子育てクラブ「きりん」 

 3 日（木） 

4 日（金） 

 9 日（水）子育てクラブ「うさぎ」 

１２日（土）なかよし劇場 

１６日（水）子育てクラブ「りす」 

18 日（金） 

25 日（金） 

30 日（水）子育てクラブ「ひよこ」 

イベントへの参加者
さ ん か し ゃ

は東金市
と う が ね し

在 住
ざいじゅう

の方
かた

に限
かぎ

ります。 

都合
つ ご う

により中止
ちゅうし

になる場合
ば あ い

があります。 

 

開館
かいかん

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

 ～ 午後
ご ご

５時
じ

  

― 東金市
と う が ね し

児童館
じ ど う か ん

のお約束
やくそく

 ― 

○ 周
まわ

 りの人
ひと

 の迷惑
めいわく

 にななないようルールやマナーを

守
まも

りましょう。 

○ 館内
かんない

でお弁当
べんとう

やお菓子
か し

などの食事
しょくじ

はできません。 

○ 飲み物
の   も の

は水筒
すいとう

やペットボトルなどフタが付
つ

いた 

ものに入
い

れてご持
じ

参
さん

ください。 

○ ６歳
さい

までの未就学児
み し ゅ う が く じ

は保護者
ほ ご し ゃ

の同伴
どうはん

が必要
ひつよう

です。 

○ その他
ほか

のお約束
やくそく

は来館
ないかん

時
じ

にご確認
かくにん

ください。  

                            

  

 

 

      

     

ハッピーアドバイス 

「なぜ言うことをきいてくれないの？」 

親の心子知なず、子の心親知なず、気持ちを 

伝え合う大切なコツを学びませんか？ 

とき：９月１８日（金）子どもの本音の聞き方 

     ２５日（金）ママの気持ちの伝え方 

     午前１０時～１１時 

対象：市内在住の高校生までのお子さんを 

子育て中の保護者 

定員：１０名 

申込み：児童館窓口またはお電話にてお申込み

ください。 

※託児を希望される方は、申込み時にお伝え 

ください。 

 

   わくわくタイム 

開館日の毎日 

午前 11 時～１１時２０分頃 

「プレイルーム１」にて開催 

ふれあい遊び・絵本の読み聞かせ・手遊び

など２０分程度のイベントです。 

申込みは不要です。ご参加をお待ちしてい

ます。 

令和８年９月 

プラレールであそぼう 

９月３日（木）４日（金） 

  午前９時３０分～１０時２５分 

  午後１時３０分～２時５５分 

対象：市内在住の１歳以上の就学前の幼児とその 

保護者 

レールをつないで動くプラレールで遊びます。 

 ※当日申込みが必要です。 

  参加者多数の場合は、人数制限があります。 

なかよし劇 場
げきじょう

 

９月
がつ

１２日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

２時
じ

～ 

麦
むぎ

わな帽子
ぼ う し

さんによる映画会
え い が か い

です。 

上 映
じょうえい

する映画
え い が

は「アリとキリギリス」「ハムスター」

「ぱんつもいいな」の 3本
ぼん

です。 

申込
もうしこ

み不要
ふ よ う

です。直 接
ちょくせつ

会 場
かいじょう

にお越
こ

しください。 

就学前乳幼児のイベント 

９月児童館だより 

プラレール 

ハッピーアドバイス 

どなたでも 

子育て中の方 

 

 

 



 

 

 

 

東金市児童館 

東金市東岩崎１－２０ 

０４７５－５０－１２３５ 

子どもにとってイヤイヤ期はとても大切な成長

の一つですが、その時期には悩みが尽きないの

ではないでしょうか。 

イヤイヤ期 
対応の 
ポイント 

１・ポジティブにとなえる。 

「イヤ」は子どものやる気が育っていること

の表れ。子どもの成長を感じつつ「イヤ」と

言えるようになったことをできるだけポジテ

ィブにとなえる意識を持って。 

２・子どもの思いを受け止める。 

 子どもが怒ったり、暴れたりしても、まずは 

 その理由を肯定的に受け止めること。その時に 

 「自分でやりたかったのよね」「邪魔をされた 

のが嫌だったのよね」子どもの気持ちを代弁 
してあげましょう。 

イヤイヤ期は意外と長丁場。年齢によって
対応の仕方が変化してくると思いますが、
誰かに話を聞いてもない、お母さんの心を
落ち着かせるのも大切だと思います。 

・自己主張 

・他人の思いを受け止める力 

・自分と他人の思いを調整する力 

・自分の感情や行動のコントロール 

・簡単なルールの理解 

イヤイヤ期で育つ力 

４・解決法を提案する。 

 子どもが自分の「イヤ」を解決する方法を

学ぶサポートをするのも親の役目。子ども

が落ち着いてきたな「○○の後にしよう

か」などと提案をして解決できると良いで

すね。 

３・気持ちを落ち着かせる。 

気持ちを落ち着かせる方法は、子どもによって

違うものですがだっこをしたり、静かに過ごせ

るようにしたり、子どもに合った方法をみつけ

て、気持ちをコントロールする術を身に着けな

れるような手助けを。 


