
　明日から冬休みに入ります。2学期を振り返ってみると、東金文化会館で行われた「合唱コンクール」、
東金市近隣の方々を招いて行った「職業学習会」「中間試験」や「期末試験」など、行事が盛りだくさんで
した。生徒たちは、行事を重ねるごとに中学生らしい姿になってきています。これは、この８ヵ月、学習や
生活の面で努力を重ねてきた成長の証だと思います。
　冬休みは一年を振り返り、次の学期に向けて心と体を整える大切な時間です。年の瀬を迎え、寒さが一段
と厳しくなってきましたが、健康に留意して、充実した冬休みを過ごしてください。
　今回の学年だよりでは、先日行われた職業学習会「職業人に学ぶ」を終えて、事業所ごとに代表者の体験
談や感想を紹介させていただきます。
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１月号

（株）大島屋

1組 小田中 亮

今回の「職業人に学ぶ」で鍵や錠前に関わる講師の方か

らお話を聞きました。ダイヤル式の金庫を開ける作業に挑

戦し、最後まで諦めずに取り組んだことが心に残りました。

また、合鍵作りも体験できました。旋盤の作業は、細かく

て大変だったけど印象に残っています。鍵と錠前がどのよ

うな仕組みで開閉されているかを理解できたので、有意義

な学びの機会になりました。

まほろば ～時～

２組 土屋 実

今回の「職業人に学ぶ」で印象に残っていることは、講

師の生方さんの「何度も挑戦し続けたら上手になる」と

「一つの事でも続けられれば、何でもできるようになる」

という言葉です。これまで、色々な事を身に付けようと考

えて、練習や挑戦をしたことが無かったので、とても心に

残っています。何事にも目標を持って取り組むことと、一

つの取組から、多くのことを学べるように生活したいと思

います。

（株）あかつき

２組 中村 心結

今回の「職業人に学ぶ」で気がついたことは、何事も一

つひとつ丁寧に行うことが大切だということです。ペンキ

塗りは、簡単だと思っていましたが、事前の準備一つで、

結果が変わってしまうということ知りました。私は、普段

の学校生活でも先を見通して計画を立てることが大切だと

思いました。未来の自分の生き方は、今の生活の送り方で

少しづつ形作られていくということがわかりました。

城西国際大学看護学部看護学科基礎看護学

１組 藤代 娃泉

今回の「職業人に学ぶ」で、実際に看護師をしている人

のお話を聞き、働くことの大変さと楽しさを実感すること

ができました。患者さんへの思いやりや、一人ひとりに寄

り添いながら看護をしている看護師さんは本当に素晴らし

いと思いました。私は今回の経験を通して、仕事をしてい

る人に対する尊敬と感謝の気持ちが深まりました。また、

自分の将来について考える、とても良い経験となりました。

（一般社団法人）東千葉スポーツクラブ

２組 糸日谷 梁輝

僕は、今回の「職業人に学ぶ」で、スポーツの指導者の

体験をしました。この体験を通して、人に説明をする時は、

丁寧で優しく、わかりやすくすることが大切だということ

を学びました。今までの僕は、人に説明する時に、言葉が

足りなかったり、伝えきれずに終わってしまったりするこ

とが多くありました。これからは、丁寧に相手がわかるま

で、同じ行動をとりながら、教えたいです。

ノエビア東京葉販売（株）

１組 監物 柚亜

「職業人に学ぶ」では、将来に役立つことを知ることが

できました。専門的なメイクのスキルについて、スキンケ

アの順番やメイクのコツを学べました。特に、友達に似合

うファンデーションの色を実際に肌につけて確かめたこと

が印象的でした。また、仕事をする上で、自分自身の清潔

感を保つことも大切だということも知ることができました。

今回の講座を通して、将来、美容関係に就きたいという気

持ちが強くなりました。



（株）竹屋 不二家ファミリーチェーン店

4組 山田 小菜

今回の「職業人に学ぶ」で私は、パティシエさんの話を

聞きました。この仕事は色々と工夫した細かい作業が多く、

完成までには責任感が必要だということを教えていただき

ました。今まで知らなかったことがたくさんあったので、

働くことに対する考え方が大きく変わりました。今回学ん

だ貴重な体験をこれからの学校生活や部活動、将来の夢に

活かしていきたいです。

SELABY

4組 淺野 碧

私は「職業人に学ぶ」を通して、美容師の仕事について

学びました。この仕事は、髪を整える技術だけでなく、お

客様に喜んでもらうための接客方法や、心遣いも大切だと

いうことを学びました。また、ヘアアレンジの工夫や技術

を高めるための努力の重要性も改めて知ることができまし

た。今回の行事は、将来の自分について考えることができ、

貴重な学びの場となりました。

医療法人 静和会 浅井病院

５組 中山 ひまり

この学習で、理学療法士の大変さを知りました。まず、

理学療法士とは、患者さんの要望に応えながら、リハビリ

を支える仕事だということがわかりました。筋トレを体験

し、ゆっくり行うことの大切さや、体の向きで、鍛える場

所が変わることを学ぶことができました。今回学んだこと

を今後の生活にしっかり活かし、自分の成長につなげてい

きたいと思います。

（有）ビー・イン・ワークス

3組 松﨑 湊

今回の「職業人に学ぶ」で僕は、スケートボードについ

て学びました。講師の先生の「自分の好きなことが無けれ

ば続けられないし、思ったようにできないと楽しくない」

という言葉が心に残っています。僕もその通りだ思ったか

らです。だから、普段の学校生活でも、学んだことを活か

しながら、自分で決めたことは、納得いくまで挑戦してい

きたいと思いました。

社会福祉法人清規会 芙蓉荘デイサービスセンター

３組 黒澤 莉桜

今回の「職業人に学ぶ」では、介護士の方から仕事の内

容や大切にしている思いを教えていただきました。現場で

の経験を聞くことで、介護は体力だけでなく、心の支えに

なる大切な仕事だとわかりました。人に寄り添う姿勢を学

べて、とても良い機会になったと思います。ここで学んだ

ことを今後の学校生活や進路を決めるときに役立てていき

たいと思います。

SO HUNGRY

４組 石井 沙英

私は「職業人に学ぶ」で「SO HUNGRY」という洋食

店の方から職業について学びました。一番印象に残ってい

ることは、接客業は、見た目（第一印象）でほぼ決まって

しまうということです。だから、見た目には気をつけたい

と思いました。お皿運びの体験では、片手で２枚のお皿を

持つことで、効率が良いことがわかりました。お皿を運ぶ

体験は難しかったけれど、楽しい思い出になりました。

（株）黒川自動車サービスセンター

５組 山口 大夢

僕は「職業人に学ぶ」で、実際に車のタイヤ交換を体験

しました。タイヤのネジを締める時は油断できないと思い

ました。なぜならば、しっかりと締めないと、運転中にネ

ジが緩んでしまい、運転手だけでなく、周りを事故に巻き

込んでしまうからです。今回の講義で、どんな仕事でも緊

張感をもってやらなくてはいけないということを学びまし

た。



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

4 5 6 7 8 9 10

３時間

①始業式

②避難訓練

③学活

６時間

実力テスト＋金⑥

国数理社英

給食再開

3送会実行委員会

５時間

木①～⑤

ＰＴＡ合同

　　　下校指導

部活動休養日

６時間

金①②④⑤＋水①

教育相談

　　（～20日）

　

○１１：３０

●１５：１５

○１６：０５

●１６：３０

一斉下校

●１５：０５

○１６：０５

●１６：３０

11 12 13 14 15 16 17

成人の日 6時間

火①～⑥

教育相談

3送会実行委員会

6時間

水①～⑥

教育相談

５時間

木①～⑤

部活動休養日

６時間

金①～⑤＋水⑥

教育相談

3送会実行委員会

○１６：０５

●１６：３０

○１６：０５

●１６：３０

一斉下校

●１５：０５

○１６：０５

●１６：４５

18 19 20 21 22 23 24

6時間

月①～⑤＋水②

教育相談

６時間

火①～⑥

教育相談最終日

3送会実行委員会

６時間

水①～⑥

５時間

木①～⑤

新入生保護者説明会

部活動休養日

６時間

金①～⑥

3送会実行委員会

○１６：０５

●１６：４５

○１６：０５

●１６：４５

○１６：０５

●１６：４５

一斉下校

●１５：０５

○１６：０５

●１６：４５

25 26 27 28 29 30 31

６時間

月①～⑤＋金①

６時間

火①～⑥

3送会実行委員会

６時間

水①～⑥

５時間

木①～⑤

部活動休養日

６時間

金①～⑥

フリー参観日

3送会実行委員会

○１６：０５

●１６：４５

○１６：０５

●１６：４５

○１６：０５

●１６：４５

一斉下校

●１５：０５

○１６：０５

●１６：４５



　　朝の会　　　　　　　　８：１０　～　　８：２０
　　始業式　　　　　　　　８：３０　～　　９：００
　　避難訓練　　　　　　　９：１５　～　１０：００
　　清掃　　　　　　　　１０：０５　～　１０：２０
　　学活　　　　　　　　１０：３０　～　１１：１５
　（帰りの会を含む）
　　一般下校　　　　　　１１：３０
　　最終下校　　　　　　１５：１５

＜主な持ち物＞
・ジャージ・体操服・筆記用具・読書の本
・冬休みの課題・冬休みのしおり・うわばき
・雑巾（必要な場合）

１月６日（火）始業式の予定


