
城西国際大学　看護学部看護学科

基礎看護学　樺島　稔　先生
看護の基礎を学ぼう

患者さんの不安を軽減する技術を学び、

感染防護具の正しい着脱方法

聴診器などを使った看護体験をしました。

（一社）東千葉スポーツクラブ

山岸　恵夢　先生

地域の人を笑顔にする

スポーツ指導者のしごと

スポーツ指導を体験し、指導者の立場での説明、

デモ、サポートを体験しました。

医療法人静和会　浅井病院　リハビリ部

身障リハビリテーション科　理学療法士

加藤　達輝　先生

チーム医療の中の

理学療法士としての役割

松葉杖と車椅子の体験及び、理学療法を活かした

筋肉トレーニングをしました。

社会福祉法人　清規会

芙蓉荘ディサービスセンター

羽賀　千永　先生　小旙　君代　先生

家族が生き生きと生活するための

介護予防技術を学ぼう

介護施設でのリハビリテーションと

レクレーション体験をしました。

(株)あかつき

松倉　道暁　先生

家を長持ちさせる塗装の

仕事について学ぼう
身近なもののペイントを体験しました。

(株)大島屋

佐久間　稔　先生　佐久間　真琴　先生
鍵と錠とセキュリティ

合鍵作りと鍵の仕組みを学んで

セキュリティについて考えました。

（有）ビー・イン・ワークス

秋山　勝利　先生　秋山　伊織　先生
スケートボードの卸売りってなんだろう

スケートボードの輸入と卸売りについて知り、

体験を通してスケートボードの構造を学びました。

(株)竹屋　不二家ファミリーチェーン店

布施　喜幸　先生　中村 美優希　先生
ケーキの作り方

バタークリームを使った、かわいいケーキの

デコレーションを学びました。

SO HUNGRY（洋風食堂）

齊藤　絵里奈　先生

中１から始める！

お客さんを笑顔にする接客のコツ

飲食店の舞台裏！接客の秘密を教えます

お皿やフォーク、コップを使って、お客さまと

スタッフに別れてロールプレイングをしました。

SELABY

片岡　聡子　先生
人を笑顔にする仕事、美容師の魅力

髪の毛のアレンジ術を体験して、

美容師の仕事について学びました。

まほろば～時～（寿司・和食店）

生方　忠　先生
和食～寿司作り～から学ぶ 寿司飯（シャリ）を使ってお寿司握りの体験をしました。

（株）黒川自動車サービスセンター

廣瀬　裕司　先生
自動車整備体験をしてみよう 実車に触れて、タイヤ交換を体験しました。

ノエビア東京葉販売（株）

黒木　琢磨　先生
美容の仕事ってなんだろう

メイクの実演を見学後、メイクを体験し、

フェイシャルケアの重要性を学びました。

　先日、２学期の期末試験が終わり、２学期の学習の大きな山場を越えました。試験を通して自分の努力や
課題を振り返る良い機会になったと思います。さて、今年も残り１か月となりました。冬休みや年末の行事
を控え、気持ちが緩みやすい時期ですが、ここからが本当の締めくくりです。学習面では提出物やこれまで
の復習をしっかり行い、生活面では時間を守り健康管理にも気を配りましょう。２学期の最後まで１年生ら
しく前向きな姿勢で過ごし、気持ちよく新しい年を迎えられるようにみんなで頑張っていきましょう。

　１１月２６日水曜日、本校１学年では、地域社会で活躍する職業人を講師としてお招きし「職業人に学
ぶ」という職業学習会を開催しました。この学習会では、講師の方々から「現在の仕事を選んだ経緯」
「日々の苦労話」「仕事のやりがい」など直接お話を伺いました。地域の職業人の生きた言葉に触れ、働く
ことの意味や価値を学ぶ機会になったと思います。また、簡単な職業体験を通して、実際の仕事の一端に触
れる機会も設けられました。こうした体験を通じて、生徒の皆さんには、様々な職業に対する理解を深め、
自分の将来について考えるきっかけになったのではないでしょうか。そして、２年生で行われる職場体験学
習に向けての第一歩として、興味や関心を広げる有意義な時間となっていれば幸いです。
　現在生徒たちは、「職業人に学ぶ」のまとめとして、振り返り学習や、パワーポイントを使用したプレゼ
ンテーションの準備を行っています。生徒の体験談や感想につきましては、来月号で紹介いたします。

講師の先生 学習会タイトル 学習会内容

第1学年 学年だより 令和7年11月28日 発行

12月号12月号

「職業人に学ぶ」

12月号12月号12月号



日 月 火 水 木 金 土

　 1 2 3 4 5 6

６時間

月①～⑥

６時間

火①～⑥

６時間

水①～⑤＋火３

５時間

木①～⑤

PTA合同下校指導

部活動休養日

６時間

金①～⑤＋火⑥

県新人卓球大会

○１５：３５

●１６：１５

○１５：３５

●１６：１５

○１５：３５

●１６：１５

一斉下校

●１５：０５

○１５：３５

●１６：１５

7 8 9 10 11 12 13

県新人卓球大会 ６時間

月①～⑤＋火④

６時間

火①～⑥

６時間

水①～⑥

⑥学級討議

5時間

木①～⑤

部活動休養日

６時間

金①～⑤＋木⑤

○１５：３５

●１６：１５

○１６：０５

●１６：１５

○１５：３５

●１６：１５

一斉下校

●１４：４０

○１５：３５

●１６：１５

14 15 16 17 18 19 20

６時間

月①～⑤＋木⑤

全校評議会

６時間

火①～⑥

全校常任委員会

６時間

水①～⑥

５時間

木①～④＋大掃除

⑤大掃除

給食最終日

部活動休養日

３時間

火④＋金⑤⑥

期末三者面談

　　13：００～

○１５：３５

●１６：１５

○１５：３５

●１６：１５

○１５：３５

●１６：１５

○１４：４０

●１５：３０

○１１：４０

●１６：００

21 22 23 24 25 26 27

３時間

水③＋木④⑤

期末三者面談

　　13：００～

３時間

①学年

②学年

③学年集会

期末三者面談

　　13：００～

３時間
①学年

②終業式　賞状伝達

③学活

冬季休業

　　（～1/５）

閉庁日 閉庁日

○１１：４０

●１６：００

○１１：４０

●１６：００

○１１：３０

●１５：００
　

28 29 30 31

閉庁日 閉庁日 閉庁日 閉庁日 　

　　　　朝の会

　　　　1校時

　　　　終業式

　　　　清掃

　　　　学活

　　　　一般下校

　　　　最終下校

　8：10～　8：20

　8：30～　9：15

　9：25～10：00

10：0５～10：20

10：2５～11：15

11：30

15：00


