
月曜～金曜　　８時３０分～１７時１５分　（祝日等を除く）

住  所

夜間　・休日

名   称 電　話

東金警察署 0475-54-0110

名   称 電話

高齢者支援課 東岩崎1番地１高齢者支援係

○連絡先一覧

0475-50-1165

東金市では、地域住民・地域の事業者の方々にご協力いただき、日常生活・日常
業務のなかで、高齢者をさりげなく見守っていただく「東金市高齢者見守り事業」を
実施しています。

市内の高齢者の方のことで
なにか気になることがありましたら
高齢者支援課までご連絡を！



　　　　例えば・・・

日常業務のなかで気がついたことがありましたら

高齢者支援課・関係機関へ連絡をお願いします

ご協力をお願いします。

万が一倒れている人を

見つけた場合は 救命措置等必要な措
置を行ったうえで

必要に応じて１１９番
に連絡を！

認知症と思われる高齢者
の方が歩いている

心配だな・・・

と思ったら

高齢者支援課又は

１１０番に連絡を！

どこそこに

様子の気がかりな

おじいちゃんが

いました！

新聞郵便等がポスト

に溜まっているなど

いつもと様子が違うな

と思ったら

平日は、高齢者支援課
（0475-50-1165）に連絡を！
夜間・休日は、東金警察署
（0475-54-0110）へ連絡を！

どこそこの○○さんが

ちょっと心配です！

動けない



○　事業の目的

○　ご協力いただきたい内容

　　高齢者（概ね６５歳以上）の見守り

☆こんなことに気がついたら・・・

もしかして・・・
一人暮らしの方が、病気や転倒などで、
動けなくなっているかも・・・

　昨今、「地域のコミュニテイ意識の希薄化」などの社会的背景から、社会や地域か
ら「孤立」した状態で高齢者が亡くなるという状況を防ぐとともに高齢者が住みなれ
た地域で安心して暮らし続けることができるよう、近隣住民や自治会若しくは民生委
員・児童委員の見守り活動を補完するために、市、地域包括支援センター及び協力事
業者が、日々の業務を行う中で、高齢者の異変を察知したときに、高齢者支援課へ連
絡をしていただくなど、高齢者を“さりげなく見守る”ことを目的とした事業です。

　日々の業務を行う中で「あれ、ちょっと様子がおかしいかな？」と気になったとき
は、高齢者支援課にご連絡ください。ただし、緊急を要する異変については、１１９
番（救急）又は１１０番（警察）にご連絡ください。
　高齢者支援課は、事業者の皆様からの連絡を受けて、必要と思われる関係機関と連
携して速やかに対応します。

郵便受けに新聞や
郵便物が何日分も
たまっている。

日中でも雨戸が
閉まっている。

同じ洗濯物が何日も
干してある。

昼間、電気が点いた
まま。あるいは夜に
なってもつかない。

最近、元気がない。

様子がなんとなくお

かしい。
電話や訪問に
応答がない。

牛乳など配達物がその
ままになっている。

昼夜かかわらず、
罵声や叫び声が
聞こえる



ご連絡いただきたい内容は・・・

　○　対象者の情報（氏名、住所、性別など）をわかる範囲で

　○　感じた内容
　　　　
　　　※　対象者を確認できない場合は、その状況をご連絡ください。

※　連絡情報（参考）

対象者氏名

対象者住所

対象者連絡先

　　　※　対象者を確認することができる場合は、できる限りその場に残り、把握できる
　　　　　情報をご連絡ください。また、救急を要する状況の場合は、通報（１１９）を
　　　　　お願いいたします。

連絡日時

協力者名（機関）

連絡者氏名

連絡先（電話）

感じた内容

　 　　　　年　　月　　日　（　　）　　　　時　　分

確
認
事
項


