
農園名 直売所の所在地 問い合わせ 直
売
いちご
狩り

 猪野いちご園 田中 100 （52）4737 ①
川嶋いちご園 田中 62 090（1619）1856 ②

鶴岡いちご園 田中 1138 （55）2287 ③

ユカルヒ農園 台方 2075 050（5806）5597 ④

栗原いちご園 JR福俵駅前 （55）8510 ⑤

加藤いちご園 台方 836-1 （55）8157 ⑥

市東農園 堀上 321-1 090（3088）2935 ⑦

ホカベ苺園 田間 848-1 （53）1667 ⑧

土橋苺園 田間 1332-10 090（3479）5260 ⑨

今関いちご園 道庭 633-2 080（1013）4724 ⑩

 東金観光苺組合 道の駅みのりの
郷東金隣

（53）3870
予約＝道の駅 ⑪

きたじま苺ふぁ〜む セブンイレブン
片貝店 090（8000）5666 〇

市内の農園 （東金市苺組合）

　　栽培している品種は農園によっ栽培している品種は農園によっ
て違います。ぜひ市内の農園を回って違います。ぜひ市内の農園を回っ
て、食べ比べてみてください。て、食べ比べてみてください。

※品種や料金、開園時間などは園により異なります。
※いちご狩りの実施方法は農園にお問い合わせください。

⑩⑩

西中

北中

日吉台小

東金警察署

千葉学芸高
東小

八鶴湖

雄蛇ケ池

城西国際大

東金特別支援学校

東金駅

福俵駅 東金九十九里有料道路

①①
②②

④④

⑥⑥

③③ ⑦⑦

⑧⑧

⑨⑨
⑪⑪

⑤⑤

126

126

128

124

直売所の位置

ヘヘタ側から食べると、タ側から食べると、
より甘味を堪能できますより甘味を堪能できます

食べ方
ワンポイント

とき▶1月1日㈪㈷
ところ▶山王台公園
駐車場▶東金文化会館駐車場
※山王台公園周辺道路は午前5時から

7時30分まで交通規制を行います。
問い合わせ▶東金市観光協会（商工観

光課内）　☎ （50）1142

岩川池

●
東
金
文
化
会
館

八鶴湖

東金駅

●
山王台公園

車両進入禁止
午前5時～ 7時30分

　今回は、市東農園さんへお邪魔し
ました。
　7種類のいちごを低農薬で栽培。
水・温度・二酸化炭素濃度をいちご
の生育に最も適するように調整し、
肥料にもこだわり、甘みの強いいち
ごを育てています。

いちごの品種

年始の予約を12月28日㈭まで受付年始の予約を12月28日㈭まで受付
    東金市乗合タクシー東金市乗合タクシー
     年末年始休業     年末年始休業

　年末年始（12月29日㈮〜1月3日㈬）は、東金市乗合タク年末年始（12月29日㈮〜1月3日㈬）は、東金市乗合タク
シー・予約センターともに休業します。そのため、12月22シー・予約センターともに休業します。そのため、12月22
日㈮〜28日㈭は、２週間先までの予約を受け付けます。日㈮〜28日㈭は、２週間先までの予約を受け付けます。
　1月4日㈭からは通常どおり1週間先までの予約を受け付　1月4日㈭からは通常どおり1週間先までの予約を受け付
けます。けます。
予約受付時間予約受付時間▶▶午前8時30分〜午後4時午前8時30分〜午後4時
予約▶予約▶予約センター　☎（50）1255予約センター　☎（50）1255
問い合わせ▶問い合わせ▶地域振興課　☎（50）1196地域振興課　☎（50）1196

ちば眺望100景に選ばれている山王台公園で初日の出を見ませんか。ちば眺望100景に選ばれている山王台公園で初日の出を見ませんか。
東金市街を一望できる高台があり、初日の出スポットとして人気です。東金市街を一望できる高台があり、初日の出スポットとして人気です。

当日は甘酒の無料配布やキッチンカーの出店を予定しています。当日は甘酒の無料配布やキッチンカーの出店を予定しています。
※天候により中止になる場合があります。※天候により中止になる場合があります。

愛情いっ
ぱいに育てました

  いいちちここをを

召召ししああががれれ♪♪
東金産東金産

あま～いあま～い

この時期に旬を迎える大人気のいちご。この時期に旬を迎える大人気のいちご。
市内では、千葉県のオリジナル品種「チーバベリー」をはじめ、10品種以上を栽培しています。市内では、千葉県のオリジナル品種「チーバベリー」をはじめ、10品種以上を栽培しています。

どれも、最も美味しい状態で届けられるよう、農家の皆さんが大事に育ててきました。どれも、最も美味しい状態で届けられるよう、農家の皆さんが大事に育ててきました。
この冬は、家族揃って、甘くてジューシーな東金産いちごをぜひご賞味ください。この冬は、家族揃って、甘くてジューシーな東金産いちごをぜひご賞味ください。

元旦 初日の出 2024元旦 初日の出 2024
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東金市民憲章

主な内容

わたくしたち東金市民は
1．郷土を愛し、環境をととのえ、住みよいまちをつくりましょう。
1．互いにいたわり、笑顔を忘れず、心ふれあうまちをつくりましょう。
1．からだをきたえ、誇りをもって働き、豊かなまちをつくりましょう。
1．きまりを守り、力をあわせて、明るいまちをつくりましょう。
1．歴史を尊び、教養を深め、香り高い文化のまちをつくりましょう。



市
政
へ
の
功
績
に
敬
意
を
表
し
て

令
和
5
年
度
東
金
市
市
政
功
労
者
表
彰

市
で
は
、
市
政
の
振
興
、
公
益
の
増
進
、
文
化
の
興
隆

な
ど
に
功
績
の
あ
っ
た
方
お
よ
び
市
民
の
模
範
と
な
る
善

行
の
あ
っ
た
方
を
市
政
功
労
者
と
し
て
、
ま
た
、
全
国
レ

ベ
ル
の
大
会
な
ど
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
学
生
を
学
生

等
表
彰
と
し
て
表
彰
し
て
い
ま
す
。
11
月
16
日
に
表
彰
式

を
行
い
、
3
団
体
6
人
を
表
彰
し
ま
し
た
。

◆
市
政
功
労
者
（
敬
称
略
）

南
総
通
運
㈱
（
代
表
取
締
役
社
長 

今
井
利
彦
）
＝
多
額
の

現
金
の
寄
付

㈱
ナ
ミ
カ
ワ
不
動
産
（
代
表
取
締
役 

浪
川
啓
介
）
＝
花
の

苗
木
の
寄
付

（
一
財
）
藤
本
武
弘
育
英
会
（
理
事
長 

藤
本
光
弘
）
＝
書
籍
、

教
材
お
よ
び
楽
器
の
寄
付

◆
学
生
等
表
彰
（
敬
称
略
）

岩
澤
裕
来
（
県
立
農
業
大
学
校
）
＝
令
和
4
年
度
全
国
農

業
大
学
校
等
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
発
表
会
・
意
見
発
表
会
（
養

成
課
程
の
部
）
農
林
水
産
大
臣
賞

錦
織
孟
徳
（
日
本
大
学
豊
山
高
等
学
校
）
=
令
和
５
年
度

全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
水
泳
競
技
大
会
（
男
子

１
０
０
m
自
由
形
）
第
２
位
、
同
大
会
（
男
子
２
０
０

m
自
由
形
）
第
２
位

海
保
結
愛
（
明
聖
高
等
学
校
）=

令
和
5
年
度
全
国
高
等

学
校
総
合
体
育
大
会
（
新
体
操
女
子
・
個
人
総
合
）
優

勝
な
ど

浅
野
慶
太
郎
（
千
葉
学
芸
高
等
学
校
）
＝
I
B
K
O
第
1

回
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
（
高
校

男
子
重
量
級
）
優
勝
な
ど

三
ケ
島
源
（
千
葉
学
芸
高
等

学
校
）
＝
２
０
２
３
春
季

全
日
本
空
手
道
選
手
権
大

会
（
全
日
本
ウ
エ
イ
ト
制

軽
量
級
）
優
勝

三
ケ
島
小
夏
（
千
葉
学
芸
高

等
学
校
）
＝
第
39
回
オ
ー

プ
ン
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
ウ
エ

イ
ト
制
全
日
本
空
手
道
選

手
権
大
会
（
高
校
女
子
軽

量
級
の
部
）
優
勝
な
ど　

前列＝右から南総通運㈱、㈱ナミカワ不動産、(一財)藤本武前列＝右から南総通運㈱、㈱ナミカワ不動産、(一財)藤本武
弘育英会、岩澤裕来、錦織孟徳、海保結愛、浅野慶太郎、三弘育英会、岩澤裕来、錦織孟徳、海保結愛、浅野慶太郎、三
ケ島源、三ケ島小夏（敬称略）ケ島源、三ケ島小夏（敬称略）

11
・
12
月
診
療
分
は
、
確
定
申
告

期
限
ま
で
に
送
付
で
き
ま
せ
ん
。

11
・
12
月
診
療
分
を
確
定
申
告

（
医
療
費
控
除
）
に
含
め
る
場
合
は
、

医
療
費
の
領
収
書
に
よ
り
「
医
療
費

控
除
の
明
細
書
」
を
作
成
し
、
そ

の
明
細
書
を
申
告
書
に
添
付
し
て

く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
東
金
税
務
署
に
お

す
る
こ
と
＝
千
葉
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
給
付
管
理
課

☎
０
４
３（
２
１
６
）５
０
１
３

　
申
告
に
関
す
る
こ
と
＝
東
金
税

務
署        

☎（
５
２
）３
１
２
１

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
送
付
時
期

１
月
～
５
月
診
療
分
▼
９
月
29
日

発
送
済
み

６
月
～
10
月
診
療
分
▼
１
月
下
旬

頃
発
送
予
定

11
・
12
月
診
療
分
▼
６
月
上
旬
頃

発
送
予
定

問
い
合
わ
せ
▼
医
療
費
通
知
に
関

医
療
費
控
除
の
申
告
に
使
え
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
医
療
費
通
知

問い合わせ▶健康増進課  ☎（50）1174

◆１日の飲酒量の目安（いずれか１つ）

　
　飲酒習慣のない方に、この量の飲酒を推奨
するものではありません。また、女性や高齢
者はさらに少ない方が良いとされています。

◆上手なお酒との付き合い方
・飲む量を決める
  飲酒量の目安を参考に、1 日に飲む量を調
整しましょう。
・食事と一緒にゆっくりと飲む
  空腹で飲んだり一気に飲んだりす
ると、悪酔いや急性アルコール中
毒を引き起こす恐れがあります。
・休肝日を作る
  週2日は肝臓などの臓器を休ませましょう。
アルコール依存症の予防にもなります。

ビール…500ml（中びん１本）
チューハイ…500ml
ストロング系チューハイ…350ml（１缶）
日本酒…180ml（１合）
ウイスキー…60ml（ダブル１杯）
焼酎…100ml（水割り１対１でコップ１杯）
ワイン…200ml（グラス少なめ２杯）

「生活習慣病のリスクを高める量*」を飲酒し
ている方の減少を目指しています。
＊１日当たりの純アルコール摂取量が、男性40g 以
上、女性20g 以上。女性は男性に比べて肝臓が小
さく、女性ホルモンがアルコール分解を抑制するた
め、健康被害を受けやすいといわれています。

お酒との上手な付き合い方お酒との上手な付き合い方

▷▷▷とうがね健康プラン21（第２次）推進中▷▷▷とうがね健康プラン21（第２次）推進中◆ STOP！お酒の勘違い！
Q.自分はお酒に強い。たくさん飲んでも大丈夫？
A.お酒に強いからといって、適量を超えた飲酒

を続けると、肝機能障害やアルコール依存症
などを発症しやすくなります。

Q.眠れない時に飲むと効果的だよね？
A.寝酒は睡眠の質を低下させます。寝つくまでの

時間を短くしますが、睡眠を浅くさせるため、
夜中に目が覚めやすくなり、疲れがたまります。

保健師による健康相談、管理栄養士による栄養
相談も随時行っています。

小
さ
な
お
子
さ
ん
は
絵
本
が
大

好
き
。
初
め
て
で
も
少
し
ず
つ
慣

れ
て
い
け
ま
す
。
親
子
で
絵
本
の

世
界
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
１
月
10
日
・
24
日
、
２
月

7
日
・
21
日
、
３
月
６
日
の
全

５
回
（
全
て
水
曜
日
）
午
前
10

時
～
10
時
30
分

と
こ
ろ
▼
東
金
図
書
館
２
階
会
議
室

内
容
▼
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
手

遊
び
、
絵
本
の
紹
介

対
象
▼
２
～
３
歳
児
と
そ
の
保
護
者

定
員
▼
先
着
10
組

申
込
方
法
▼
窓
口
ま
た
は
電
話
で

絵
本
の
世
界
が
待
っ
て
る
よ

東
金
図
書
館 

親
子
で
楽
し
む
お
は
な
し
会

申
し
込
み

申
込・問
い
合
わ
せ
▼
東
金
図
書
館

（
臨
時
事
務
所
）☎（

５
０
）１
１
９
０

1月4日㈭から図書館を再開します

　現在は、図書館の再開準備中です。本の貸出などのサービスを1月3日
㈬まで縮小しています。一部のサービスは継続中です。
継続するサービス▶①図書館返却ポストへの図書の返却②東金中央コ

ミュニティセンター自習スペース（ロビー）の利用（12月28日㈭まで）
臨時事務所閉所日▶12月18日㈪、25日㈪、29日㈮～1月3日㈬
問い合わせ▶東金図書館（臨時事務所） ☎（50）1190

将
棋
の
腕
を
試
し
て
み
ま
せ
ん
か

東
金
市
民
将
棋
大
会

東
金
将
棋
同
好
会
の
協
力
に
よ

り
開
催
し
ま
す
。

と
き
▼
１
月
21
日
㈰
午
後
0
時
45

分
～
（
受
付
＝
正
午
～
）

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講
堂

対
象
▼
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方

部
門
▼
①
名
人
戦
（
有
段
者
）
②

王
将
戦
（
級
位
者
）

※
有
段
者
、
級
位
者
以
外
の
参
加

も
可
能
で
す
。

※
参
加
人
数
に
よ
り
組
み
合
わ
せ

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

定
員
▼
先
着
30
名
程
度
（
両
部
門

合
計
）

締
切
▼
１
月
９
日
㈫

申
込
方
法
▼
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
で
①
住
所
②
氏
名

と
き
▼
1
月
12
日
㈮
午
後
１
時
30

分
～
４
時
30
分
（
受
付
＝
午
後

１
時
～
）

と
こ
ろ
▼
晴
天
時
＝
東
金
市
役
所

敷
地
内
緑
地

※
雨
天
時
は
、
東
金
中
央
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
第
１
会
議
室

で
行
い
、
犬
の
同
伴
不
可
で
す
。

対
象
▼
山
武
郡
市
内
在
住
の
飼
い

主
と
10
㎏
以
下
の
中
型
犬
ま
で

※
同
伴
す
る
犬
は
登
録
お
よ
び
狂

獣
医
さ
ん
か
ら
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

犬
の
し
つ
け
方
教
室犬

病
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
（
令

和
５
年
度
分
）
が
済
ん
で
い
る

犬
に
限
り
ま
す
。

内
容
▼
犬
の
し
つ
け
方
の
講
習
お

よ
び
実
演
（
リ
ー
ダ
ー
ウ
ォ
ー

ク
、
ハ
ウ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、

ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
入
門

編
）

定
員
▼
10
組
（
申
込
多
数
の
場
合

抽
選
）

持
ち
物
▼
犬
の
ク
レ
ー
ト
（
お
持

ち
の
方
）、首
輪
、リ
ー
ド
（
伸

縮
し
な
い
も
の
）、
犬
の
お
や

つ
、
ウ
エ
ス
ト
ポ
ー
チ
（
お
や

つ
入
れ
）、
水

締
切
▼
12
月
20
日
㈬

申
込
・
問
い
合
わ
せ
▼
環
境
保
全

課　

       

☎（
５
０
）１
１
７
０

③
電
話
番
号
④
段
位
お
よ
び
級

位
⑤
希
望
部
門
を
伝
え
て
申
し

込
み

申
込・問
い
合
わ
せ
▼
生
涯
学
習
課

☎（
５
０
）１
１
８
７

FAX（
５
０
）１
２
９
４

MAIL syogai@
city.togane.lg.jp

酒は飲んでも飲まれるな酒は飲んでも飲まれるな

　年末年始を迎えるに当たり、お酒の回数や量が増えるこの時期。楽しい側面もありま年末年始を迎えるに当たり、お酒の回数や量が増えるこの時期。楽しい側面もありま
すが、飲み方によってはがんや肝障害、心疾患、脳萎縮（認知症）のリスクを高めてしすが、飲み方によってはがんや肝障害、心疾患、脳萎縮（認知症）のリスクを高めてし
まうなど、健康へ悪影響を及ぼす原因にもなるといわれています。まうなど、健康へ悪影響を及ぼす原因にもなるといわれています。

2東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/2023年（令和5年）12月15日 広報



市
教
育
委
員
会
で
は
教
育
、学
術
ま
た
は
文
化
の
振
興
に
、

特
に
功
績
の
顕
著
で
あ
っ
た
方
を
「
教
育
功
労
者
」
と
し
て

表
彰
し
て
い
ま
す
。

◆
教
育
功
労
者
（
敬
称
略
）

山
下
美
紀
（
元
教
育
委
員
会
委
員
）

鈴
木
陽
子
（
元
学
校
薬
剤
師
）

石
井
綠
（
元
学
校
薬
剤
師
）

越
川
久
雄
（
元
学
校
薬
剤
師
）

石
田
健
太
朗
（
元
図
書
館
協
議
会
委
員
）

教
育
へ
の
功
績
に
敬
意
を
表
し
て

令
和
5
年
度
教
育
功
労
者
表
彰

環
境
大
臣
表
彰
受
賞

不
法
投
棄
監
視
員
と
し

て
、
長
年
地
域
の
環
境
美

化
に
ご
尽
力
し
て
い
る
柴

原
清
さ
ん
が
、「
令
和
５

年
度
循
環
型
社
会
形
成
推

進
功
労
者
等
環
境
大
臣
表

彰
（
生
活
環
境
改
善
功
労

者
）」
を
受
賞
し
、
11
月

10
日
に
市
役
所
で
表
彰
伝

達
式
を
行
い
ま
し
た
。

地
域
の
環
境
を
守
る
不
法
投
棄
監
視
員

丘
山
地
区
振
興
協
議
会
で
は
、
地
区
内
の
区
役
員
や
各
種

団
体
な
ど
が
一
体
と
な
り
、
地
域
活
性
化
の
た
め
の
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
11
月
３
日
に
は
、
今
年
度
２

回
目
の
「
丘
山
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
が
行
わ
れ
、
東
千
葉
メ

デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
前
の
花
壇

に
、
パ
ン
ジ
ー
や
ビ
オ
ラ
な
ど

６
０
０
本
の
花
苗
、
菜
の
花
の

種
や
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
を

植
え
ま
し
た
。

地
域
住
民
や
訪
れ
る
方
に
、

季
節
の
花
を
楽
し
み
な
が
ら
地

区
へ
の
愛
着
を
深
め
て
い
た
だ

き
た
い
と
い
う
願
い
が
込
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

近くにお越しの際はご覧ください近くにお越しの際はご覧ください ▲左から柴原不法投棄監視員、鹿間市長▲左から柴原不法投棄監視員、鹿間市長

季
節
の
花
で
ま
ち
づ
く
り

                     

丘
山
花
いっ
ぱ
い
運
動

 （単位：人）
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人事評価人事評価　　特別職を除く全ての職員を対象に行っています。

制度の概要

評価は、「能力評価」と「業績評価」の二本立てとし、おのおの絶対評価とします。
①能力評価（評価期間：4月1日～3月31日（年1回））
・職員がその職務を遂行するに当たり発揮した能力の評価
②業績評価（評価期間：4月1日～9月30日・10月1日～3月31日（年2回））
・職員がその職務を遂行するに当たり上げた業績の評価

評価結果の活用 評価結果は、職員の任用や給与など人事管理の基礎として活用します。

■諸手当
手当名 内容

地域手当 「給料」「扶養手当」「管理職手当」の合計額の6%

扶養手当 配偶者▶6,500円　子▶10,000円　父母など▶6,500円
※16～22歳の子は1人5,000円加算

管理職手当 管理または監督の地位にある職員に対し、その職に応じた定額を支給
〈代表例〉部長…91,000円　課長…65,500円　副課長…41,900円

通勤手当 電車・バスの利用者▶６カ月定期代相当額を４月と10月の年２回支給
乗用車などの利用者▶使用距離に応じ2,000円～33,100円を支給

住居手当 借家・借間居住者▶
家賃16,000円を超える場合に限り、家賃に応じて28,000円を限度に支給

期末手当 ６月期▶1.2月　12月期▶1.2月
合　計▶2.4月（４級以上の職員は、級に応じた加算措置有り）

勤勉手当 ６月期▶0.95月　12月期▶1.05月
合　計▶2.0月（４級以上の職員は、級に応じた加算措置有り）

その他 勤務の実績に応じ、「時間外勤務手当」「宿日直手当」「休日勤務手当」などを支給

職員の給与
■一般行政職職員の年齢別モデル給与� （単位：円）

年齢 代表的な
補職 モデル年収 平均給料

月額
諸手当

期末・勤勉
地域 扶養 管理職 通勤 住居

25歳 主事 4,052,361 212,400 12,744� 2,000� 28,000� 990,633�

30歳 主任主事 4,472,999� 247,145 15,428 10,000� 2,000� 1,178,123

35歳 副主査 5,186,930 279,433 17,965 20,000� 2,000� 1,354,154�

40歳 主査補 5,840,568 317,033 20,221 20,000� 2,000� 1,529,520�

45歳 係長 6,813,342� 368,600 23,616� 25,000� 2,000� 1,782,750

50歳 副課長 7,947,796 403,200� 28,206� 25,000� 41,900� 2,000� 1,944,124�
55歳 課長 8,405,853 434,233 29,983� 65,500� 2,000� 2,025,261�

職員の福祉および利益の保護の状況
■福利厚生
　東金市職員厚生会において、慶弔時給付や人間ドック利用助成などの福利厚生事業を
行っています。また、職員の健康状態を把握し、健康障害や疾病の早期発見のため定期
健康診断などを行い、その結果をもとに産業医による健康相談を実施しています。
■公平委員会における業務の状況
　勤務条件に関する措置の要求、不利益処分に関する不服申立てともに0件
■公務災害・通勤災害の認定件数
　公務災害3件、通勤災害0件

職員の任免および職員の数職員の任免および職員の数
■採用� 　　　（単位：人）

区分 一般行政職 技術職(土木) 保健師 保育教諭 幼稚園教諭 合計
人数 16 1 2 3 2 24

■退職� （単位：人）
区分 定年 勧奨 自己都合他 合計
人数 6 2 20 28

■年齢別職員数（令和5年4月1日現在）� （単位：人）

区分 20歳
未満

20歳

〜

23歳

24歳

〜

27歳

28歳

〜

31歳

32歳

〜

35歳

36歳

〜

39歳

40歳

〜

43歳

44歳

〜

47歳

48歳
〜

51歳

52歳

〜
55歳

56歳

〜

59歳
60歳
以上 計

職員数 10 31 51 60 54 40 37 35 95 55 30 2 500

内
　
訳

1級 10 31 14 2 2 1 2 1 1 64
2級 37 18 3 5 2 2 67
3級 40 49 22 4 1 116
4級 13 17 10 7 2 1 50
5級 13 23 62 15 2 115
6級 22 13 5 40
7級 1 24 14 39
8級 8 8

その他 1 1

職員の服務
■年次有給休暇

平均取得日数 取得率
10.4日 26.4%

職員の研修
　職員の勤務能率の向上および増進を目的として、山武郡市広域行政組合、千葉県自治
研修センターなどにおいて研修を実施しています。

職員の勤務時間その他の勤務条件
■勤務時間

開始時刻 終了時刻 休憩
8：30 17：15 12：00～13：00

■休暇制度
区分 種類 内容

有給

年次休暇 年間20日を付与（20日を限度として、翌年に繰り越し可能）

療養休暇
1�公務上の負傷または疾病…その療養に必要な期間
2�結核性疾患…医師の診断に基づき、１～３年
3�上記以外の負傷または疾病…医師の証明に基づき、その療養に必要な期間（最大90日）

特別休暇 結婚、出産、親族の死亡などの場合に認められる休暇

無給
介護休暇 配偶者、2親等以内の親族および同居の親族を介護する場合…要介護者１人に

つき通算して３年を超えない範囲内
組合休暇 職員団体の業務または活動に従事する場合…年間30日まで

職員の分限および懲戒
■職員の分限処分　　　　　（単位：人）

区分 降任 免職 休職 降給
人数 0 0 12 0

■職員の懲戒処分   　　　　 （単位：人）
区分 戒告 減給 停職 免職
人数 0 0 0 0

職員の退職管理
　市退職者の再就職について透明性の確保を図るため、届出のあった再就職状況の公表
を行います。
営利企業などに再就職 0 市の再任用職員 3 その他（在家庭など） 25

会計年度任用職員（フルタイム）
■職員数（令和5年4月1日現在）

会計年度任用職員
16人

■給料（令和5年4月1日現在）
人数 給料月額
１4人 193,400円
２人 151,200円

令和4年度令和4年度 東金市人事行政の運営状況 東金市人事行政の運営状況
　　東金市人事行政の運営などの状況についてお知らせします。職員の任免や給与、勤務条件などの状況を公表し、その公正性と透明性東金市人事行政の運営などの状況についてお知らせします。職員の任免や給与、勤務条件などの状況を公表し、その公正性と透明性
を高めることにより、適正な人事行政の運営を確保することを目的としています。を高めることにより、適正な人事行政の運営を確保することを目的としています。問い合わせ▶問い合わせ▶総務課　☎総務課　☎（（5050））11181118

■育児休業   　　　             　 （単位：人）
区分 男性職員 女性職員

育児休業の取得状況 2 18



※移動交番、保健ガイド（ふれあいセンターの健診・教室・相談、予防接種、山武健康福祉センターの検査・相談）、休日当番医ガイドは、毎月１日号に掲載しています。

相　談　名 と　　　き と　こ　ろ 問い合わせ 内　容・備　考

消費生活相談 毎週月〜金曜日（祝休日・年末年始を除く）
10:00〜12:00、13:00〜15:00

消費生活センター
（市役所3階）

消費生活センター
☎（50）1238

悪質商法などの消費者トラブルや多重債務でお困りの方の相
談に応じます（電話相談可）

職業相談 毎週月〜金曜日（祝休日・年末年始を除く）
9:30〜17:00 市役所別棟1階 地域職業相談室

☎（52）1104
職業紹介やパソコン検索が利用できます
雇用保険受給手続きは管轄のハローワークにて受け付けます

交通事故相談 1/15㊊10:00〜15:00 市役所203会議室 消防防災課☎（50）1119 保険請求・示談などの交通事故の相談（要予約）
人権・行政相談 12/15㊎、1/15㊊13：00〜16：00 市役所202会議室 総務課☎（50）1117 人権上の悩みや、国の業務への要望などの相談

家庭児童相談 毎週月〜金曜日（祝休日・年末年始を除く）
9:00〜16:00 子育て支援課内 家庭児童相談室

☎（50）1168 子育て上の悩みや親子関係、虐待などの相談に応じています

こころのお悩み相談 12/22㊎、1/26㊎
10：00〜12：00（要電話予約）

ふれあいセンター
視聴覚室

中核地域生活支援センター
さんネット ☎（77）7531

精神保健福祉士や社会福祉士などの相談支援職が家庭や職場
内の悩み、身近な人の引きこもりなどの相談に応じています

専門（弁護士）相談 ①12/20㊌、②1/17㊌ 10:00〜16:00
（予約＝①受付中、②1/10㊌〜）

ふれあいセンター
視聴覚室

社会福祉協議会
☎（52）5198 先着10名、初期相談に限ります（1人30分・予約は電話のみ）

心配ごと相談 第2・第4火曜日（祝休日の場合は翌平日）
13:30〜16:30

ふれあいセンター
視聴覚室

社会福祉協議会
☎（52）5198 日常生活の中のちょっとした困りごとをご相談ください

ボランティア相談 毎週月〜金曜日（祝休日・年末年始を除く）
13:00〜17:00

ボランティアセンター
（ふれあいセンター2階）

社会福祉協議会
☎（52）5198 活動に興味がある、活動をしたい、依頼したいなどの相談

子育て相談 毎週月〜金曜日（祝休日・年末年始を除く）
15:00〜17:00（要電話予約）

簡易マザーズホーム
（ふれあいセンター2階）

簡易マザーズホーム
☎（54）1197 乳幼児の発達に関する心配ごとについて

家庭教育相談 毎週月〜金曜日（祝休日・年末年始を除く）
9:00〜16:00 市役所別棟2階 家庭教育相談室

☎（54）0783 不登校や進路など家庭での教育に関するさまざまな相談

市などの公共機関で行う相談です。
すべて無料ですので気軽にご相談ください。

相談ガイド

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　

　
　
　
上
半
期
の
経
営
状
況

上
半
期
の
経
営
状
況

入院・外来延べ患者数などの状況（令和5年度）入院・外来延べ患者数などの状況（令和5年度）

入院延べ患者数 外来延べ患者数 救急搬送受入患者数
※救急車によるもの 手術件数

上半期実績……① 39,341人39,341人 47,544人47,544人 1,557人1,557人 1,011件1,011件
前年度比（①－②） 2,710人2,710人 △282人△282人 165人165人 △21件△21件
計画比（①－③） △1,834人△1,834人 △2,552人△2,552人 57人57人 △89件△89件

前年度 上半期実績…② 36,631人36,631人 47,826人47,826人 1,392人1,392人 1,032件1,032件
上半期計画………③ 41,175人41,175人 50,096人50,096人 1,500人1,500人 1,100件1,100件

財務状況（令和5年度）財務状況（令和5年度）
収益 費用 損益

（収益ー費用）
上半期実績……① 38億2,948万円38億2,948万円 45億8,305万円45億8,305万円 △7億5,357万円△7億5,357万円

前年度比（①－②） △7億7,268万円△7億7,268万円 △2,840万円△2,840万円 △7億4,428万円△7億4,428万円
計画比（①－③） △5億1,411万円△5億1,411万円 △1億8,961万円△1億8,961万円 △3億2,450万円△3億2,450万円

前年度 上半期実績…② 46億216万円46億216万円 46億1,145万円46億1,145万円 △929万円△929万円
上半期計画………③ 43億4,359万円43億4,359万円 47億7,266万円47億7,266万円 △4億2,907万円△4億2,907万円
財務状況（令和5年度月別）財務状況（令和5年度月別）

収益 費用 損益
（収益ー費用）

４月 5億4,290万円5億4,290万円 6億8,371万円6億8,371万円 △1億4,081万円△1億4,081万円
５月 5億7,055万円5億7,055万円 6億2,550万円6億2,550万円 △5,495万円△5,495万円
６月 7億3,978万円7億3,978万円 10億2,182万円10億2,182万円 △2億8,204万円△2億8,204万円
７月 6億7,583万円6億7,583万円 7億1,447万円7億1,447万円 △3,864万円△3,864万円
８月 6億2,639万円6億2,639万円 6億7,480万円6億7,480万円 △4,841万円△4,841万円
９月 6億7,403万円6億7,403万円 8億6,275万円8億6,275万円 △1億8,872万円△1億8,872万円

上半期合計 38億2,948万円38億2,948万円 45億8,305万円45億8,305万円 △7億5,357万円△7億5,357万円

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
は
、
平
成
28
年
度
に
予
定
し
て
い
た
フ
ル

オ
ー
プ
ン
を
延
期
し
た
こ
と
や
、
救
急
医
療
を
は
じ
め
と
す
る
、
採
算
面
で
厳
し
い
政
策

医
療
の
分
野
の
医
療
を
提
供
し
て
い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
平
成
26
年
４
月
の
開
院
以
降
、

厳
し
い
経
営
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
す
が
、
引
き
続
き
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
症
対
策
と
し
て
、
専
用
病
棟
の
設
置
な
ど
院
内
体
制
を
整
備
す
る

と
と
も
に
、
令
和
５
年
６
月
か
ら
耳
鼻
咽
喉
科
に
常
勤
医
師
が
在
籍
し
、
耳
鼻
咽
喉
科
疾

患
全
般
の
外
来
診
療
や
入
院
診
療
、
手
術
に
対
応
で
き
る
よ
う
診
療
体
制
の
充
実
を
行
い

ま
し
た
。
今
後
も
、
感
染
症
の
影
響
な
ど
、
想
定
し
き
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
地

域
の
中
核
病
院
と
し
て
の
役
割
を
担
っ
て
い
き
ま
す
。

■
信
頼
回
復
に
向
け
た
取
り

組
み
に
つ
い
て

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

を
運
営
す
る
地
方
独
立
行
政
法
人

東
金
九
十
九
里
地
域
医
療
セ
ン

タ
ー
で
は
、
令
和
２
年
10
月
に
、

不
適
切
な
業
務
運
営
が
明
ら
か
と

な
り
、
そ
の
後
の
第
三
者
委
員
会

に
よ
る
調
査
に
お
い
て
、
規
程
外

給
与
の
支
給
や
規
程
に
基
づ
か
な

い
随
意
契
約
な
ど
が
事
実
認
定
さ

れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
不
祥
事
に

つ
い
て
深
い
反
省
の
上
に
立
ち
、

理
事
長
を
中
心
に
業
務
改
善
と
再

発
防
止
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。　

こ
う
い
っ
た
改
革
に
よ
り
、
病

院
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
経
常
収
支

の
改
善
に
つ
な
げ
て
地
域
の
皆
様

と
と
も
に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

①
経
営
体
制
の
強
化

令
和
４
年
５
月
に
、
副
セ
ン

タ
ー
長
を
2
名
か
ら
4
名
に
増
や

し
、
病
院
運
営
と
業
務
の
相
互

チ
ェ
ッ
ク
機
能
を
強
化
し
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
理
事
長
が

兼
務
し
て
い
た
セ
ン
タ
ー
長
職
に

つ
い
て
、
令
和
５
年
４
月
に
、
専

任
の
セ
ン
タ
ー
長
が
就
任
し
、
権

限
と
責
任
の
分
担
を
行
い
ま
し

た
。

②
組
織
・
人
員
体
制
の
強
化

業
務
改
善
の
た
め
に
、
令
和
３

年
4
月
に
内
部
統
制
推
進
課
、
令

和
４
年
４
月
に
管
財
課
を
新
設
し

ま
し
た
。
ま
た
、
設
立
団
体
で
あ

る
東
金
市
と
九
十
九
里
町
か
ら
の

派
遣
職
員
を
増
員
し
、
事
務
部
各

課
の
取
り
組
み
を
強
化
し
て
い
ま

す
。

③
事
務
部
各
課
の
取
り
組
み
（
左

図
参
照
）

設
立
団
体
で
あ
る
東
金
市
と

九
十
九
里
町
も
、
法
人
の
認
可
者

で
あ
る
千
葉
県
と
と
も
に
、
引
き

続
き
業
務
改
善
の
状
況
を
チ
ェ
ッ

ク
し
、
助
言
や
指
導
を
行
っ
て
い

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
▼
こ
の
記
事
に
つ
い
て
＝
医
療
セ
ン
タ
ー
推
進
課 　
☎（
５
０
）１
２
５
３

　
　
　
　
　
　
診
療
に
つ
い
て
＝
東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー 

☎（
５
０
）１
１
９
９

〇事務部各課の取り組み

事務部

事務部長センター長理事長

監事

副センター長

副センター長

副センター長

副センター長

・不適切に支給された給与の是正
・各種研修（ハラスメント防止研修・個人情報保護研修）の実施

・物品等の選定
　・合議によって行う医療機器等の導入
　・価格を含めた合理的な医療材料への切換・集約化
・適正な契約事務
　・契約規程に基づく一般競争入札等の実施

・不正の早期発見と是正を目的とした内部統制システムの構築
　・内部通報窓口の設置
　・契約監視委員会の設置
・監査機能の強化
　・会計監査と業務監査の位置付けを明確化
　・外部の公認会計士と共同で各部門の業務内容に対する改善指導

・相互の連携強化による更なる診療報酬の確保（収益確保）と適正な会計処理の実施

総務課

管財課（令和4年4月新設）

内部統制推進課（令和3年4月新設）

財務課・医事課

4東金市ホームページhttps://www.city.togane.chiba.jp/2023年（令和5年）12月15日 広報



文化会館ガイド

　住民票の写しや各種証明書の一部を交付し
ます。交付できる証明書など、詳しくは担当
課へお問い合わせください。
問い合わせ▶住民票・戸籍・印鑑証明関係　
　　　　　……………… 市民課 ☎（50）1131
　　　　　市民税関係… 課税課 ☎（50）1128
　　　　　納税関係…… 収税課 ☎（50）1129

今月の休日窓口は12月24日㈰

催
し
・
講
座

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
・
刈
払
機

安
全
講
習
会

森
林
管
理
を
行
う
た
め
の

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
や
刈
払
機
の
使
い

方
を
学
べ
ま
す
。

と
き
▼
１
月
21
日
㈰
午
前
9
時
～

午
後
4
時
（
予
備
日
１
月
28
日

㈰
）

と
こ
ろ
▼
県
立
東
金
青
少
年
自
然

の
家

対
象
▼
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

定
員
▼
先
着
15
名

持
ち
物
▼
作
業
着
、
作
業
用
手
袋
、

安
全
靴
ま
た
は
長
靴
、
筆
記
用
具

締
切
▼
1
月
5
日
㈮

※
本
講
習
は
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
や
刈

払
機
の
基
礎
を
学
ぶ
た
め
の
も

の
で
、
専
門
の
資
格
を
取
得
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

農
政
課   

☎（
５
０
）１
１
３
８

新
春
国
際
交
流
パ
ー
テ
ィ
ー

留
学
生
や
地
域
の
外
国
人
の
方

と
楽
し
く
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
1
月
20
日
㈯
正
午
～
午
後

２
時
30
分

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
講
堂

東
金
国
際
交
流
協
会
（
中
丸
）

☎
０
９
０（
２
２
４
０
）３
３
３
４

航
空
科
学
博
物
館
の
催
し

募
　
集

市
営
住
宅
入
居
者

募
集
住
宅
▼
広
瀬
団
地
２
戸

対
象
▼
住
宅
に
困
窮
し
、
原
則
と

し
て
、
収
入
が
月
額
15
万
８
千

円
以
下
（
高
齢
者
世
帯
な
ど
は

21
万
４
千
円
以
下
）
の
方

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

募
集
期
間
▼
12
月
28
日
㈭
ま
で

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

都
市
整
備
課☎（

５
０
）１
１
５
０

相
　
談

行
政
書
士
無
料
相
談
会

と
き
▼
12
月
21
日
㈭
、
１
月
18
日

㈭
午
後
１
時
～
３
時
30
分
受
付

と
こ
ろ
▼
東
金
中
央
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
容
▼
相
続
、遺
言
、贈
与
、契
約
、

家
族
信
託
な
ど
市
民
法
務
の
相

談
お
よ
び
困
り
ご
と
の
相
談

※
申
込
不
要
で
す
。
直
接
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。
電
話
で
の

相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

千
葉
県
行
政
書
士
会
東
総
支
部

無
料
相
談
事
務
局

☎
０
９
０（
４
０
１
７
）５
６
９
７

航
空
科
学
博
物
館
の
催
し

み
ん
な
の
広
場

ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

花
火
大
会

お
じ
サ
ン
タ
か
ら
子
ど
も
達
へ

の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
企
画
。

と
き
▼
12
月
23
日
㈯
午
後
６
時
30

分
～
７
時

と
こ
ろ
▼
八
鶴
湖

※
八
鶴
湖
周
辺
道
路
は
午
後
５
時

30
分
か
ら
７
時
30
分
ま
で
一
部

通
行
止
め
に
な
り
ま
す
。

（
一
社
）
子
ど
も
達
の
未
来
を

応
援
す
る
実
行
委
員
会

☎
０
８
０（
９
８
３
０
）８
２
４
０

寄
せ
ら
れ
た
善
意

銚
子
商
工
信
用
組
合
様
か
ら

10
万
円
を
子
ど
も
た
ち
の
支
援
活

動
の
た
め
に
図
書
館
に
ご
寄
付
い

た
だ
き
ま
し
た
。

演
劇
ラ
イ
タ
ー
御
木
平
輔
様
か

ら
著
書「
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
ラ
ン
ド
」

を
教
育
現
場
で
の
活
用
の
た
め
に

市
内
中
学
校
４
校
お
よ
び
図
書
館

に
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

㈱
丸
山
製
作
所
様
に
、
旧
源
小

学
校
の
草
刈
り
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

９
月
19
日
～
10
月
31
日
に
実

施
し
た
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
で
は

２
７
６・
２
ｋｇ
の
食
品
が
集
ま

り
、
支
援
団
体
や
生
活
に
困
窮
す

る
方
へ
配
布
し
ま
し
た
。
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

表
　
彰
　（
敬
称
略
）

食
品
衛
生
全
国
大
会

◆（
公
社
）日
本
食
品
衛
生
協
会

長
表
彰

食
品
衛
生
優
良
施
設
▼
㈲
内
山
屋

千
葉
県
食
品
衛
生
大
会

◆
千
葉
県
知
事
表
彰

食
品
衛
生
優
良
施
設
▼
花
月
庵
東

金
店

◆（
公
社
）千
葉
県
食
品
衛
生
協
会

長
表
彰

食
品
衛
生
功
労
者
▼
鈴
木
久
雄

食
品
衛
生
優
良
施
設
▼
割
烹 

喜

良
久

大
会
な
ど
の
結
果

第
29
回
東
金
市
民
秋
季
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会

優
勝
▼
エ
ー
ス
ロ
ッ
カ
ー
ズ

準
優
勝
▼
ナ
イ
ト
バ
ッ
ク
ス

第
３
位
▼
フ
ァ
ン
キ
ー
フ
ェ
ロ
ー

ズ
・
ま
だ
ま
だ
が
ん
ば
る
ず

施
設
休
館
日

東
金
図
書
館
（
臨
時
窓
口
・
事
務

所
）
▼
２
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

東
金
文
化
会
館
、
東
金
ア
リ
ー
ナ

▼
12
／
18
・
25
・
29
～
１
／
3

ト�

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
▼
12
／

19
・
26
・
29
～
１
／
3

児
童
館
▼
12
／
18
・
25
・
29
～
１

／
3

秋
の
叙
勲

✿
瑞
宝
双
光
章

文
部
科
学
行
政
事
務
功
労

 　
伊
藤 
政
信（
川
場
）

教
育
功
労

 　
猪
野 

孝
男（
二
又
）

叙 

勲
（
敬
称
略
）

年末年始証明書コンビニ交付
サービス停止

�とき▶12月29日㈮〜1月3日㈬
�問い合わせ▶市民課 ☎（50）1131

固定資産税・都市計画税� 【第４期】
国民健康保険税（普通徴収）� 【第６期】
後期高齢者医療保険料（普通徴収）�【第６期】
介護保険料（普通徴収）� 【第６期】

納期限 12月28日㈭
納期内に忘れずに納付しましょう
休日・夜間の納付相談と納付窓口

【休日】�とき▶12月24日㈰
  　　　午前8時30分〜午後5時15分
�  ところ▶収税課
　※夜間窓口は12月19日㈫に実施します。

納期内納付をお願いします
　市税などは、納期内に納めるもので、納期限
を過ぎても納付がない場合、督促状が送付され
ます。そのままにしておくと差し押さえなどの
滞納処分を受けることがありますので、納期内
納付をお願いします。
問い合わせ▶収税課　

　納付相談について　☎（50）1227
　納付窓口について　☎（50）1129

収税課から 納期限のお知らせ

5 2023年（令和5年）12月15日市外局番は☎0475です 広報

インフォメーション
とうがね

Togane Information



篠笛教室

肩こり  痛み  しびれ  冷え  頻尿  不妊
ホテリ   汗   便秘   ぢ   鼻   不眠  不安
うつ  過食  肥満  喘息  ニキビ  シミ
乾癬  かゆみ  耳鳴り  めまい  更年期
チック症   味覚・嗅覚障害   コロナ後遺症

　　　　

広　告　欄 広告掲載に関する問い合わせ ▼秘書広報課☎（50）1114

広　告　欄

　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
で
あ
る
こ
と
を
確
定
す
る
た
め

に
、
こ
の
新
薬
を
使
う
に
は
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
が
脳
に
蓄
積
し
て

い
る
こ
と
を
証
明
す
る
こ
と
が
必
須
で
あ
り
、
ア
ミ
ロ
イ
ド
Ｐ

Ｅ
Ｔ【
ペ
ッ
ト
検
査
】
を
行
う
か
、
腰
椎
に
針
を
刺
し
て
脳
脊

髄
液
を
採
取
し
て
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
を
測
定
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
場
合
に
よ
っ
て
は
両
方
を
行
う
こ
と
も
必
要
に
な
り
ま

す
が
、
高
額
で
あ
っ
た
り
痛
み
を
伴
っ
た
り
で
簡
単
に
は
行
い

に
く
く
、
で
き
る
施
設
も
限
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
ア
ミ
ロ
イ
ド

β
蓄
積
が
証
明
さ
れ
て
も
ま
だ
問
題
が
あ
り
ま
す
。
薬
剤
は
高

額
で
米
国
で
は
薬
剤
費
が
年
間
三
百
万
円
以
上
、
日
本
で
は
通

常
の
医
療
保
険
が
使
え
ま
す
の
で
個
人
負
担
額
は
そ
の
一
部
で

す
が
、
国
家
財
政
を
圧
迫
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
点
滴
投

与
で
二
週
に
一
度
病
院
に
来
て
長
時
間
の
点
滴
を
受
け
る
の
で

す
が
、
通
院
に
付
き
添
う
ご
家
族
に
も
時
間
的
な
負
担
を
求
め

ら
れ
る
こ
と
に
な
り
、
仕
事
な
ど
に
支
障
を
き
た
す
こ
と
も
考

え
な
け
れ
ば
な
り
ま
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第20回

医療法人 静和会 ☎５８－１４０７浅井病院 東金市家徳38-1

認知機能検査が

 　　　　　新しく
なります！

質問に対する視線の動きから認知機能の状態を評価し、
認知障害を調べるVRを使用した認知機能検査が新しく
オプション検査に追加されます。
（脳ドックのコースには認知機能検査が含まれています）

秀野病院長 
公益社団法人

日本精神神経学会認定
精神科専門医

『
画
期
的
と
い
わ
れ
る

　
　新
薬
の
理
解
②
』

（ ）

大物ゲットしたよ！！大物ゲットしたよ！！

お芋と一緒に ピース！お芋と一緒に ピース！

農産物・商工業製品が一堂に集まりました農産物・商工業製品が一堂に集まりました

待ちに待った、4 年ぶりの東金市産業祭。たくさんの方が東金の魅力を堪能し待ちに待った、4 年ぶりの東金市産業祭。たくさんの方が東金の魅力を堪能し
ていました。定番の即売会から今年初の餅投げ大会などさまざまなイベントを思ていました。定番の即売会から今年初の餅投げ大会などさまざまなイベントを思
い思いに楽しんでいました。い思いに楽しんでいました。

㈲古川設備工業の古川達衛社長をはじめとするボラン
ティアの皆さんのご厚意で、親子で収穫の喜びを体験しま
した。子どもたちはスコップを片手に力いっぱい楽しみな
がら芋掘りをしました。お家でおいしく食べたかな？

東金青年会議所東金青年会議所主催主催 プレゼンコンテスト優勝企画 プレゼンコンテスト優勝企画

とうがね家康きっぷとうがね家康きっぷ5
11

和太鼓 歩

       4年ぶりに開催!       4年ぶりに開催!

     東金市     東金市産業祭！！産業祭！！19
11

チュバチュバワンダーランド

紅白餅の無料配布

大輪投げ大会

餅投げも大人
気！スタンプ

ラリー

東金高校筝曲部

大人気の即売会

         秋の味覚を収穫！         秋の味覚を収穫！

    親子芋掘り体験    親子芋掘り体験19
11

「東金観光コース」「アクティブ体験「東金観光コース」「アクティブ体験
コース」「映えスポットコース」からコース」「映えスポットコース」から
好きなコースを選び、サイクリング。好きなコースを選び、サイクリング。
東金の魅力を肌で感じていました。東金の魅力を肌で感じていました。

齋木さんは、市最大の課題を「若年層の齋木さんは、市最大の課題を「若年層の
市外流出」と捉え、その改善策として「東市外流出」と捉え、その改善策として「東
金で自己実現している大人の存在を知って金で自己実現している大人の存在を知って
もらうことだ」というアイデアを発表。内もらうことだ」というアイデアを発表。内
容は、自転車で東金の「観光スポット」や容は、自転車で東金の「観光スポット」や

「人」を巡ってもらうというものです。若「人」を巡ってもらうというものです。若
者たちに「東金で好きなことをできるって者たちに「東金で好きなことをできるって
楽しそう」「東京に出なくても、素敵な人楽しそう」「東京に出なくても、素敵な人
生を送れる場所があるんだ」「自転車でも生を送れる場所があるんだ」「自転車でも
なんとかなるんだ！」と感じてもらいたい。なんとかなるんだ！」と感じてもらいたい。
と熱い思いを語られていました。と熱い思いを語られていました。

幸田羯鼓舞保存
会

ガラポン抽選会

ガラポンガラポン
大当たり～！大当たり～！

齋木晴菜さん（東金市出身）齋木晴菜さん（東金市出身）

5 月に行われた東金市の地域振興アイデ5 月に行われた東金市の地域振興アイデ
アを若者にプレゼンしてもらうコンテスアを若者にプレゼンしてもらうコンテス
ト。その優勝者である齋木晴菜さん（東金ト。その優勝者である齋木晴菜さん（東金
市出身）のアイデアがついに実現しました。市出身）のアイデアがついに実現しました。

「観光スポット」そして「人」「観光スポット」そして「人」
を巡りましたを巡りました

最後はみんなで　はいチーズ！最後はみんなで　はいチーズ！

とっちースタンプ♪集めたよ♪
とっちースタンプ♪集めたよ♪

取材ノート

フラメンコショー
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