
 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標  自ら学び考え 人間性豊かで 心身ともに健やかな生徒の育成 
            ～ 挑戦 成長 そして飛躍へ ～ 

目指す生徒像 成長を目指し、進んで挑戦する生徒 

  

７月１日（金）に生徒集会を実施しました。 

石原信行校長先生の集会でのお話を紹介します。 

 

梅雨もあっという間に抜けてしまったようで、夏の強い陽ざしが

毎日続いています。今月は総合体育大会やコンクール、作品展等が

開催されます。３年生にとっては、中学校での部活動の締めくくり

となります。有終の美を飾ることができるようよう、仲間とともに

全力で取り組んでください。来週金曜日には３年ぶりに部活動壮行

会が行われます。皆さんの活躍を心より応援しています。 

さて、今日から７月となります。１学期も残すところ、あと３週

間です。７月は１学期のまとめの月です。今学期の学校行事や、部

活動、学習への取り組みを振り返り、自分自身に向き合うようにし

てください。人は誰でも 「楽しかったこと」や「成功したこと」は愉快な思い出として振り返るこ

とができますが、「苦手なこと」や「うまくいかなかったこと」は避けたいと思うものです。しか

し、ここで、皆さんに考えてほしいことは、「楽しいこと」や「成功したこと」だけを振り返るの

ではなく、「苦手なこと」や「うまくいかなかったこと」でも、自分が経験してきたことに対して

は、丁寧に振り返り、自分自身を見つめ直すことで、今後の成長と飛躍に役立てることができると

いうことです。 

例えば、部活動では、春の大会でうまくいかなった技やプレーを振り返り、集中して強化するこ

とは、総合体育大会で戦績を伸ばす上で欠くことができません。また、学習面では、定期テストの

答案をもとに、間違えた問題を、もう一度解き直してみることは、学力を高めることにつながりま

す。冷静に自分の取り組みを振り返ること。それがさらなる成長と飛躍につながります。 

相撲の間垣親方（第６９代横綱白鵬）は、現役時代インタビューでライバルについて聞かれた時、

「最終的には自分自身。一番のライバル、敵というのは。自分の弱点、自

分の弱いところがあるからこそ頑張れるし強くなりたいし、それに打ち勝

って精進していくんでしょうね」と答えたそうです。現役時代幕ノ内優勝

４５回。歴代第１位の大横綱が、常に心がけたことは、自分自身に向き合

うことだったと言います。 

今月の７日は七夕の日です。皆さんの中には、色紙で飾りを作ったり、

短冊に願い事を書いて笹の枝に吊したりする人もいるかもしれません。七

夕にちなんでということではありませんが、改めて、一人一人が、頑張れ

たことやうまくいかなかったことを振り返り、願いを込めて、夏休みの目

標をしっかり立ててほしいと思います。３年生にとっては、自分の進路を

決めるための大切な夏休みになりますね。今の自分を見つめ、今後の努力

につなげてほしいと思います。 
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生徒集会での校長先生の話 



 

今月の予定は、多くの美術部員が作成に係わってくださいました。夏 

  の風物詩がたくさん描かれており、暑い夏でも楽しく過ごせそうな作品に仕上がっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  これまで、学校だより６号及び７号において、本校のスクールカウンセラーや子どもと親の相

談員の先生方に相談することができるとお知らせしてまいりましたが、７月後半から８月は、本

校へ勤務はありません。次回の勤務は、９月に入ってからになります。 

  また、県内にあります家庭教育相談機関について、以下に御紹介します。 

 （１）ライトハウスちば（千葉県子ども･若者総合センター） 

    ※子ども･若者の抱えるあらゆる問題や悩み事に関する相談、相談先の紹介 

    ・電話相談：０４３－３０１－２５５０（火～日：１０時から１７時まで） 

          （月曜日が祝日の場合は相談受付あり、翌火曜日は休み） 

 （２）子どもと親のサポートセンター 

    ※学校や家庭生活、友達のこと、心や体についての悩みに関する相談 

    ・電話相談：０１２０－４１５－４４６（２４時間） 

    ・来所相談：９時から１７時まで ※電話相談で予約 

 （３）精神保健福祉センター 

    ※心の健康に関する相談 

    ・電話相談：０４３－２６３－３８９３（月～金：９時から１８時３０分まで） 

７月の予定 

気になることがあったら相談を 


