
～かけがえのない自己の人生に目を開き、
たくましく自己実現していく生徒の育成～

東金市立東金中学校 学校だより第９号 令和４年５月１８日発行 文責：副校長 久我 和廣

部活動について 校外学習に向けて

１ なぜ、部活動が大切か？ ６月１日（水）～３日
(金)にかけて３年生の修

今日、社会全体が激しく変化する中で、子ど 学旅行(京都・奈良方面)
もたちがたくましく生きていくためには、「生 が実施されます。また６
きる力」を身につけていくことが大切です。「生 月８日（水）～１０日
きる力」とは、「知（確かな学力）・徳（豊か （金）にかけては２年生
な心・人間性）・体（健康な体）」のバランス の校外学習(山梨県方面)
が取れた力です。子どもたちの学習と部活動の が予定されています。
バランスが取れた生活は目標のある意欲的な生 現在、各学年ともその
活をつくりあげ、生きる力の大きな土台づくり 準備を行っています。当
につながります。学習は確かな学力を、部活動 日の校外学習を成功させ
では健やかな身体と礼儀や豊かな心を育みま るためには、事前準備が
す。 もっとも大切です。生徒

たちは、それぞれの役割
分担を自覚して取り組ん

２ 部活動と学習を両立させるためには？ でいます。御家庭でもし
おりができしだい確認し

部活動は、子どもたちの中 ていただきながら、準備
学校生活において、重要な位 をお願いいたします。
置づけとなります。子どもた
ちが、上手に時間を使い学習
に取り組めるように環境を整 ＰＴＡ活動始まる
え、部活動との両立が図れる
ように温かく声をかけ支えて ５月１０日(火)本校の
あげてください。 第１回ＰＴＡ本部役員会
しかし、部活動と学習の両 とＰＴＡ運営委員会が開

立について心配な時には、部活動顧問や学級担 催されました。
任と連携を取ることが大切です。 昨年度末のＰＴＡ会則

の改正に伴い、各部が統
３ 家庭教育から見た部活動とは？ 合され各学年委員会及び

広報編集部、読書厚生部、
家庭では、食事や睡眠といった健康面のサポ 環境安全部となりました。それぞれ打合

ートを行っていくことが重要と考えられます。 せを行い、本年度のＰＴＡ活動がスター
また、子どもが努力している姿を、折に触れ応 トしました。
援したり、共感することを通して親子のコミュ 保護者の皆様、役員の皆様方を中心に
ニケーションを深めていくことができ、思春期 本校のＰＴＡ活動に御理解と御協力の程、
を迎えた子どもたちの成長にプラスに働きかけ お願いいたします。
ます。

以上のようなことから中学校生活においての
部活動は、本来の意味での生きる力を身につけ 感染対策のお願い
ていくことができます。さらに、子どもたちに
より良い経験と成長をもたらす環境を与えるた ・新型コロナウイルス感染症対策のた
めにも、家庭と学校が連携しましょう。 め、御家庭におかれましてお子様及び御
御家庭の御理解と御協力、御支援をお願いしま 家族の方でかぜ症状がある場合は、無理
す。 せず登校を控えるようお願いいたします。
(千葉県教育委員会家庭教育支援資料より)


