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総体・公演会に向けての決意

☆柔道部 ☆ソフトテニス部女子
部長 ３年 1組 伊藤 了真 部長 ３年３組 織本 美里

私 た ち の 目 標 は 、 県 大 会 優 勝 で す 。 そ の た め 女 子 ソ フ ト テ ニ ス 部 の 目 標 は 県 大 会 出 場

に 、 毎 日 の 練 習 を 欠 か さ ず に 頑 張 っ て ま す 。 大 で す 。 こ の 目 標 を 達 成 す る た め に 、 残 り の

会 当 日 に は 、 自 信 を 持 っ て 試 合 に 臨 み ま す 。 私 練 習 を 大 切 に し 、 本 番 で ベ ス ト を つ く す こ

た ち 柔 道 部 は 、 練 習 を 重 ね 、 技 術 や 筋 力 を つ け と が で き る よ う に し た い で す 。 ま た 、 ３ 年

て き ま し た 。 相 手 の 動 き を 読 み 、 自 分 の 力 を 最 生 に と っ て は 最 後 の 大 会 と な る 総 合 体 育 大

大 限 に 引 き 出 せ る よ う に な り ま し た 。 こ の 力 を 会 。 こ の 大 会 で 、 私 は 今 ま で 支 え て 下 さ っ

発 揮 し て 優 勝 を 目 指 し ま す 。 私 た ち は 一 人 一 人 た 方 々 に 感 謝 の 気 持 ち を 伝 え た い で す 。 大

が 目 標 を 持 ち 、 一 つ の チ － ム と し て 力 を 合 わ せ 会関係者の方々はもちろん、保護者の方々、

て 戦 い ま す 。 応 援 し て く れ る 人 た ち に 、 喜 び の 後 輩 へ も 「 今 ま で 応 援 し て く れ て あ り が と

声を届けるために、全力で頑張るので応援よろしくお願いします。 う 。」 と い う こ と を プ レ － で 示 せ る よ う に 頑 張 り ま す 。

そし て 、 後輩 が 憧れ る よ うな 先 輩の 姿 を見 せ 、良 い結 果

で引退することがでたらなと思います。

☆演劇部
部長 ３年２組 根本 怜愛 ☆バレーボール部女子

部長 ３年１組 髙塚 柚奈
演 劇部 では 、演 技力の 向上 や自 主公 演の 成功

のた め、 日々 練習 を重ね てい ます 。今 は、 ８月 私達女子バレーボール部は、前回の春季

２日にある夏公演に向けて、演劇部員全員が「全 大会で３連敗という悔しい結果で終わって

員全 力～ 全員 の思 い出に 残る 公演 を～ 」を 目標 しまいました。春休みに様々な問題に直面

に 頑 張 っ て い ま す 。「 私 た ち の 思 い 出 に 残 る 公 し、チ－ムがバラバラになるかと思われま

演 を つ く る 。」 こ と は 、 も ち ろ ん で す が 私 た ち したが、問題を乗り越えたとき、チ－ムが

の公 演を 見て くだ さった お客 様た ちが 楽し い時 一段と団結し、大会の悔しさをばねに練習

間を 過ご し思 い出 に残る よう な公 演を つく りあ に取り組むようになりました。私たちチ－

げて いく こと を１ 番の目 標に 活動 して いま す。 ムの課題は声です。声が出ていないと怪我

夏公 演は ８月 ２日 、１３ 時３ ０分 より 東金 文化 にもつなるし、ボ－ルがもったいないミス

会館小ホ－ルで行います。私たちの練習の成果をぜひ観に来て下 で落 ち る ので す 。相 手 が 強く て 負け る のと 自 分達 のミ ス

さい。演劇部一同目標達成できるよう頑張ります。応援よろしく で負 け る ので は 全然 違 っ てく る ので 、 日々 の 練習 から 声

お願いします。 を出 し 、 成長 し てい こ う と思 い ます ！ 私自 身 もキ ャプ テ

ンの 自 覚 をも っ て、 後 輩 のミ ス をカ バ －で き るよ うな プ

レ－ を し ます 。 私は こ の 明る く 一生 懸 命頑 張 るチ －ム が

☆バドミントン部女子 大好 き な ので 最 後ま で 、 この チ －ム ひ っぱ っ て勝 利を つ

部長 ３年２組 髙山 夢 かみます！

私 達 ３ 学 年 女 子 バ ド ミ ン ト ン 部 は総 合体 育 大 会

に 強 い 思 い を 抱 い て い ま す 。 な ぜ なら 、総 合 体 育

大 会 は ３ 年 生 に と っ て 最 後 の 大 会 であ り、 今 ま で ☆バトミントン部男子
積 み 上 げ て き た 成 果 を 披 露 す る 最 後の チャ ン ス だ 部長 ３年１組 高橋 海聖
か ら で す 。 そ の 大 会 で 結 果 を 残 せ るよ う以 下 の 目

標 を 立 て ま し た 。 そ れ は 、「 県 大 会 出 場 ～ 全 員 が 男 子 バ ト ミ ン ト ン 部 の 総 合 体 育 大 会 の

笑 顔 で 終 わ れ る よ う に ～ 」 で す 。 この 目標 を 達 成 目 標 は 、「 団 体 戦 、 個 人 戦 共 に 入 賞 」 で

す る た め に は 、 山 武 支 部 で 優 勝 し なく ては な り ま す 。 そ の た め に 、 シ ン グ ル ス で は 、 相 手

せん。後悔なく優勝するために、普段の練習では、 の動きを見てショットを予測することと、

一 つ 一 つ の メ ニ ュ － で 基 礎 を 完 璧 にす るこ と 、 ペ 試 合 中 の フ ッ ト ワ － ク を 練 習 し ま す 。 ダ

ア や チ － ム 内 で 教 え 合 い 上 達 す る こと を意 識 し 、 ブ ル ス で は 、 シ ャ ト ル を 打 っ た 後 の 動 き

徹底します。女子バドミントン部一同全力で戦い、勝ちにいき、 と フ ォ － メ － シ ョ ン 、 相 手 の 動 き や 立 ち

全員が笑顔で引退または送り出せるよう努力するので応援よろし 位 置 を 見 て の シ ョ ッ ト 、 そ し て レ シ － ブ

くお願いします。 を 練 習 し て い き ま す 。 ま た 、 総 合 体 育 大

会 ま で に 、 練 習 試 合 や 大 会 を と お し て 、

緊張 や 大 会の 雰 囲気 に 慣 れる よ うに し ます 。 これ らの 練

習を メ イ ンと し て、 男 子 バド ミ ント ン 部は 目 標を 達成 で

くきるように、全力をつくし、頑張ります。


